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2. 1 1 dos a
2. 1. -jlippkeasvatustegevuse eesm@rgid ja p»t

2.1. 1. Kk @ kabvatustegeyupte? ht eal us

1. mmuste Kool i »ppekava ¢l esanne on toet ada k»i gi »pil ast
kultuuritraditsioone ning »pilaste rahvuslikku identiteeti

2. mmuste Koo-jia kppalkdwas eceppnd s kil denmpeéetbud sil mas j2rgmist:
a)ini mese areng selle terviklikkuses on kool i k»rgeim siht |
b) muutuvas maail mas erinevate maail mak2sitlustega kokku puu
kujundamise eest;

c)ktidhég¢ sam on »ppida »ppima, sest Kkiiresti arenevas maail mas
d) soov areneda ja »ppida, koost°°oskused, k&itumiskulmisakyyr ni
e) ¢l darendus| i kg wipsek o norea aabr eknogduatn.i k u

2.1.2:)jaikgpsvatustegevuse eesm2rgid

1Kool tagab k»igile »pilastele v»rdsed v»i malused hariduse or
2Kool i tegevus on suunatud »ppekava t2itmisele.

3Koolikasvatustegevus on suunatud el uks etteval mistamisel-g@, » pi
k2aitumisoskuse kujundamisel e. Kasvatusli kke eesm@2r ke saavut a-
4Koolteebk oost °°d | astevanematega, omavalitsuste sotsiaalt°®dajat
eri pedagoogidega maakonnas ja vabariigis, Eesti Eri pedagoogi
5Kool i tegreygiuke ®erestm®gada »pil astele ja koolit°°tajatele kind
ja toetust kolleegidel e, et k»i k personaliliikmed ol eksid po:



2. 1. 3ekavapp»hi m»tted

1. Aidata ja toetada »pilasi, kellel on haridusl i k kesstesevikina aj ad
on | apsele meelep@rane.

2.Aidata lastel tunda end turvaliselt ja uskuda endasse.

3Arvestad» ppet °°s | @2biv»etava materjali tihedat seost praktilise
4.1 pjpae kasvatustegevuses | 2htuda humani smi ja demokraatia p»
5. Pidev »pilaste arengu kor r ietpeestsuguse snhées ning suunata kagslaskte &rsvagadiuste 2 h e ma |
m»i stmi sele. Kasvatada ja arendada »pilastes ausust, | oovust
5.1 pilaste »pitegevuse kuj und asosialsete kggamustemmdndasisete, seejudras validesesebivad m!
ja j»ukohased tegevused, konkretiseerida arusaadavalt eesm2r.
6.1 ppekava on avatud pidevaks t2iendamiseks ja korrigeerimis

2. 1. 4. T%mpe&ktaovddi ceesm@r ki de ja p»him»tete ell uvii mi

1. Kaitsta n»rgemate | aste »igusi saada sobivat, nende vaja
»pet ami sel | apse tasemest (11 K).

2Tegel us »pilastega on eesm2rgistatud ja sihip?2rane.
3.Huvitundm ne »pil aste k@ek?igu vastu ja eduel amuse kindlustamine
anda | apsele | ¢hikese ajaga saavutatavaid eesm2rke, sihte;
andaaegmanda individuaal seid ¢l esandeid, kodut©°id, kirjandeid jn
4 . Kujundada »iged t°°harjumused.

5. V&lujua ja r»hutada neid tegevusi, milles |l aps on tugefv ( mu
arendavaid ja tugevdavaid k»neteemasid; aidata | apsel | eida
6.Anda laialdaseceta d mi sed i ni mese»petuses.

7. Luua v»i malused omandamaks kutse»petusal aseid teadmngsi, o0s
omandama talle sobivat elukutset.

8. Pidada si detgay»pinbasteadlkodapsevanemai d pedagoogiliste, medi
9. Otsida v»i mal usi koost?®?°ks | apsevanemat ega; al gatada koht u



2. 2. Taotl etavad ¢l dp2devused

Padewnusasj akohaste teadmiste, oskuste | a hoi-ewklkonnastuleouslikutt, mi
toimida.

1. mmuste Kooli »ppekava taotleb »pilastes p»hi kool i riikIlik
a) vaartissapidadekksass hinnata inimsuhteid ning tegevusi ol dkeht
seotust teiste inimestega, | oodusega, oma ja teistg, maade ni |
vaartustada |l oomingut ja kujundada il umeelt;

b) sot si alaslunvet Ipi2kdkewsu sennast teostada, toimida teadliku ja vas
demokraatli kku arengut; teada ningnjg2rgidhaeavahieskesk&kosnkaltei v.

teiste inimestega erinevates situatsioonides; aktsepteerida inimeste erinevusi ning arvestada neid suhtlemisel,
C) enesem?ajrsautultusipk?kduesv uns» i st a ja hinnat g 2irsgd edman a setr,v ed nda en »urvk u

i seendaga, oma vaimse ja f¢gegsilise tervisega seonduvaid ning
d) »pi pfuwetviuisk kus organi seerida »pi keskkonda ja hankipldam »ppin
j 2rgida; kasutada »pdttrudt, e esgiadihdi,| gearsi meuv aotsksuskonntaeksti des nir
teadmisi ja oskusi, tugevusi ja n»rkusi ning selle p»hjal ed.
e) suht liswtpkkudenm ss sel gelt ja asjakohaselt va&aljendada, arvest.:
ja p»hjendada; | ugeda n-4jatagbeteksté reng iukirjaralysta Kirjutéda dri liiknttkdte, kakutatles kohaseid
keelevahendli d j a sobivat stiili; v2&a8artustada »igekeel sust ning v?2&
f) mat emaaitsiukua g3 k&kwiwss kasutada matemaati kal e omast keelt, sg¢m
k » i g #jstegevbsualdkondades;

g) et t @W?dtelvsubsliikkussomandatud teadmisi ja oskusi erinevategels t egevusval dkondades kasu
neis peituvaid v»imalusi ; seada eesm®rke ja neid ellu viia; ‘
2 Ainep2devusgad dvpppakseaeviluuaes.

3 ipetaja ja kasvataja t°°kava koostamise ja selleudel | uviim
p2ddevuste saavutami seks.



2. 3. il ekooliliste ja kool i dewtatheed i ste projektide k:

1.l ekoolilised ¢ritused toi muvad vastavalt »ppen»ukogu pool
2.ritused on koostatud ja korraldatud arvestades »pilaste i
3.1l ekdolgirliituutse st v»tavad reeglina osa k»i k kooli »pilased

4. 1 pilased v»tavad v»imalusel osa k»i kidest ¢ritustest, mis

5. Kool toetab igakg¢| gspmjektiden sal emi st rahvusvahel i st

24Li sa»pe p»hikooli I|lihtsustatud riikliku »ppekava |
1. mmuste Kool pakub | isa»pet nii l i ht sustatud kui ka toi me-
2. Lisa»ppe eesm?2rk on pakkuda t2ijéndkamatsed&ktst awal il €tmu tekjuk st
3Lisa»ppele j2amkeedtongi moded pppekava | isas 9. 3

2.5.Hindamise korraldus

li pitul emuste hindamiknaesvoan uspaobppeesi st . Hi nnat akse oskustet av a
omandatust . i pilane peab teadma, mida ja millal hi nnat akse

kriteeriumid.

2Teadmi ste ja oskuste hindamisel | @htutakse »pitlluas &loeo!l ko haglp
n»ut avatest teadmi stest ja oskustest.

i pitul emuste hindamise p»hieesm®rgid on:

motiveerida »pil asi sihikindlalt »ppi ma;

suunata »pilase enesehinnangu kujunemist ja olla abiks sotsi.
4Ka i tumi se jdanmsellsdenthuitmkse kooli »ppekava ja kool koduko
n»uetest ning »pilasreeglitest.

K@itumi se ja hool suse hindamine motiveerib ning suunab »pil as
j @rgi ma ¢ dt unjnau skt»altbuldu skrPoi rtnuemi s

t2itma kooli kodukod;ran»udeid ja »pilasreegl e

t@itma »pi ¢l esandei d;

t2itma kooli kohustust.

5. mmuste Kool i »pilaste hindamise ja j2argmisse kIl assikinggthbevi i r
»ppen»ukogu. WViL.. »ppekava |isa



2. 6. N»uded »petaja t°°%kavale

1. T°°
»ppek?
2. Kl a
arengu
3. Te°°

kava on dokument, mille alusel toimub »ppet®°® wppetunn
i guna.

Ssi»petaja v»i aine»petaja kujundab k qaslundumuptjkeok ava al u
suunda ja erip2ra, »pilaste vai mseid ja kool mater i a.
kava koostamise ja rakendami segagussaad, kd@as sk @ peu wrj eamg ayv

nende vanemate ees. See on koolikultuuri teadvustamise protsess.

4 . Kl a
»pil as
5. KIl a
Naiji dat
»pitul
6 . Kl a
7. Kl as
2.7

1. R» h
Taotl e
1) tea
Kujune
2) are
oskusi;

3) are
tegutseda,
4) kuj
tegemiseks;
5) tut
regul e

Sssi»petaja ja aine»petaja t°°%kavas t2psusttaet akse kool i
kontingenti, kasutatavat »ppekirjandust ja »ppematerja
Sssi»petaja ja aine»petaja t°°%kavas on »ppesisu |liigend
ud on ol ul i semadian»adtseenda d , k aks?ustiattlaevtaadv amde et odi d, »ppeki
emused ja nende kontrollimise/ hindamise aeg ja moodus:
Sssi»petaja ja aine»petaja t°°kava »ppes imsste sansutmmiseksayv and .
si»petaja ja aine»petaja t°°kava kinnitamise korra ja
Karj22a@arin»ustamine

uasetused

takse, et »pil ane:

dvustab oma huvisid, v»i meesellinnpngu oskusi, mis v»i mal dava:

mi st ning konkreetsete karj22ariplaanide tegemist,;
ndab oma »pi os kyasustamisjuah til nefnoi gsao s¢knubsei r, k 2ki onoi sste® ©

ndab soovi ja oskust endale eesm?2rke seada ja nendeni
undab soovi ja valmisolekut elukestvaks »ppi miseks ja

vub erinevate ametitej/elkdkaltisted sewgrai, malpypd id,e st % cusnuwdhmntae ihda r
erivaid »i gus skeskeonda.i ng kohali kku maj andu



2. Kirjeldus

Kasitletakse teemasid, mis kujundavad »pilastes valmisol ekut
otsustamisv»i me arendami seks, erinevate elurollide
t2itmiseks ja elukestvaksabppkkskoKaaj PArmnessuamshnet ¥t matud
oskused j a hjuavixdp pkionkiksuv »ti°flal ust ega.

L»i muvalt erinevates »ppeainetes k@sitletakse kol me olulist
1. Enesetundmine aitab kujundada enesekohaseid jas@asiadls o s kusi . 1 pilane »pib-jeanagitos kwng
Omandatud teadmised ja oskused aitavad ennetada koolist va&alj.
2. dTppimisv»imaluste ja t°°maailma tundmi ne s odaoduUusatnaeb ossdkhbaibv ar
muutusi t°°maailmas ja v22artustada el ukestvat »pet.

3. Planeerimine ja otsustamine. 1pilasel arenevad planeer i mi
karj2aariinfo materjalekarptPaneeteuhoptiadammaeVagtueluss toi me
Karjaa2rin»ustamine keskendub »pilase isiksuse omadusteitvaadyv
hi ndama elukestva »ppe t2ht sus imalustestja oskadad sedakaswada oma plaarede elltvienssel. e
ipilasi teavitatakse erinevatest t°°harjutamiste v»imal ustes"

3. Tegevust kavandades ja korraldades:

1) I @htutakse »ppekava mRusovétatalsesht»i pildgpgédtdetveisstest»pmppeair
2) v»imal datakse »ppida ¢ksi -pfiangcéchbmasRéady ,t et steoega adiasepeil |
i seseisvateks »ppijateks;

3) rakendat akidoej] an ¢keammuareigkseaeti di ooni t ehnol o evghenddide | p»hinevaid »
4) | aiendatakse »pikeskkonda: ettev»tted, jJja@rgmise taseme »p]
5) v»imaldatakse saadakphadwawaaede ,esihnewvadhtee il tt T®°¥P&keskkondadeg
6) kasutatakse erinevaid »ppemeetodeid, sh eeli st atdamne, akt i i
projekt»pe, »pimapi ja uurimist®°®® koostamine;

7) luuakse adtngitmuasdckldi kwkpea karj22rivalikuid soodustavate hoi ak
8) »pitavad teemad seotakse ja ajastatakse aine»pet dgganing ga Kk
arenguvestlusega.

4 . Féeéesiline »pikeskkond

ipilastele on tagatud j2rgmised tingimused ja vahendite kasu
l)erinevad t°°] ehed, k¢si musti kud;

2)karja@ariplaneerimisalase kirjanduse k?2ttesaadavus kooli raa

10



arvuti kl assi kasutamine | a anotgimiseks, veebi st karj22ariplaneerim
AHkorral adatavad karj2arip2evad ja karj22arin»ustaja k¢l ast ami

55kl assijuhataja personaalne tugi, erapooletu ja usalduslik n
2.8.1pilaste ja |l astevanemate teavitamine, n»ustamir
1.Kool tagab »pilasele ning vanematele teabe k?2ttesaadapvpueste® °»dp j
k2sitlevates Kk¢gsi mustes. Peami sed »ppeteemad, vajal ixpidl aspeple
teatavaks »ppesaasta algul ja vajadusel ka »ppeperioodi jook:
2i pil aste n»ustamise ja »piabi osutamise eesm2rgil t°°tavad
i piabi ja igak¢l gse ar enagpmatukoggami seks t°°tab koolis kool r
4. ipilaste igak¢l gse arengu tagamiseks t°°tavad koolis huvir
5.1 ga kool i t°°taja annab »pil asele vajadusel k ohes adtdimula b i Vv
»pil asp@evi ku, k»imaditeelku teate, telefoni v

7.1 gal »ppeaast al viivad klassijuhataja ja kasvat aj aajadusdb i » [
sotsiaalto°°tajad »pilase elukohast.

8.1l gal »ppeaastal viiakse vanerbateleer ahul ol uke¢sitl us »pilastel e .
9. K»i gi | | astevanemat el on teada kooli, klassijuhataja ja ka:
10. 1 ga »pilane saahb »ppetunni-g»jakabBvasal] apbetaphevei adi t mi
11. Kool teavitab »piirmiasv »ijma lvuasnteensati dn iendga sti a>gpgpb b pf basb el @ mkme
k@attesaadavuse.

2. 9. i ppekava uuendamise ja t@iendamise kord

mmuste Kool i »ppekava koostamine | a ar @htldaa)ikoole hoadekogul kobli ja» p i |
| astevanemate, kooli omani ku koost°°d riikliku »ppekava ¢I1 do.
i ppekava uuendaanikser d aonlkfd eendlaths sppeV.t »ppekava |isa 9. 4

11



Li ht sustatud »pp
» P Rawa

1. mmuste Kool i |l i ht sustatud »ppe »ppekava ¢l ds?2tted

1.1 Li htsustatud »ppe »ppekava koostamisel on | &@htutud riik
1. 2. Lihtsustatud »ppe »ppekava koosneb ¢1| doistansaterjalidaloetelst av ad e
2. Lihtsustatud »ppe »ppekava ¢l dosa

21Li ht sustatud »ppe »ppekava ¢(l dosa koosneb:

1) »jpgppekasvatustegevuse ¢l deesm2rgid

2) »jpkasvatustegevuge» hi m»t t e d

3) »jpkawatustegevuse» huasetused ning taotletavad pa@devused Kkl assitdi
4) »ppekorral dus

5) I 2bivad teemad

21110 ppepa kasvatustegevuse ¢l deesm?rgid.

2111Li ht sustatud »ppe p»hi ¢l esanne on suunata ker getulebeligal | e k't
toi me v»imali kul't iseseisvalt, teeb v»i metekohast t°°d, m22ar.
2112L1i ht sustatud »ppe p°°ratakse t2helepanu j2rgmistele r»hu
1) »pilane peab |l ugu |wedabnmhjansladaenriastjaumsatperejkcmdaperekonnast,

2) »pilane armastab kodumaad;

3) »pilane teadvustab ennast ja kaasini mesi ning nende erine’
4) »pilane tunneb ja j2rgib vpd»memetktodhiadel t »i gusnor me ja de
5) »pilane hoidub eetiliselt valedest ahvatl ustest Ja ettepa\
6) »pilane tunneb terveid eluviise ning p¢éeab neid jJ2argida

7) »pilane teab | oodushoiu peamisi seisukohti ja pe¢eab tegut:
8) »pilane eedaBrjigashiabdalBaoma i gap2evast tegevust ;

9) »pilane oskab tuttavates situatsioonides valida, n»u k¢sio
10) »pilane on valmis koost?©°®?ks,;
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11) »pilane osaleb v»i metele vastavas t2iendus»ppes,;

12) »pil ane m»oadskah teavet Hamkida (shanterndtist)a v e t

13) »pilane valdab j2rgmisi oskusi: vaatlemine, kuulamine | a
14) »pilane m»istab t°° vajalikkust?°dakbktdabpbaasoskusbn s ald
tood;

15)»pilane omab kujutlust maail mast kui tervikust.

212 ppea kasvatustegevuse p»him»tted.

Lihtsustatud »ppes | 2htutakse j2rgmistest p»hi m»tetest:

21.2ll ga¢hel peabsebdmahapi haebtisvastavalt oma v»i metele. 1ppek
v»imeid ja teisi i ndividuaal sei d i se2rasusi

22.22Li ht sustatud »ppes peetakse oluliseks h u mwaste sshtes, kalslage s ei s
erivajaduste m»i stmisele; oma v»imaluste ja piirangute teadv!
2223Toetatakse iga »pilase arengut: | apse arengupuuete ¢sietam
meetodeid.Vajaduse kora | koostatakse »pilasele individuaalne »ppekava, r
»pitul emustele. Sellisel jJuhul kohal datakse eel datavate »pit
»pitul emusi

2224Lliht sustatud »ppe »ppesisu on valdavalt suunatud praktilis
elus toimetulekuks vajalikud teadmised ja oskused, stta°rdt ushi
vad@artustav ja kutse»ppeks valmis olev ¢hiskonna |iigepepeiam
(harjutami se) kaudu. Reegleid ja teooriaid k?@2si aklilisekt anlardaut. mi ni
Praktilised oskused konkretiseeritakse »pitulemustes. Prakti
hankimine), matemaatikas jt ainetes omandatud teadmistele ja oskustele. Seosed eri ainevaldkondadewahel leud ¢ | d»ppe v
el ementide rakendami se, »p e tnestediteljavibideanl.t e t eemade, »ppe¢l esan’
2225L1 ht sustatud »ppes suunatakse »pilast omandama sotsiaal se
koost©°®°s, eeskujnui nffg? rsgeinalni@siedisseel gpi»thuysael al usel . Tegevus toetu
konkreetsusele ja ja arusaadavusele eesm2rkide seadmi sel ni n
emot sionaalne konstphke johukokRrgevsseleataht!|l i k ja toetav mil j©°c¢
| astevanemate sagedased kontaktid (¢hised n»udmi sed, samal aa
2226i ppekava rakendamisel ja »petaja nihkgekaseakbhpasi°dpbavask
koost°®°d eripedagoogi ga, aine»petajatega, | apsevangmstpadltega, Vv
kooli.
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i ppepa kasvatustegevuser»huasetused ja taotletavad ¢l dp@devu:

3. 1peipa kasvatusiklassishuasetused 1.

31llipilaste juhtivaks tunnet us pr-prakslieesaseneb kaenwsiik u jayj rud i Im»g d emvi tnlee
tegevusega kaasnev k»ne on v2henies v-pipeplPhe»patesti sombudeeglt |
on »ppimine praktilise tegevuse ja didaktilise m2ngeavwstkkaudu.
verbaliseerib valdavalt pedagoog.

3121 pet use p»ohn t»apoitllaussee krsol I i m»i stmine ja vastavate alusosku
kuul amine, vaatlemine, matkimine, tegutsemine n2idise j2aragi,
osalemine dialoogis, produkties t egevuse tul emusele orienteerumine, tegevusse
oma v&limuse ja »ppevahendite korrashoid, omandatud gdavaadkt i | i

elementaarse lugemj kirjutamis ja arvutamisoskuse.
3133R»huasetus on oma mina teadwMkdtEamiuhel e( MI KANita&)t Mniandg oMIisNA

(pedagoogiga), koostegevus klassi kaasl astega, osalemine »pit
3140 pilaste koolivalmidus ja v»imed on erinevad. Seet»ttu var
»ppe¢l esandei d, materjal.i keerukust, abi osakaalu ja oskuse
315VvVa@artuskasvatusdsei daskuataksegaphebannait\ALKE,i tnuontiisiavkit eT AHpAN
»pitakse | 2htuma ka motiivist ON VAJA.

3160 petaja olulisim ¢l esanne on toetada »pilase eneseusku j a
3.2. Taotletavadkagbdp2devused 1.

2. kl assi | »puks »pil ane:

1) tunneb end oma pere | ii kmena, oma klassi ja kooli »pil ase
2) eristabomar » » fsdhd ts t

3) hoiab korras oma koolitarbed ja v2&alimuse, hoiab puhtust;

4) m2rkab il u;

5) kuulab ja vastab k¢si mustel e;

6) kont akegevuses teiste igirestega, palub abi ja osutab ise abi kaaslastele;

7) osaleb kIl assi ¢chistegevuses (sh »pitud s¢g¢geem?2ngudes) ;

8) k&itub tuttavas situatsioonis viisakalt;

9) hi ndab »k2giet/ veaidisdeeikmeadiasandil;

10) oskab loodusds? i t uda »pi tu ul atuses ning»higrepgdwvbdmomael a teiste k?2ij

14



11) t2&2idab ¢l esanded koostegevuses, eeskuju, n2aidise ja oman
korral duse |j2rgi;

12) sel gi®%Cfampjaanstaajagt e i d

13)leiabpabr i | ehelt ja raamatu | ehek¢l jelt vajali ku teabe (suunam
14) vaatleb esemeid ja m@arkab nende erinevusi ;

15) eristab objekte ja nende kujutisi Kuju, suuruse ja Vva&arvu:
kujutiste ning nende osade vahel;

16) vardléijtab esemeid ja kujutisi erinevate tajutavate tun
17) viib kokku eseme v»i kujutluse ja keelelise v2ljendi, tu
18) valjendesavsmadnmast |3 htl auset ega;

19) kujutab ette ja modelleerib¢g hi t eksti s kirjeldatud situatsiooni ;

20) | oeb j»ukohast »pitud teksti | ¢hikeste s»nade jalv»i Kk»n:
21) arvutab 20 piires.

3.3. -jipppkeasvatuseibklahsisaset used 3.

331li pil aste juhtivaks t un rkeutjuwsnpernoat sse ssseikk»sn eo,n am?elnue,b hakkab

el ementaarne verbaalne m»tl emine. Sisek»ne kujunemine v»i mal
kavandamist e gul eer i mi st : orienteerumine ¢(l esandes, pl aneeri mine,

kasutamine, enesekontrolilne i»pipegk estasmn nedies ulealalutst @ami mley!l st

oma tegevuse refleksioon.

332P»hi taotluseks on kujundada »pilase roll ja »pioskused, h?
»ppimisse positiivseldt.

3330 ppekavatervi ku kujundami se aluseksnd)on suhted MINA/ MEI E/ KC
3.3.4.Lugemine, kirjutamine, arvutamine, orienteerumine tekstis ja tekstiloome, vaatigs

v»rdlusoskus jne omandatakse tasemel, mis v»imaldab neid hil
ning t°°oskuste omandami seks.

335vVaartuskasvoahtauls eks? iotnu neissiakk t i de teadvustamine ja nende hind
vastavuse aspektist. Eesm2rk on viisakas ja reeglitekohane Kk
situatsioonides.

3360l uline on kujundada ja toetada »pgaindtecase r ol | i ning val mist

(sh t°°»petuse) »ppimiseks al ates 6. kl assist.
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3.4. Taotl et avadbdklagssdp@devused 3.

5. kl assi | »puks »pil ane:

1) osaleb j»ukohaselt ¢histegevuses, abistab kaasl asi ;

2) alustab ja j2tkab dialoogi ;

3) k2itub kooliwviiwaalkalal j kttsnkelhtjpaejs2rgib | ihtsamaid kombei c
4) arvestab teadaolevaid motiive ja tingimusi k2itumisakti de
iimnenud iseloomuomadusi;

5) kirjeldab oma k2&itumist konfliktsituatsiooni s;

6) hoidub kaaslast kahjustavéast i t umi sest ;

7) va@aljendab ennast arusaadavalt (sh | ¢hitekstide abil);

8) m»istab omadwdi RABHeé NG SGBMADi | ja k2itub vastavalt;

9) eristab fantaasiat ja reaalsust;

10) hoiab puhtust ja korda kodus ning koolis, hoidub loodust kahjustafastt u mi s e st ;

11) t2idab ¢l esandeid eeskuju, n@idise ja »pitud oskuse piir
instruktsiooni) j2ragi;

12) »pib ¢ksi, klassis ning kodus, osaleb ¢hist©°©s;

13) kasutab tuttavaid abivahieddekdempij i desagmbheltei dPjtmisel (
14) kirjeldab oma tegevust nii tegevuse aj al Kui ka tagant | 2
15) kasutab »pitud enesekontrolliv»tteid (resultaadi kontrol
16) m»istab ruumi ja aja suhteid, va@ljendab neid k»nes;

17) vaatrlaskl $si,hvp¥dl eb ning r¢hmitab objekte ja n2htusi, kui
18) eristab tuttavates situatsioonides ja oma tegevuses p»hj
19) |l oeb j»ukohast »ppetekst.i | adusalldatuyd t »1 gendab »pitud tek:
objekte ja situatsioone ette;

20) vormistab oma »pi ¢l esanded n»uetekohasel t.

3.5. 1ppe ja kasvidklassise r »huasetused 6.

351lLaste juhtivaks tunnetusprotsessiks on endiselt m2lu. Verb
m»i sta Itieloptogamdidd s¢stematiseerida praktilisi ja vaimseid ku
352P»hitaotlus on el ementaarse teoreetilise metteviisi ja too°

rollisuhtlemise teadvustamine.
353i ppekavatervi ku kujundami se asuhiesd EEKTEGAon MI NA/ MEI E/ KODUKOHT
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3541 pil ased omandavad | adusa lugemi soskuse ning koostavad kir
kasutatakse omandatud teadmiste ja oskuste kinnistamiseks ni

suunami sel uute teadmistte’°Ompatdasme sekaska®Dl ulmisel sdodsdwustedb o0 m:
tegevuse struktuuri teadvustamist, praktiliste baasoskuste o
kujunemist.

355vVa@aartuskasvatuses on oluli sel kohal suhtl usprobl eemide | ah
reegl it e knmdesimewmtekstuatsioonides.

356 petaja olulisim ¢l esanne on »pilase rolli toetamine | aste
oskuste kujundamine. T2helepanu vajab teemade ja t°°vx»tete I

3.6. Taotl et adwardklagsisdp @ devuse
7. klassi | »puks »pil ane:

1) lahendab konflikte rahumeelselt;

2) selgitab rahulikult oma seisukohta kaaslastele;

3) t2idab ¢histegevuses erinevaid ¢l esandeid, k2itub vastava
4) k?itub wviisakalt, tunneb kombei d,;

5)tegutsebvastavl t p@evakaval e;

6) tunneb tervisliku eluviisi p»hit»xdesid ja j2rgib neid;

7) hindab objektiivselt kaaslaste k2itumist, saab aru isel oo
8) kirjeldab oma k2&itumist, hindab seda ja vajaduse korral K
9) m»i sgajalikhust;t © ©

10) kasutab »pioskusi ja tuttavaid abivahendei d;

11) oskab m2@rgata oma »piraskusi, k¢gsi b raskuste puhul abi
12) t2idab »pitud erialal t°°¢lesandeid, kasutab juhendaja a
13) valdab omandatud »pdartiod mjlnegsuared es,t rkuaktauruda b tfeogemwuud see, t 20 d
.l esande, kontrollib ja hindab tul emust;

14) teeb vaatluse p»hj al jareldusi;

15) kirjeldab oma praktilist ja vaimset tegevust;

16) loeb ladusalt, hangib informatsiooni oma teadmistele vastavast tekstist;

17) loeblintsat plaani, kaarti, tabelit;

18) teab inimtegevuse m»ju | oodusel e, hoi dub | oodust kahjust.
19) valdab emakeele praktilist grammati kat, st m»istab ja ka
nende t2hendust arvestades.
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3.7 i ppe ja kaed@8klassise r »huasetu

371 Juhtivaks tunnetusprotsessiks on m&lu, kuid verbaal se m»t |
teadmi ste omandami sel suureneb funktsionaalse | ugemise osat 2
teha m2rkmeid ja neidikasutjaddk, rtj2ilti& e¢ ljausheemddaitde g Fulgi

3720 petuse p»hitaotlus on »pilase sotsialiseerumine ¢hiskonna

osal emi seks to°°tujralt,?ijerukwsdraprd&kikss .kut se
373 ppekavatervi ku kuj undami ssshted MAARMAGA. on MI NA/ MEI E/ EESTI

374Va@a2rtuskasvatuses on esi kohal demokraatia p»him»tteid (tol
kasvatamine, kes oskab ja tahab k2ituda sotsiaal setele nor mi
konfliktsituatsioone kokkulepete teel.

3750 petlagsangne on toetada »pilaste sotsialiseerumist ja toi me
(kodus, t°°turul, ¢hiskonnas), soodustada teabe iseseisva ha
kujunemist, m»jutada va@artushinnangui d.

3.8. Taotl et avaddklagsisdp@devused 8.

P»hi kool i | »puks »pil ane:

1) suhtleb vastavalt olukorrale, arvestab partneriga;

2) esitab oma soove, selgitab oma seisukohti, osaleb arutelus ja arvestab teistega;

3) j2&rgib ¢hiselu reegleid kodus, koolis ja va&aljaspool kool i
4) lahendab lintsamad eriolukac ad, astub vastu ebasoovitavatele ahvatlustele
»igusl i kult valedele ettepanekutel e;

5) tunnetab end oma rahvuse liikkmena ja Eesti kodanikuna;

6) hindab »igesti oma v»imeid ning kujutab ette oma toimetul
7)teabni met ada oma peamisi »igusi ja kohustusi, oskab seista om
konflikte seadusi ning moraalinorme arvestades;

8) arvestab r¢hma huvisid ja isiklikku huvi, peab kinni kokk

vastutust oma tegude eest;

9) loeb, kirjutab ja loob tekste iseseisvaks toimetulekuks vajalikul tasemel;

10) eristab vahendeid tarbekeemias ja f¢eéesi kas;
11) kasutab j»ukohaseid teabevahendeid, teeb ma@rkmeid (konsp
12) t&2idab korrektdeilndijwiukweaalssea ldt ¢jl @& sraghtdmed s |
13) teab kutse»ppe ja t2iendus»ppe v»i mal usi ;
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4i ppekorral dus

b i gap2evael us
b ¢l esannete »ige
sthbst t°od ja on

il mnevaid

ni

t »l gendami se

omandanud

v al

me s e
ni

mi sol eku

j a
ng

keskkonna

enesekontr

€0S
L1

kut se»ppek:

411 ppe ja kasvatuse korraldus m22aratakse | @htudes riiklikus
42Vajaduse korral koostatakse »pil asel e ndi viduaal ne »ppekay
|l ndi vi duaal se »ppekava kppetkamias ¢ itsian@®i.mused ja kord

441 ppe ja kasvatuse ajakasutus m22aratakse tunniplaaniga, kool
arvestades n»udei d »ppeaenamantaapiaklowsenues ej pi»pialngue dsuur i
45Tunni jaotusplaan on j2argmine:

Klassid I Il 1] \Y, Vv VI Vi VIII IX

i ppeained

Eestikeel 7 9 8 8 7 6 6 6 6

V»»r keel 2 2 2 2 2

Matemaatika 5 5 5 5 5 5 4 5 5

Ajalugu 1 2 2 1
Loodus»pet|l 1 2 2 2 4 4 4 4

I ni mese»pel|l 1 1 2 2 2 2 2 1

Muusi ka»pel|l 1 1 1 1 1 1 1 1
Kunsti»pet]|l 1 1 1 1 1 1 1 1
T%»petus |2 2 2 2 4 4 4 5 7

Kehaline kasvatus 2 3 3 2 2 2 2 2 2
Praktiline 1 1 2 2 2 2 2

Emakeel 1 1

Kohustuslik koormus |20 23 25 25 28 30 30 32 32

46V»»r keel ena »petatakse ¢¢hte keelt, mi e vali »pi | aljpe k o o0 s

inglise keel.
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470 ppen»ukogu otsusel ja hool ek ogu kohaldads puhkéaskiib toodudstunrjaotugplaahist st el e

erinevat tunnijaotuspl aani (seal hulgas liita ja ¢(kdoler kujund.
ressursside otstarbekat kasutalmmust &esdgwuwtraemi $ad ejb? t gargiadal t
1)1i2. Kkl assi »pitulemused hiljemalt 2. klassi | »puks;

2)315. klassi »pitulemused hiljemalt 5. klassi | »puks;

3)6i7. klassi »pitulemused 7. klassi | »puks;

4)8i19. klassi »pitulemused p»hi kool i | »puks

48T°° »petiuseadeks on t¢igdrukut el kasit°e©° ja kodundus ning poi s
emakeelt, mille tingis vajadus suurendada »pil ast el sitwggkahe ar a |
nddal atunni ul atuses, mille tingis vajadus anda »g@skusiastel e 1t
i gap2evaelus toi metul ekuks.

49Kehalise kasvatuse tunnid korr alad atiadk suek ut»eilmaleusadldial at es ¢
5. Hindamine

Li ht sustlaa htduhindafpiselkooli hindamisjuhersdiVt . mmuste Ko®Li »ppekava 1|i sa

6.L2bivad teemad

Teema | kooliaste Il kooliaste [l kooliaste IV kooliaste
1.-2. klass 3.- 5.klass 6.-7. klass 8.-9.klass

El ukest e v positivse hoiaku kujundamin » pi | a s setegao t s i| erinevate elukutseteja oma v »i mal i

karj2arip»ppi mi sse, toimetulekuoskuste t°°de tut v u sjtulevastele
esmaste »pi oskujundamine, nende seosed inimeste  |tegevusvaldkondadele
omandamise toetamine, oma huvi de | alindividuaalsete eeldteja m»t | emi ne n
enese ja | 2hijftundma»ppi mi nhuvidega eel duste | a
t°°maail ma tuarendamine, e kindlakstegemine, et omg
»pi |l ase ning suhtlemisja soove ellu viia, kriitiline
erinevate tegevusalade ja |enesekontrollioskuste suhtumine valikutesse,
ametite tutvustamine kujundamine erinevatest

t°%harjutam
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edasi »ppi mi
teavitamine,
kut sen»ust a

Keskkond ja

j 2t kusuut

keskkonnataju
Kujundami ne,
p°°rami-me kod
kool i ¢mbruse
keskkonnakyg¢si
tegutsemisviisidele,

mille abil on

keskk onnaprobl e
praktiliselt
lahendada.

s@a8astva suhtu
icmbritsevasse
vad@artustamine
teadvustama end tarbijana n
toimima

keskkonda hoidvalt.

kujundada arusaama
loodusest kui

tervi ksg¢gstee
looduskeskkonna hapruse
ning i ni mese
loodusvaradest ja
ressurssidest

keskkonnaprobleemide
m»i st mi ne n
chiskonna k
tasandil,

isiklike keskkonnaalaste
seisukohte kujundamine
ja
keskkonnaprobleemidele
lahenduste @akkumine;

| ooduss?2?ast
ja tarbimisvalikute
muutmine

Kodanikualgatus ja

ettev»t |

koost©°° ja ¢h
tegemise kogemuste saamin
»pil aste vaba
tegevustes osalemine

i sesei sev

eesm2rgi ni
kaasnga vastutuse ja
kohustuste

teg
me

VvV »

koostegevuse
t@htsustamin
|l oovuse ja e
hindamine

kodanikualgatuse ning
vabatahtlikuna
tegut semi se
motiveerimine ja
julgustamine

Kultuuriline Oma kultuurile omase positiivsete hoiakute pakutakse erinevaid elamuste saamine
identiteet t undma» p piimi nkujundamine erinevate v»i mal usi o merinevatest kunstjia
@ratami ne t ei kultuuridejainimeste suhteslk o g e mu s i n i nkultuurivaldkondadest ,
vastu ning eelarvamusliku teadmisi erinevatest seal hul gas
suhtumise kujunemise kultuuridest kaasa | ¢¢a
valtimine, Kul tuuri se¢n
erisuste hindamine ja ettevalmistamises ja
arvestamine l 2bi viimise
Teabekeskkond i pil asel e s uuKommunikatsioonivahendite Me e di a r ol | i|Meediaga seotud
m»i stmine, olj{tundma»ppi mi njtavaelus, meediavahendittpr ob |l eemi de

ebaolulise tajumine

isikliku teabe eristamine ja
sobiliku suhtlusstiili valimine

kasutamindgeabe
hankimisel, enese ja oma

kriitiline teabe hindamine
iseseisev teabe otsimine
internetist
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privaatsuse kaitsmise
vajalikkus

Tehnoloogia ja
innovatsioon

Arvuti kasutamine
m2ngi mi seks,
makettide valmigamine

| oovt°odes

Arvuti kasutamine erinevate
teemade omandamises,

Arvuti kasutamine
ainetundides

Arvuti kasutamine
ainetundides ja iseseisvg
»Ppp i mi s el

Tervis ja ohutus

Ohu olemuse ja ohu tekkimisi

vaartu

i get e

tervist ja ohutust

tervist ja ohutust

v»i mal ust e t akujundamine, levinumate védartustavatva@artustava
tervisliku jariskik?2itumi s|hoiakute kujundamine nin¢hoiakute kujundamine
mallide loomine tervisliku ja ohutu ning tervisliku ja ohutu
kaitumi se osk?2itumise o
arendamine arendamine,
val ede k?2i't
hukkam»i st m
vastutuse tajumine
Vaartusedi seenda tundmk»| bel i st e noErinevatearusaamade, v@2a@rtuste |
heade kommet em»t est ami ne njreligioonide ja ¢l e arutl em
aususe, hoolivuse, sallivuse |sallivuse ja lugupidamise maailmavaadete sei sukoht ad
omandami ne, i kujundamine erinevate tutvustamine, nendesse |j a p»hj enda

lugupidamise eda ja teiste
vastu tahtsus
viisakusreeglite omandamine

inimeste vastu
»i get e
omandamine

k2aitum

salliv ja lugupidav
suhtumine

»i get e
kinnistamine

kai

t u

taktitundeline, avatud ja
lugupidav suhtumine
erinevatesse
arusaamadesse
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7. Ainekavad
EESTI KEEL

vt.veebilehtvww.hm.ee/index.php?0512600

EESTI KEELE VALIKAINE

Il ja IV klass
Eesti keel lugemistehnika arendamine

1. R»huasetused

1.Lugemisoskuse kujunemige» | t ub veel ol ulisel m22ral »pilase jaoks tuttav:
ning »pilase keele¢gksuste t2henduse valdamise tasemest.
2Lugemi stehni ka arendami se eesm?rgitle&sondeg»bddusasblugemias &reie
i petaja suunab »pilasi tekste anal ¢¢gsima sisu ja m»tapidgigan»i st
etapil enamkasutatavad strateegiad ehk oskuste r¢hmad.
3Tekstie s masel e | ugemisele ja pedagoogi suunavatele kommentaar.
tunnuste ja omaduste valdkondade teadvustamine. Kor duv gl [ » i
lauet evahel i si seosei d, tuletama tekstis puuduvat t eaved, ma r
kirjeldama tekkivaid kujutlusi.

4Tekstis orienteerumist arendavad val i ksltuig eunhiasteu s¢el se)s.a nvdael di k(| eus
teksti ul atuses on suunatud | ¢hikese sisukokkuv»ttetaimngl jen
on harilikult vaja t@iendada ja konkretiseerida.

5Tekstis esinevat oassk » net anal ¢¢sitakse »petaja suunamisel. Di al oogi a
regul eeri mi seks rakendada. Harjutatakse valjendite viditei kut
reguleerimis soodustavate ¢tluste kasutamist. i tluse strateeamsia ni
hargnenud interpretatsiooni n2idiseid.

2.Lugemistehnika ja orienteerumine tekstis
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¢l emi

Juhtiv lugemisviinaoklhide] a al Vkl assniabaarvas»|l ugemi ne | a
Taotl etavad »pitul emused
3. klassi | »puks »pil ane 4. klassi | »puks »pil ane
|l oeb »pitud teksti valdavalt|l oeb »pitud teksti s»nade |
kirjavahem?2r ke;
| oeb »ppimata teksti peamis
l eiab »pitud-Kerkrsdlidustkeg sjidnryl ei ab klkei malsdeste j2argi te
| »i ke, vastab k¢si mustele (sshpeam»ttele ja alltekstile
|l eiab »pitud-Kerkrsdlidustkeg sjidmyuannab tekstil2hedasel't j a
Il »i ke, vastab k¢gsi mustel e ( g (toetudes abiveenditele);
annab abivahendeid kasutadestul etab »petaja juhendamise
tekstil 2hedaselt edasi »pi t u omakogemustele/teadmistele);
vastab k¢gsimustel e t e khnhangud
tegevustele, tegudele);
annab ¢hisvestlustes hinnan
i ppesi su
3. klass 4. klass
Uue teksti lugemine Uue teksti lugemine
i petaja esmase lugemi|jfipetaja esmase |l ugemise |21l gi midaalt
l ugemi se j2l gi mine rajs»nade kaupa, pikemad s»nad k»net g

Lugemi ne k¥npdteakt ied s »
Teksti lugemist kergendavate graafiliste

orientiiride kasut ami
|l iigendamine komponen
| ii gendamine k»netakt

toetumine graafilistele orientiiridele).

Lugemise harjutamine

Lugemise harjutamine
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Korduv | ugemine
il esanded | adus uvs?el t(ikn
|l ugemi skiiruse
[

ntonatsi oon
Kaas»pil ast

e | u
ma&rkamine ja pa
a h?@

s»nade kaup

vahel
t »stmil|ja
Var em
ipitud
r »hut ami

TekstikorduM uge mi ne
Il mekuse
|l oogi |l i se
haa]
teksti

¢l esandega (vahel du
(orienti

mi ne ning mu
tc @ lestain dwegiak n d
s»nade Vv»i

harjutamine

| oetau d
| ugemi ne
ausel

i ri de

ntonatsi oor

S»navarat?®©¢?©

S»navarat?®©o?©

Taustteadmiste aktiveerimine ning tundmatute
s»nade ja va&ljendite
l ugemi st (n2itvahendi

Taustteadmi

lugemist.
S»nade

veeri mi ne, S » N &

ttahpesnudsutsaemi ne kaasteksti st

34 s»na aktiveer.i 34 s»na veer i tekst.i anal ¢
taastades.
Teksti korduv lugemin|Teksti korduv lugemine ja anal ¢¢s

Lauset 2hendus ejamasuhsté m
ning objektide
Lausetd 2 henduse

strateegia).
Puuduva teabe tuletamine.

tunnus
seost ami

Lause t2henduse
Puuduva
miks?,milleks?astamine.

ausetevahel i se
t ecdmeg ajj @ rp» Isjewnsst e tul et am

Di al oogi anal

Di al oogi

Di al oogi replii kide
saatel ause/ k¢gsi muse
strateeg

eesm2rgi Vv»i

Di al oogi s
Ot sek»ne
sihitisosal

repliigi eesm?rHK
saat eoltasueske» nlee ivdRmij reen dtas
(koos i si kuld

osal ej a

Valiklugemine

Valiklugemine
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S»nade, | ausete ja | »iTegelasi v»i s¢gndmusi i s el ologemiret av

] uhendami sel r-huasetgtekstil»i kude | eidmine t2henduse |

| ai endi te) m»icepdtamisedee | K¢ si must el e | an akaolrtreakl sdtuis tlea uves eo(rti eg)i

Il petaja k¢gsimustele jeas»na(de)ga vastamine.

tekstis | eiduva s»na, | |l esannete s»nastamisel | @htut akse
puuduva teabe tuletamisel).

Teksti jaotamine | »i k|Teksti jaotamine | »i kudeks

Tekstij aot ami ne | »i kudekgTeksti jaotamine | »i kudeks, | »i kug

kokkuv»tli ku s»nastus|jutustava | ausega (»petaja juhendsag

Tekstil»igu piiride |

il lustratsiooni dega,

lllustratsioonide ja tekstis esitatud teabe

v»rdl emi ne. PRawmtuva t

Ké¢simuste esitamine Ké¢simuste esitamine

K¢ s i nkas®,imes?, mida teebdbitamine Teksti koht a Kis?messagurme?, knijaBitamines t e

tekstiga ja vastamine.

Tegel aste k2itumise a|Tegelaste k2itumise anal ¢¢s

Kirjeldatud tegude hindamine ja vastandamine [ Tegude j a k2itumisaktide hindaminsg

( » tvaleemeeldibei meel di ) k olintellektuaalne hinnang)ijhn nangu seostamine »pil

K2itumi sakti de tahisanis ¢

tingi mused soodustasi

mis oli tulemus) ning seostamine motiivide ja

kasvatusega.

Tegel aste vastandamin

Teksti peam»t e Teksti peam»t e
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Teksti juhtlause | eid|Teksti juhtlause | eindmignealij da/kssit it

all teksti s»nasta3ninejtul etamine ja s»nastamine ¢hisvest

vali kuks antud kirjal

11 ja IV klassis 1 tund n2dalas, 35 tundi »ppeaastas
Vastava kIl assi »petaja koostab k2esoleva ainekava adsiusel t©°°
Vii RKEEL

V»»rkeelena »pitakse inglise v»i saksa keelt.

V»»rkeele »petuse eesm?rgid

V»»rkeele »petusega taotletakse, et »pilane:

* »pib kuulama ja m»istma | ihtsat igap2evast v»»rkeel set k»net; 0S5s
* omandab v»»rkeele h22a8]l duse, intonatsiooni ja r¢tmi;

* omandab s»navar a, mis on vajalik elus toimetul ekuks;

*realiseeribom k»nesoovi eluliselt vajalikes situatsiooni des;

* t»l gendab igap®evast | ihtsat verbaalset teavet (rekl aam, Kuul ut
* t2jdab |ihtsamaid tarbekirja blankette, individuaal set ankeeti;
* kasutab vajaduse korr al s»naraamatui d, vestluss»nasti kke:;
*omandab el ementaarsed keelegksused ja kasutab neid k»nes.

1. V»»rkeele »ppe r»huasetused 5. klassis

*Vew»r keele»petus 5. klassis on eel k»ige propedeutiliisme samniaetd usgig
saakt d el ement aarsed teadmi sed v»»rkeele erip@rast, et nad hakkaksi
*Keel e»petuse eesmdrk on »petada kasutama keelt | oo muimalikuglsomslikiht | us
keel ekeskkond. Sellele aitavad kaasa er-jaekadt umpemektusidi d, mi || e
*5 kl assis on esmat2htis kuulamisoskuse ja kuul dustt amau sghkasrvi ksuei, 0 s
val jendeid, | auseid, aga ka h22] etooni ja intonat sidamiseganingkuul ami sc
arti kul atsiooni aparaadi arendami sega. Ol ul i ne aovm d» pkestnaed am»masrt knai nsat . k
omandab oskuse reageerida initsiatiivsele repliigile (k¢simus, tee
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*Keel e»ppes kasutatakse suulise eelnevuse printsiipi:t kseueulle.iskessu skerd
Kompl eksselt arendatakse k»i ki osaoskusi

2. Taotl etavad »pitulemused v»»rkeel es 5. kl assi s

Tkl assi | »puks »pilane

tunneb 2%ra »pitud s»nad ja v&ljendid suulises k»nes ja kirja
* vastab | ¢hi kestele va&@ga |ihtsatele k¢gsimustele »pitu ul atuse
* tunneb t@hestikku, tunneb 2ra »pitud s»na kirjapildi,;
* oskab teha 2rakirja v»»rkeel setest tekstidest,;

* oskab kirjutada oma isikuandmeid;
* suhtub positiivselt v»»rkeele »ppi mi sse.

5. klassis| poolaastal 30 tundi, teisel poolaastal 40 tundi

K» n e a r -garlugamssteemad

1.Mina (nimi, sugu, vanus).

2. Perekond (ema, isa, »de, vend).
3.Kool ja klass.

4.Kodu (maja, maalinnas, tubam® © b e | )

Suhtlusoskused

1. Tervitamine, h¢vastijatmine.

2.Enda tutvustamine

3. Palumine, t2&namine

Keeleteadmised

1. Nimis»na: ainsus ja reeglip2®rane mitmus.
2. Arti kkel: umbm22arane ja m22arav.

3. Arvs»nad: -pO»hi arvs»nad 1

4. Ases»nad: isikulised ja omastavad.

5. Tegus»na, tegus»na vormistiKk

6. K»nige sagedamini kasutatavad eess»nad.
7. Lause»petus: |lihtlause jaatav ja eitav vor m.
8. T2hestik.

9.1igekiri: suur ja v&ike algust2ht.
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1. V»»r keel e »pig.&lassiss>shuasetused 6.

* Kujundatakse elementaarseks suhtleniss v aj al i k s»navara. 1pitakse moodustama ning ka
keel eteadmi ste piires. Kujundatakse k»nel emtjskajapddvkokkusobitammist,ht | emi sj ul
kujundatakséugemisoskust.
*K»nel emi soskuse arendami seks »petatakse »pil asi k a s u ttexembaals&idb mp e n s a
va@ljendusvahendeid (gestid, miimika, i miteerimine).
*J2tkuvalt kasutatakseipuul sse, el davuapsphakkab | ugema ja kirjuta
arendatakse k»i ki osaoskusi
2. Taotletavad »pii7klassimused v»»r keel es 6.
%kl assi | »puks »pilane 7. klassi | »puks »pilane
* saab aru »pitud s»nadest ja | ¢h*saab aru selgelt h22] datud f
* reageerib adekvaatselt |ihtsatesituatsiooniga seotud | ¢hikes
* m»istab |ihtsaid sagedamini esi|/* saab aru |ihtsatest kirjali
* kasutab »pitud s»nu jaaniwn2el,| endd vajadustega;
vastamine) vajaduste valjendamise* oskab suuliselt | ¢hidalt tU
* suudab kirjutada | ¢hikesi |l ause/* suudab alustada ja | »petadsa
osal eda | ¢hi di adjolaugenalidepipds;t u d
* kirjutab lihtsaid | ¢hiteate
postkaart, kutse);
* oskab n2idise j2argi l ¢hi kes

6.ja7. klassis | poolaastal 30 tundi, Il poolaastal 40 tundi

K» n e a r -ganudamssteemad

1. Mina ise (v@limus, riietus).
2.Minu pere ja kodu (pereliikmed, lemmikloomad).

3.Minu kodukoht (loodus, loomad, ilm, aastaajad).

4. Minu kool ja klass (koolip2ev, s»brad, »petajad).
5. Mi nu p2ev (igasugused toimingud, toit, s°°mine).
6. Signaal s»nad (p»hiarvud, n?2dal ap®evad, kell aajad, aastaajad, var
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Suhtlusoskused

1. Tervitamine ja h¢gvastijatt.,

2.Enda ja teiste esitlemine.

3. T2namine.

4 Vabandamine.

5. Tel efoninumbri st emi ne.

6. Millegi wulatamine ja vastuv»tmine.

7.1 nni tsbovick lautde. | a

Keeleteadmised

1. Ni mi s»na: ainsus ja mitmus, aluse ja °eldise ¢hil dumine.

2. Artikkel: umbm22rane ja m22arav.

3. 0maduss»nad: omaduss»nade ¢hildumine nimis»naga.

4. Arvs»nad ja m»»t ¢hi kud: kel l aaegs(»tnaidst inrfriitda)v,a di saiskeusI»insaedd ases »r
5. M@2ars»nad

6. Tegus»nad: p»hitegus»na, modaal tegus»na, enamkasutatavad reegl ir
7. Tegus»na vormistik.

8. Eess»nad: enamkasutatavad eess»nad.

9. S»natul etus: arvs»nade tuletusliited.

10. Lause»petugrglihtat avaesd, estmajas ja k¢gsivas | auses; | ¢hivastuse:
11. T2hestik

12.1igekiri suur ja va@ike t2ht.

1. V»»rkeel e »pip.élassisshuasetused 8.

Kujundatakse ja kinnistatakse v»»rkeele alaseid (jostklusval tmiisntaé g rae
toime tulla edaspidises iseseisvas elus.uPeheyhbesahdpadptaksentme
arusaami st, ergutatakse k»nel emi ssoovi eluliselt vaapesliseskisvat si t uat s
s»naraamatui d, vestluss»nastitékteajbhekieanpavabemdei di KkmautaimakuvVvaht s
2. Taotletavad »piitklassimused v»»rkeel es 8.

Tkl assi | »puks »pilane p»hi kool i | »petaja

* saab »pitud temaatika piires ar|* on omandanud esmased teadm

* saab aru | ¢hikestest | ihtsat est | kultuurist

s»numid) ja | eiab neist wvajaliku
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*

*

*

u
[ i
*saabarubul i s e
k¢simusti ku

ab

saab ar
osal eb

s
d
kirjeld

|l i ht sat est
ht sat es
t teabest ol met eksti

chi kestes

kirjalikest

* saab aru lihtsaghiekéstdesat ojo
i gateadetest ja s»numitest tutt
digap?evael uga,;

suuliselt oma tegevus

* | oeb sagel. kasutatava s»n
sisaldavaid tekste (nt kuulutused, isiklikud kirjad), leiab tekstis
sisalduvat infot;

* tutvustab suuliselt ennast, oma huvisid ja oma pereliikmeid,

kirjeldab I 2hi¢gmbrust ja teg
piires;
* kirjutab I ¢hikesi ja 1ihts

kirjeldusi, minevikus toimunud tegevusi, kirjeldab oma tundeid |

arvamusi.

8.-9. klassis | poolaastal 30 tundi, Il poolaastal 40 tundi

K» n e a r -garlugamssteemad

1.
2.
3.

4

5.Harrastused ja vaba aeg

Mi nu (efi pinua ,

Mi nu pere ja
Mi nu ja minu
Mi nu kool | a

i sel

kodu

oom, huvi d

(linn, k¢ |

vanemate t©°°,

kl ass
(sport, kino, muusika).

(koolitee

6.Teenindus ja suhtlemine (ostmirey pl uses, post Kk

7.Mina ja minu arvamus (meeldib/ ei meeldi).

8.Eestlased ja naaberrahvad (asukoht, keel, pealinn, raha).

9.

i pitavat v»»rkeel't

k»nel evad

10.0rienteerumine infod'V, ajakirjandus, internet).

11. Tarbekiri (kirja,

Suhtlusoskused

postkaard

1. Nime ja aadressi k¢si mi ne.
2. Reageerimine telefonik»nedel
3.0ma soovi v&@ljendamine ja ka
4.Loa palumine, lubamine jeeeldumine.

5. Heakskiidu ja ¢l latuse valije
6. Meel di vuse ja mittemeel divus
Keeleteadmised

1. Ni mi s»nad: erandli k mitmus,
2. Arti kkel: umbm?22arane
3.0maduss»nad: v»rdl usast med,

é)l,' maj a, korter, aed, »u).

, »ppeained, kooliruumid).

ontoris, arsti juures, kehaosad, tel
rahvad (asukoht, pealinn, raha).

[ kirjutamine, ankeetide t2itmine).
e .

asl ase soovi Késimine.

ndami ne.

e va@ljendamine.

aluse ja °eldise ¢hildumine, omast ayv

j a m2?2rtauv aaratdi

omaduss»nade v»rdl emi ne.
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4. Arvs»nad ja m»»t ¢¢hikud: j&rgarvud, kuup2ev, aasta, kell aaeg.

5. Ases»na: omastav ases»na, k¢sivad ases»nad, umbm2arased ases»nac
6. M22rs»nad: sagjedmujsendttawad ard® §r s»nad.

7. Tegus»nad: p»hitegus»na ja abitegus»na, enamkasutatavad reeglip?®
8. Tegus»na vormistik: ajad

9. Eess»na enamkasutatavad eess»nad.

10. Lause»pet us: siduvadnel aused, k¢silausete moodust ami
11.iigekiri: kirjavahem2rgid

12. S»natul et us

MATEMAATIKA vt.veebileht www.hm.ee/index.php?0512600

LOODUSIi P E TtheBbileht www.hm.ee/index.php?0512600

| NI MESEi1 P BEvveeBileht wvw.hm.ee/index.php?0512600

AJALUGU  vt.veebileht www.hm.ee/index.php?0512600

MUUSI KA1 P E Wtlyébileht www.hm.ee/index.php?0512600

KUNSTI i P E %tlke8bileht www.hm.ee/index.php?0512600

KEHALINE KASVATUS

ippet8huasetaldasst 1.

Kujundatakse »pil asel ¢l di sed »pioskuseid kuul at a, jmMused.i d a,
i petatakse oma keha tunnet ama, arendada akse ngxelirluimnd sltt ¢mfbmrg
eeskuju j2&rgi. Omandatud toiminguid ajendatakse ja kinnistat.
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Taotl etavad »pitul emused

1.kl assi | »petaj a
teab
m»i steid parem (paremal ), vasak (vaksakul), ¢l al, all,
oskab
j 2l gida »petajat, kuulata ja t2ita |ihtsamaid tuttavaid
sooritada eeskuju j&a&rgi »pitud v»imlemisharjutusi, matkida
mat ki mi se teel s-parkbadahapjutdsjoa@aksdl a r¢egtmi jargig
sooritadal ipi°Purdiesid gtat eant ud rientiiri j2ragi;
ronida redelil, kaldpinnal, ¢l e v»imlemispingi; roomat a
veeretada ja kanda palli;
m2ngida tuttavaid |Iiikumism2@nge;
| askuda kel gul n»l vakust, vedada ja t»ugata kel gul i stuvat
likuda suuskadel lauskmaal
kontrollida kehahoidu seina abil, peegli ees;
riietuda, end pesta
tunnetab
|l i haspinge ja | »dvestuse ol emust ;

muusika pulssi

Teema ja »ppesi su

Soovitatavad »pitul emused

K»n-ni jooksu, h¢gppeharjutused
K»nni harjutused pai gal j a
Heppeharjutused ¢l e madal a p

{Teeb vahet kus on vasak parem pool;

fTeab ¢l al, al/l ees ja taga Kk
fsooritab »igesti mat ki mi sharj
fisuudab hoida tasakaalu ;

foskab orienteeruda m2ngul e.

Matkad loodusesse

foskab | ooduses k?2ituda

Koordinatsiooni ja peenmotoorikat arendavad harjutused.
Tasakaaluharjutused madalal poomil. Ronimine redelil, varbse
kal dpi ngi | hori sontaalredel
kaaslasega.

fhoiab taskaalu;
fronib julgestusega redelil, varbseinal, horisontaalredelil;
ft eeb »pitud harjutusi pal l i ga
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Suusatamine. flsuusatab lauskmaal;
Liikumine lauskmaal. Suuskade kinnitamine, pakkimine | foskab suuskkinnitada, eemaldada;

kandmine. _ foskab suuskadel liikuda iseseisvalt.

Kelgutamine. Kaaslase vedamine kelgul. kel gutab iseseisvalt m2est al
R¢tmitaju arendavad harjutus|{fTiigub vastavalt muusi ka kar a
Lii kumi sm2ngud muusi ka saat

Kujutl usv»i me ar e nsbaitamise e lasgtava
saatemuusika tempole.

Taotl etavad »pitul emused

2.kl assi | »petaj a
suudab t2@aita kehaosali st korraldust;
jookseb rahulikus temposZL minutit;

teab
m»isteid suur, keskmine, vaike;

oskab
j@rgida korran»udei d;
m22arata enda asendit etteantud orientiiri suhtes;
sooritada »pitud p°°rdeid ja | iikumisi ruumi suhteid v2ljenda:
sooritada tuttavaid harjutusi suulise korralduse jargi;
visata ja p¢eda pallig

k»ndi dapoonald al al
pidurdada, peatada ja juhtida kelku, laskuda kelgul eri asendites ;
kasutada suusavarustust (panna jalga suusasaapad, suusad);
tunnetab
omaasendir ¢ ht i ;
kaheosalist meetriumit;
i i gutuse ja |iikumise koosk»l a muusi kaga
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i ppet©°° r »8-b.&klassit used

Kujundatakse oskus ja harjumus kontrollida oma kehamsmnedi t |
roomamine) on nende oskuste kujundamise teenistuseega. Al ustat
|l nnustatakse | iikuma ja »ppima k»i ke wuut, mi s on seetrendu er i
sei sukohast on va@aga t2hti

S motivedtrdanbppglblsippigmeeelins gid s alk
luuija | ihaskond, vai d sell est protsessi st v»tab osa ka kesk]
t2hel epanu ka koghembtsidnaalsetelarengylea s ot si aal sel e

i ppesi su j a 3xXlpssi$ ul emused

Taotletavad »pitul emused:
3. klassi I »puks »pil ane:

fiookseb 23 minutit rahulikus tempos;

ft eab »pitud m2nge, | aulum2ngude s»nu;

foskab sooritada tuttavaid v»imlemisharjutusi suulise k&skl us
floskab teha tirelitée, turiseisu;

fosal eb »petaja suunamisel v»istlusm2ngudes,;

fhh¢e¢ppab kaugust g

fliigub lauskmaal suuskadel;

{matkabloodusesse;

fpeab Kkinni m2ngureeglitest;

fhoi ab tasakaalu ja r¢ghtig

Ml iigub vastavalt muusi ka karakterile ja ¢l esehitusel e;

fpe°rab thHRheeil eegpminlue ;
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Teema ja »ppesi su

Soovitatavad »pitul emused

K» n-njpoksu- j a h ¢ pl e mi 3obka rahuliktsutsmpal
Jooks suuna muutmisega ja erinevatele signaalidele reageerin

fjookseb rahulikus temposi23 minutit;
{reageerib joostes koheselt signaalile;

takistuste ¢l etami sega. Pelfsooritab »ige teatevahetuse;

hepl emi sthar jhutpdse mi ne ¢le tilqhegppab he¢pitsaga j2rjest 30

h¢plemine, h¢gpped p°°rdega. foskab anda tegomksjpaul ga ¢l e te

Matkad loodusesse foskab loodust hoida.

Koordinatsiooni ja peenmotoorikat arendavad harjutused. fhoiab tasakaalu poomil;

Tasakaaluharjutused madalal poomil. Ronimine redelil, varbsg fronib julgestusega redelil, varbseinal, horisontaalredelil;

kal dpingil, horisontaalredel|{fteeb »pitud harjutusi vahend

se.istevsiskkz,eljseutuinas. Harjutuseqiskab vaikest pal | i kel jeti

pallid). it eeb | 2 rtsidoni ja peenmdtoonrikat arendavaid harjut
»petaja etten?itamisel vahen

Suusatamine.
Liikumine lauskmaalSuuskade kinnitamine, pakkimine ja kandmi

flsuusatab lauskmaal;
floskabsuuski kinnitada, pakkida ja kanda ilma neid kahjustamat

Paarist»uge. Kepihoie. foskab suusatada paarist»ukel
Kemutamine. KaaS|aseV8damin6kE|gU|. ﬂke| gut ab i seseisvalt m2 est a
Akrobaatika foskab sooritada tirelit ette
Veered k@ gar as |, atirel sefter tutisaid. wlutdeviivg v »t ab »i gei d k&t easendei d »p
harjutused turisesuks ja tirelks. Toengk® gar ast

maandumi sasendi fikseeri mise

puusas.

R¢tmitaju arendavad harjutus(Miigub vastavalt muuki ka kar
Lii kumi sm2ngud muusi ka saat ¢

Kujutl usv»i me arendami seks.

muut mine vastavalt | ugemise

Sotsiaalset ja emotsionaalset arengut toetavad harjutused |fm2 ngi b rahvastepall. l i ht sus
m2 ngud. foskab jalgpalli | ¢¢a ja s°ot
Rahvastepalliks ettevalmiStEﬂpeab Kinni tagaaj ami sm2dngude
vi skamine m2r ki, pal | i Pé ¢ dm
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Jalgpalliks ettevalmistavad harjutused. Paigalolgeva | | i I
S°°t mi ne.
Taga a ] a mi s erihavag vadiandid.

ippesisu ja »ppetulemused 4. Kkl assis
Taotl etavad »pitulemused 4. klassi s:
4. kl assi | »puks »pil ane:

ff ookseb vahel duval:'t k»nniga 1km;
fsuusatab j»ukohases tempos 1Kkm;

ft eab »pitud oskuss»nu;

ft eab »pitud m2ngude reegl eid;

ft 2idab riviharjutusi ;

the¢ppab k»rgust

fisooritab tirelit taha;

fmatkad loodusesse,;

fhoi ab k&ate | &nnj;al gadega k°iest
fo»rgatab palli;

fabi stab kaas»pilast harjutuste sooritamisel,;

freprodutseeri b »pitud harjutusi ja kombinatsioone ning oskab
frahul davalt sooritada t2pseid |iigutusi n»udvaid tegevusi ;
fpe°rab t&helepanu hg¢ggieenil e

Teemaj a »ppe5|su Soovitatavad »pitul emused

K» n-njooksu-j a h¢pl emi sharjutused. [fjookseb maasti kul |j»ukohase
Jooks p¢stil®htest »petaja Kk?3fqjookseb60np¢stil @ahtest
ijOkS.JOOksmISG| »ige asend. ﬂpoorab jooksmise| tahe|epan
Liikumised.
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Kate |

r¢ét mi

a

j a

j al gade
k»verdami ne,

hood, k?&te |38
ka2te ja jalgade
mRyulsydeasdadaaeehbst ej od

Matkad loodusesse

foskab loodusest hoida.

Har jutused erinevatele l'i hift eeb »petaja etten?2itamisel

vahenditeta. kKeoiel roni mi sel harjutab k2?2

Ke ki d, i stesset»usud ja rind

I | ma. K°oi el roni mi ne.

Koordinatsiooni ja peenmotoorikat arendavadharjutused. flsoori tab efjajooksutanjudsi poomil;n i

Erinevadg a kyjmmiksuharjutused fsooritab tapsusviskeid:;

l'ii kumiselt. V&ikese palli vijwiskab v?2ikest palli tul emu

jms).

Akrobaatika. fsoor it akh® sskpleusagla »pi t ud akr

Heppetirel ette, tirel taha, |[fv»tab »petaja k2asklusel »pi

l ii kumi sviisid, kaarsild sei§g

p»hiasendi d: k?2ageasleii tssk ¢pl 2iktkdsijg

rinnatsi.

Suusatamine. vai kest e t »usude ] a | as Kk

Vaikeste t »usude | a | Paasakruinsit{s »i dustiil i des;

chesammuli nM2eswpi dbaskami ne. foskab suusatadai laiaripaaw

kehaasend.askumisek u k k umi se »ppi mine.|;hesammulise s»iduviisiga.
fm2est | askumisel teab ohtus

Ruumitaju arendavad harjutused.

Lii kumi sm2ngud muusi ka saate

loovuse arendamiseks. Tandsta | aul um2 ngud.

H¢e;pped. thh¢e¢ppab hegpitsaga;

H¢epped cloe hepitsa, toenghdfsooritab sjgavoemgppeid ;

kaugush¢pe, k»rgushg¢pe. fhoojooksult kaugush¢pe paku
fsooritab k»rgush¢gpet ¢l east
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Sotsiaalset ja emotsionaalset arengut toetavad harjutused [fm2 ngi b r ahvastepal li;
m&ngud. fiveab palli nii vasaku kui parema jalaga takistuste vahel,
Rahvastepallivariandid. ﬂp »rgatab pa| | i nikiaegasa)lal]|
Jalgpall: pal | i vedamine vasaku erinevate r¢etmide j2argig
lihntsustatud reeglitega Kor vpal | : pal |l i Plpccab ja s°°odab palli 1iiku
parema ja vasaku k?*ega; pallijqoskab teatev»istluse reegl.
Teatev»istlused.

ippesisu ja »ppetul emused 5. klassi s

Taotletavad »pitulemused 5. klassi s:

5.kl assi | »puks »pil ane:

fjookseb 1,5km vahelduvait » n ni g a ;

fsuusatab j»ukohases tempos 1, 5Kkm;

foskab t2@aita ohutusn»udeid v»i mlemisel, pallim2ngudes, kel
fisooritab tuttavatest harjutustest koosnevaid kombinatsioone suulise korralduse alusel;

fthh¢e¢ppab hoojooksult kaugust tul emusel e;

fsooritab k&gar h-g00ent); (rii sta k»rgus 80

ft eha erinevaid k»nni harjutusi poomil ;

{matkad loodusesse;

fvisata palli;

fm2ngida jalgpalli | ihtsustatud reeglitega,;

fpeab kinni h¢ggieeni reeglitest.

Teema ja »ppesi su Soovitatavad »pitul emused
K» n-njooksu-j a h¢pl emi sharjutused. | JKestvusjooks maasti kul | »u
H¢epl emine h¢epitsaga. 6Berstjooksfhepl emine hepitsaga ajal e;

p¢,sstil@htest.

Pendel teatejooks. Psstil @he,

160 m jooks ajale;
fsooritahb

»valgeruiset eat epul ga
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Raskuste t»stmine ja kandmindgv»tab t»stmisel ja kandmi s:¢
Matkad loodusesse foskab | ooduses »igesti k?2i
Koordinatsiooni ja peenmotoorikat arendavad harjutused. fSooritab »i-pasiklmi!| potoms tl
P»I|l vet »st e kk»»nndd, ppo? oknki | Holqfvi skab hooga v2ikest pal | i
toengk?®garasse. Sirutush¢pe |[Sirutushe¢gppel os kfikseeribasand.s t
Pallivise.
Suusatamine. fSuusatab »pi tud s»i dust.
Korrata varem»pitud s »i dust|maastikul;
kehaasend. Hoo pidurdamine laskumisel. f'v»tab | askumi sel »i ge keha
foskab t»usudelt ¢l es minna
t i dab ohutusn»udeid kel gu
Akrobaatika. -koostab »petaja abiga I|iht
Korrata j a kinnistada var gfOskab hooga ¢l e kitse h¢pa
V»i ml emi sTaisreenldi k.t t e .l eshe¢e¢pfqHoi ab tasakaalu tirelist t
vahel dumi s Heppetirel K2t eqHs, ppah ehinde&kaga ¢l e fAkitsed
Heppamine .l e Akitseo. Lp
toengp»l vitusse.
Sotsiaalset ja emotsionaalset arengut toetavad harjutused [fm2 ngi b j al gpal | i l i ht sust a
m&ngud. foskab m»l ema k2ega palli p
Jalgpall lintsustatud reeglitega. Veereva palli peatamine jalataj s © o dab pal | i l'ii kumiselt:
Korvpalliks etteval mistavad |qm2ngib korvpalli lihtsusta
p»hiasend, pailnlei,horiienn apl»trsg°@ttiema ngi b | apt uud udaeegitega.a p a | |

lihntsustatud variandid.

R¢e¢tmitaju arendavad harju

etteval mistavad m2ngud r uumi g

40



Ainekava Il kooliastme esimesele etapile (&.. klassile)

i ppet©°® r»h-Ublassst used 6.

6.-7. klassis arendatakseta® i ust at akse »pil aste kehalisi v»i meid ning Kkuju
ealisi ja individuaal seid ise@rasusi. J2tkatakse( eresnna@vmetee hta
est atud plaani j2&rgi, i sesei sev tegevuspl aani koost adtervisike | a e
eluviiside p»hit»desid ja j2rgiksid neid, m» i s tegewstds,kujukdaksid | a s
kehakul tuuriga tegelemiseks vajalikke tahteomadusi 4dlitsemime, ki nd
i seseisvus, algatusv»i me) .

Positiivse enesehinnangu ki j unotulme. Suninis omandaiucdhodkustei jadtendnaste moel suurfathksen e
»pil asi i seseisvalt harjutama ja sporti ma.

Tutvustatakse spordieetika n»udeid (aus v»istlus, v»istl usm?a:
ippesisu ja »ppetul emused 6. klassi s

Taotl et avad »pitulemused 6. Kkl assi s:

6. kl assi | »puks »pilane:

%k »verdab rippes (P) -Jkardat oengl amangus (T) k?2si 2
T ookseb j»ukohases tempos 1,5 km;

fisuusatab 2 km rahulikus tempos;

foskab h¢gpata kaugust ;

fsooritab kahe k2ega rinnalt viset (korvpall);

fesitab» pet aj a poolt koostatud tantsukava (T);
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it 2idab ¢l esandeid »petaja poolt esitatud kava j2rgi (T) ;

fpalub abi, valib ja kasutab abivahendeid;

fh¢é¢gieenireeglid kehali ste harjutustega tegel emi sel

Teema ja »ppesi su Soovitatavad »pitul emused

Jooks jajooksuharjutused fmadal stardi t2htsus;

Kestvusjooks maastikul. 60 m jooks madalstardist. Pendelteate fo s k ab t eat epul ka ¢l e anda;

3*30m. fiookseb 60 m tulemusele;

Teatevxistlused fpeab kinni teatev»istluse r

H¢epped fOskab takistusest ¢l eh¢gppel

Hoojooksult ¢jl@eskapped a(ahet|fpocab sooritada kaugush¢ppe

¢l eh¢gpped. Kaugusheépe. fhoojooksult il esh¢egpped ¢he
maandumisel asendi;
fkaugush¢i¢pagelvaot al jgadteut »uke

Matkad loodusesse -l ooduses ol l es oskab »igest

Akrobaatika fIKoostab »petaja abiga | ihts

Harjutuste kombinatsioonid.iritammabistamisega. Seisustkaar§ fs o or i t ab » p e t aakr@baaklidi bakjutusi;s e |

seina najal, tirel t aha titeld@&@ soor i tab »petaja ka3sklusel

k®teukega pe¢sti, k?telseis(P/1800 p°°rdega;

Toengh¢pped fsooritab madal al poomil | as

H¢epe kitsele toengkegkki j a Mning t»usmise.

Madal al poomi | | askumine kg¢k

Harjutused vahenditega fsuudahb i seseisvaltt hegpits

H¢epitsaga hepl emi ne pMitinegwglised edasiliikumisel;

h¢pl emi sharjutused paigal jaj/fronib k°iel julgestusega.

Koordinatsiooni ja peenmotoorikat arendavad harjutused fsuudab teha rippes (P) ja -8

Ri ppes (P) ja toengl aRpengus korda;

k»verdatud k&®tega (P) ja sirjfsuudab rippuda kangil k»ver
ajale.

Suusatamine ja kelgutamine fSuusatab kahesammulise vahe
Ml askumi sel v»tab »ige madal
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Kahesammuline vahel duvt »ukeg|fsusat ab eelnevalt't »pitud S

l1km pikkuse t»usude ja | asku|]j »ukohases tempos.

tempos.

Ruumitaju arendavad harjutused fteab ilmakaari ja oskab neid kompassiabfl i dat a;
Klh'assi, kooli»ue plaan, il majfteab |ihtsamaid | eppem?rke,

Orienteerumi seks etteval mi st|iforienteerub »petaja abiga.
Sotsiaalset ja emotsionaalset arengut toetavad harjutused | fjalgpall

m& ngud. fsuudahb pal | i p»rgatada vas
Jalgpall: veereva palli peatamine, palli vedamine, palli meoduda il ma palli kaot amat
Asurmami neo, »ppem®ng. Korvpajqoskab s°°ta palli p»rkega |
parera k*ega taki st us%odudn®l®idiukiqua ngi b korvpalli |lihtsustat
jailmayi se kahe k2ega rinnalt.

i ppesisu ja »ppetul emused 7. klassi s

Taotletavad »pitulemused 7. klassi s:

7.kl assi | »puks »pil ane:

2221480 H1Y Ol KStRdzItG 1pyyAdlL T

fsuusatab 1,5km t»usude ja | askumistega rajal,;

ft eab poi stfe¢ ¢sai Itigsdtreu kwstiemet e eri nevust ;

ff ookseb kiirenevalt p¢gstil2htest

froni b k°iel;

fsooritab | ihtsamaid harjutusi h¢pitsa ja r»ngaga;
fm2ngib korvpall:@ | i ht sustatud reeglitega;

f%kasutab »pitud sporditerminoloogiat ;
fh¢e¢gi een

ft eab Aausa m2nguodo p»hit»desi d.
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Teemaja» ppesi su

Soovitatavad »pitul emused

Jooks ja jooksuharjutused

IKestvusjooks maastikul (P1,5km, Ti 1km;

Kestvusjooks maastikul. 60 m jookoks suuna muutmisega foskab sammusdeelttadta»xk k ei d
T»kkejooksuks etteval mi stava foskab ja suudab koheselt »p
Teatev»i stlused. muutes.

il darendavad harjutused topi{fSooritab erinevaid harjutus
Harjutused erinevatele | i has |Suunamisel

L » d v eja wenitsshariutused. fTeab j a kasut abijaevenitusharptasi. d |
Akrobaatika fISooritab iseseisvalt ratta
Ratas k»rvale, tiritamm k»velfsoor i tseisnjakrRamrae abistamisega;

poolspagaatK 2 t el sei s abi stami sega.
kordaminePoom: vetruvsamm, polkasamm. Harjutused vahendi

Mt ¢drukud sooritavad »petaj a

(T): r»ngas, r»nga asendi mu harjutusi.
tiirutamised, r»nga hood, p°
Ruumitaju arendavad harjutused. fteab kaardi¥ r v e ;
Kaardi v&rvid. Kompassi ehit |qTeabkompassiehitustja oskab seda kasutada;
Orienteerumi seks etteval mi st .

fTeab ja oskab arvestada kaa
R¢etmitaju arendavad harjutus(fOskab n»u k¢ si dabigatantdukaeas t a d
i petaja abiga koostatud t ant {{Esitabiseseisvalt tantsukava.
Seltskonnatantsude p»hi sammu

Suusatamine

Pool ui susamm. 2km pi kkuse su

fSuusatab s»i d

fLabi b |
suusaraja;

pool ui susammu

»ukohases tempos 2 K

fLas kumi selkajsau ttasbu seuedienle v al t
tehnikaid.
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Sotsiaalset ja emotsionaalset arengut toetavad harjutusedja |fAr vest ab | i i kuva pall i Kiir

a
méngud. fLeeb p°ia sisek¢ljega tapsu

Jalgpall: liikuva pall.i | © ° m| kauguselt jms);

em2ng. M2ngijate asetsemi _ : . :
> PP g gt S {Oskab ja teab kuidas sammudelt viskele minna;
Korvpall: samnfue gpa& adltalvti wies e, _ L. L
individuaalne kaitsemang, me(TTeab m»istet fjookso;
V»rkpall: v»rkpalliks etteval|M™#®ngib korvpalli lihtsustat

peatumi ne. Lii kumi gwivhadied »h @ fTeabm2 ngu reegleid ja peab ne
ri stsammuga. ' Maht % kpabltp

M&@ngib miniv»rkpalli ja pea
Ainekava Il kooliastmele (8.-9. klassile)
ippet©°?° r»h-fbklasgst used 8.
S¢stemati seeritakse ja teadl i kusttagdadknsies ip rtaekrtviilsilsiik esspto rellu wiki

ja motivatsiooni edaspidiseks iseseisvaks kehakultuuriharrastuseks.

Kujundatakse hoiak j2rgida ausa m2ngu p»him»tteid |javegdor di e
tuntumaid sportlasi.

ippesisu ja »ppetul emused 8. klassi s
Taotletavad »pitulemused 8. klassi s:
8. kl assi | »puks »pil ane:

fijookseb 2 km (P) ja 1 km (T) rahulikus tempos;
ft eeb v»istluseel set soojendust;
fsooritab r ¢t mi ka, atkuwroibmlad miksae mehlriotbdr jkuat ysai ;ri i s

fsuusat ab, kasutades vas-fawalaskumisvase;st i kul e erinevaid s»idu

45



fm2ngib v»rkpalli [

fotsib ja leiab spordialast teavet;

ht sustatud

reeglitega;

fthéegi een;
ft eab Aausa m2nguodo p»hit»desi d.
Teema ja »ppesisu Soovitatavad »pitul emused

Jooksu ja jooksuharjutused

fjookseb maastikul;

Kestvusjooks maastikul. Kiirendya kordusjooks. Madalstart foskab v»tta »ige madal stardi
»pet aj a 180%msidoks.u s e | fiookseb 100 m.

Kergej»ustik fSooritab k&2garh¢gppe hoojooks
Kaugushg¢pe. IK»rgushg¢gpe ¢l eastumi stehni ka
Kuul i pgaigalt.g e kuuli »jigekabBaadend t»ukamis
K»rgush¢pe. foskab ja sooritab palliviske kauguseté fioojooksusammult,
Pallivise paigalt kaugusele. Pallivise kauguse& 4 pallivise marki k»hulilamang
hoojooksusammult, pallivise

V»i stluseelne soojendus. |l dfteeb iseseisvalt v»istluseel
't hasr¢hmadel e. it eab enamlevinuid ¢l darendav
Kang ja r°°baspuud fsooritab kangi l kahe jala t»
Kang: kahe jala t»ukega jairegtehniliselt »igesti (P);

tahahool mahahg¢pe, tirelt»us
Tirel ette turiseisu, tiritamm (PTirel taha poolspagaati (T).

fisooritab iseseisvalt tireli ette turiseisu ja tiritamme (P);
fsooritab iseseisvalt tireli taha poolspagaati (T).
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Suusatamine fsuusatab uisusamms»i duvii sis

Ui s us ammsP»iod kk@Psristk»iulsa.s kumi ne{fop»i ki |l askumi sel oskab hoi da
fsooritab | askumisel sahkpidu

Ruumitaju arendavad harjutused -kuul ab »petaja k2sklusi ja k

P°%rded | iikumisel vasakul e muutmisel;

kaardi jJja maasti ku v»rdl emin

Maastikujooks.

R¢tmitaju arendavad harjutus

Erinevatdiikumiste valik vastavalt muusika iseloomule.
Tantsukava koostamine »pet aj
r¢tmide eristamine.

Sotsiaalset ja emotsionaalset arengut toetavad harjutusedja ([fos kab sammudelt ¢he k2ega ¢l
m& ngud

fm2ngib | ihtsustad reeglitega
Korvpall: sammudelt ¢ he k?2sedg ) , ,
kaitsej a r¢ndeming 1:1 mingus, foskabjatda al t s°°tu ja pallingut
Vorkplat $2°t, pallingu vastuy/m*ngib v>rkpalli ja peab ran
i ppem2ng.
ippesisu ja »ppetul emused 9. klassi s
Taotl etavad »pitul emused 9. Kkl assi s:
9. klassi | »puks »pil ane:

fi ookseb ¢htl ases tempos 1, X»kmi@h) 3j &m2 (Km (R) 4nikmmg (WPahel duv
fjookseb tulemustele 100 m, 300 m (T) ja 100 m ja 800 m (P);

fisuusatab 2 km (T) ja 3 km (P);

fsuudab k»verdada k?si -8korggpes (P) ja toengl amangus 5
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ft eab ohutus h¢gi

fteab Eesti sportlasi ja nendsasutusi;

] a

eenin»udei d sportmisel,;

ft eab Aausa m2nguodo p»hit»desi d;

ft eab t@htsamaid spordis¢gndmusi (Eesti MV, EM, MM, OM | ms) ;
fpl aneeri b, viib | 2abi ja anal ¢¢si b »petaja poolt antud ¢l esan
farendab iseseisvalt oma kehalisi v»i mei d;

fhi ndab adekvaatselt oma kehalisi v»i mei d;

fotsibj a | ei ab sporditeavet, koostab ¢l evaadet m»nest spordisg¢gno
fm? n g i bjalggavkorkpalli lihtsustatud reeglitega;

floeab rangelt Kkinni h¢gieenireeglitest.

Teema ja »ppesisu Soovitatavad »pitul emused
Kergej»ustik ft eab ja rakendab KkKuul. t » uk 3
Kuulit»uge | iikumiselt. fsooritab kaugush¢gppe paku t g

Kau gu sdojaksult paku tabamiseqga.

K»r qushe¢pe

il eastumi stehhni k

Pallivise hoojooksult.
T»kkejooks

ajal e.

fsooritab

hooj oo kstumiktéhnikagay g u s

e

fiviskab palli hoojooksult tulemusele.

Jooks ja jooksuharjutused

Kestvusjooks maast.

Jooks kurvil

Teatepul ga

foskab oma jooksutempot v ailma(
K ul 100 peatumata;
v a h| fjookseb 100 m ja 800 m tulemusele;
fsooritab »ige teatepul ga val

fjookseb kurvis siserajal.
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Ka-eselad, k-hluke¢ljelihaseid are
hantlitega.
Venitusharjutused erinevat el

fteab jasooritab s esei svalt hantliteg

t eab ja sooritab venitushar,]

Kangi ja r°°baspuude harj ut u|-akrobaatline vabakava muuusika saatel eelnevates klassides
Kang: tirelt»us rippest abis|?Pitud akrobaatilistest ja v
900 p°°rdega (P) Ha-rj»n-ga:i;ed'n'ts'at"v'l'KavaS peab ol ema mini ma
h¢pitsaharjutuste seoste kooakrobaatlllstharjutust.

j al al V»i ml emi skava koostam

Ruumitaju arendavad harjutused -suudab ja oskab iseseisvalt
Orienteerumi se »pperadade | 2

R¢t mit aj u harjutasedd av ad -oskab koostada »petaja abi g:
Teadmised tantsukultuurist. Tantsukava koostamine ja esitamir|

Sotsiaalset ja emotsionaalset arengut toetavad harjutused ja |fteabj a os kab korvpallis rakend
a

mEngud fpeab Kkinni »pitud palli m2ngly
Korvpall :individuaal ne pal lei a , ,

koost°°, »ppem@ng. 1l bib takistusraja, kus eeln
Jalgpall: lendava palli lecomfoallingud ¢l evwprpkpgaltipsusel
vedaminejm®ivdlsiskel jega. 1 ppqmangib k»iki »pitud palli m?ar
V»rkpall: | iikumine platsil,

Pallingud t2apsusel e.
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T¥¥1 PETUS
i ppet©°?° r »h-Rldassst used 1.

1. Kujundatakse ¢l di si »pi oskusi: oskust vaadel da,sehberepdanat .
t °°vammamngditt g a ohutut kasutamist, kujundatakse korraharjumusi
2. Oluline on arvestada tundide korrekt si oo ni,kompimis j&ruumitap,g a . K
mot oori kat, k»net mvibfenduspakssul k?2elise tegevuse kaudu. Ku |
suuruse ja v&rvuse jargi, tajuda metemPalge stt hAddaujval valigal:
enda .. mber

3. 'l esandeid t2@idetakse valdavalt koostegevuses, rgieskuju j a
Omandatakse rebimise, | »i kamise, | iimimise, voolimise ja vol:
i PPESI SU i PITULEMUSED 1. KLASSIi PI TULEMUSED 2. KL ATAOTLETAVAD

i p p e m&hundi ippemaht 70 tundi | LDP DEVUSED

1-2.KLASSIS

Materjalide tundmine Tunneb »pitud kas/Tunneb |ja nmateraliEfVaat|l eb eseme
ja kogumine loodusesi (paber, plastiliin, savi, looduslik materj| (paber, kartong, plastiliin, savi, riinende erinevusi.

jms). | »ng, | oodus!| i KfOskab | ooduse
ulatuses ning hinnata oma ja
teiste k2itumi
»i ge-pwhl m»tte
1fSel gitab m»i s
aastaajad;.

fKuul ab ja vas
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Joonistamine

Joonistab gabl oon

Joonistab gabl ¢
| »i kab neid v?2l
t@i endab.

Kasutab joonlauda sirgjoone
t »mbami seks (12
punkti).

fT2i dab ¢l esan
koostegevuses,
ja omandatud oskuste piirides
suulise

f%korral duse | 2
1 Kujutab ette ja modelleerib

l ¢hitekstis ki
situatsiooni.

TArvutab 20 piires.

Rebimine

Rebi b paberit ees

{Eristabobjekte ja nende
Kujutisi kuju,
jargi

Tajub ruumisuhteid esemete

fja kujutiste ning nende osade
vahel.

L»i kami

ne

L»i kab sil
(sirgjoon)

ma | a@rg
me° ° d a

L»i kab »hukest

Viib kokkues e me v » i
kujutluse | a Kk
tunneb tuttavaid esemeid
kirjelduse

jargi .

fHi ndab k2&itum
, meeldib / ei meelditasandil.

Liimimine

Liimib paberit.

Liimib erinevaid matrejale (paber,
kartong, | »ng).

Va2l jendd&ldsenn
lihtlausetega.

{Hoiab korras oma koolitarbed
ja va@alimuse, h

Voltimine

Voldib paberilehe pooleks ja neljaks n
ruudu diagonaalselt pooleks.

Teeb voltimise teel lihtsamaid
esemeid.

{Leiab paberilehelt ja raamatu
| e h e kvgjdliku eedbe
(suunamisel).
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fLoeb j»ukohas
|l ¢hi keste s»nag
k»netaktide ke
Voolimine Kasutab »pitud vo Kasutab »pitud | V»rdl eb ja r¢
(veeretamine, rullimine, lamendamine) (veeretamine, rullimine, kujutisi erinevate tajutavate
s»l tuvalt eesm?r g|lamendamine, venitamine, tunnuste alusel.
pigistamine | ms
eesm?rgist.
l'histeoeeod Osal eb kIl assi chiOsal eb kIl assi ¢ Tunneb end oma pere
kaunistamisel. klassi kaunistamisel. likmena, oma klassi ja kooli
»pi |l asena.
fEristab omav » » f,dh g ts t
fKont akteerub
teiste inimestega, palub abi ja
osutab ise abi kaaslastele.
K2 i tuttevas dituatsioonis
viisakalt;.
fM&@r kab il u.
i ppet©°° r »h-dldassst used 3.
1. Kujundatakse i1iseseisva t°° ja enesekontrolli oskus. Uued o
chistegevuses omandatud »pi oskusi i seseisvalt rakendgmavg nema
kommenteerimine, oma
tegevuse planeerimine).
2. Omandatakse m»»tmise, m2rkimise, | »ikamise (t¢ig¢kel dami se),
i PPESI SU i PI TULEMUSED 3. KLA{ PI TULEMUSED 4. K| TAOTLETAVAD
ippemaht 70 tundi Li PUKS | LDP DEVUSED

52



i ppemaht 70 tund

3.-4.KLASSIS

Materjalide tundmine

Nimetab kasutatud materjalide

Nimetab kasutatud materjalide

Al ust ab |

omadusi rabe, omadusi rabe,qval jendab enna
peeni ke, pehme, j 2 me, peeni ke,
painduv, tugev (suunamisel). painduv, tugev (suunamisel).

Jooni stamine/Kasutab gabl ooniKasutab gabl odfM»i stab omandi
M»»dab paberi.l M»»dab paberilViiRASHI Ndsandija
t2i sseerdi meetrift2issentimeetrk2itub wvastaval
Kasutab materjalKasutab mat er jfHoiab puhtustja korda kodus ni

koolis, hoidubloodust kahjustavas
kaitumi sest.

Rebimine Vali b te°v»ttei(Walib t°°v»tteVaatl eb si hip?
materjalist: paberi rebimine, materjalist: paberi rebimine, r ¢ hmi t ab obj ekt
Il »i kamine ja voll » kamine ja vr¢ghmitusalus on
vool i mine eri nejvoolimneeri nevate

L»i kami ne L»i kab k22ridegiL»i kab gabl oonfKasutab »pitud
kujundei d paber {jaridestkujundeid: enesekontrollivwv
kartongist ja riidest. Kasutab mater|]

Liimimine Liimib erinevaid materjale (paber, Liimib erinevaid materjale {Kirjeldab oma tegevust nii
kartong, | »ng, (paber, kart ontegevuseajalklki a t agan

nahk).

Voltimine Valmistab voltimise teel lihtsamaid {Kasutab tuttavaid abivahendeid
kujundeid. »pi ¢l esannete t

skeeme ja s¢mbo

Voolimine Savi voolimine M»i stab ruumi |

vialjaeedadbk»nes.

I mbl emi ne Paneb niiti n»ePaneb niidi nxM pib ¢ksi, kIl a
imbleb riidele teeb s»I| me: osaleb;, hi st °° s,

Teeb k2sitsi I
Teeb ¢l el oomi s
i mbleb riidele
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Tikkimine

Paneb ni.i
Tikib eelpistet.

ti n»e

fmT2i dab ¢l esand
ndidise ja »pit
verbaalse korralduse (sh

kirjaliku instr

Heegeldamine

K2asitseb

heege

Heegeldab algja ahelsilmust.

fLoeb j»ukohast
|l adusalt, t»I| ge
oma s»nadega, Kk

kirjeldatud objekte ja situatsioon
ette.

Punumine

Teeb punu

mi st

j2rjehoidja).

0o

™or mi st ab oma
n»uetekohasel t.

Meisterdamine Torkabnaaskliga auke. Teeb mei st er defHoidub kaaslast kahjustavast
erinevatest materjalidest. k2aitumi sest.
K@asitseb naasfk
naelu.
Ruumi kaunistamine Val mi stab t2htpiKaunistab t2htfOsaleb j»ukoha
ruumikaunistusi. Hi ndab @gsteatilisest g abistab kaaslasi.
praktilisest k
fIK2itub koolis
viisakalt, tunn
lihtsamaid kombeid.
TOO »ptegdursukut el e
ippet©°® r»huasetused 5. kl assis
fOmandab vajalikud s k used i seseisvaks t°°2ks ja enesekontrolli oskuse.
»pi oskusi i seseisvalt rakendama, oma tegevust kontroll i ma |
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f{Omandab teadmishi t mesuguste materjalide, t°°vahendite | a
fArendab t°°ks vajalikke isiksuse omadusi vastutustunnet
fOskab abi k¢sida.
fTeab ja t2&2idab ohutusn»udei d.
i PPESI SU i PI TULEMUSED 5. KLASSI Li PUKS

i ppemaht 140 tundi
Tikkimine 16 tundi fTfunneb t°°vahendeid ja materjale
fTfe°vahendi d fMikib ¢herealisi pisteid
fAluskanga valik ja abikangad fPraktiline te°°
fMTi kkimisniidid ja | »nga
M hereali sed pi st ebvusjikas n
tikandites
Heegeldamin@4 tundi fTunneb t°°vahendeid ja materjal
fmfe°vahendi d fOskab k@sitseda heegel n»el a

Materjalid

JAlg-, ahel ja kinnissilmused

fHeegeldab alg ahel ja kinnissilmuseid

fHeegeldab edasagasi ridadena

fHeegel dust°° | »petaminefTunneb »pitud tingm2rke
Praktiline to°Po°

Kudumine24 tundi fMTunneb t°°vahendeid ja materj al

fTe°vahendi d iMa@arab varraste ja | »nga omavah

Materjalid

{Koob paremja pahempidiseid silmuseid ed#sgasi ridadena
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fKui das | a

mi

Varraste j a

P»hi sil must e

|l est saab
»nga sobiwv

kudumi ne

fKudumi | »pet ami ne

fOskab | »petada kudumi't
Praktiline too

I mbl e 80 tund

ffecvahendi d

fi mblusmaterjalid

fTraagel dami ne

ILi ht »mbl us

IN°©°pide »mbl

Viimistlemine

e

ja @a8rest
pali stused

mi ne

fTraagel dab va&aljal»igatud det ail

fi mbleb | iht»mbl ust, chekordset
fi mbleb riidele kannaga |j kannat
™iimistleb valminud t°id »petaj
fPraktiline too

Kodundus24 tundi

IKorras tuba

JKorras riided
{Koristusvahendid
fLaua kat mi
V»ileivad
{Head kombed

ne

MOhutus k°%°°%9gi s

erinevat el

{Koristab klassiruumi ja oma tuba, valib sobivad koristusvahendid
{Hoiab korras oma kooliriided
fValmistab lihtsamaid toite

fKat ab | aua vastavalt meng¢¢él e

fMai dab el ementaarseid | auakombe

fKauni stab klassiruumi ja oma ko

Viltimine 8 tundi

Materjalid

j

a

t°°vahend

fTeab t°°vahendeid ja materjale

fTeab t°°pinna etteval mi stami st
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M2 F jg kuivviltimine fTeab kuivviltimise t°° k2iku
Teo kajk fiOskab viltida
fOhutus kuivviltimisel Praktiline t©°F°
Telgedel kudumine8 tundi fTunneb kangastelje osasid
{Kangasteljed fTeab, mis on k22rimine, | »i me p

fTe°vahendi d
K22 ri mi ne, telgeddalenselusetagenaire

fKudumine, labane kude

nende tegevuste juures

fTeab labase kanga kudumist

N°©°r i d, 8tpndiel ad

fTe°vahendid ja materjal

fAbistab materjali arvutamisel

fTeab punutud paelu

Materjali arvutamine fOskab teha n2pun?®?©ri
fErinevad punutugaelad fOskab paelte otsi viimistleda
IN2 pun©°©°r i Praktiline t©o°oo
{Paelte otste viimistlemine
Siidimaal 4 tundi fTeab t°°vahendeid ja materjale
fMaterjalid ja t©°°vah e n d TOskab lihtsamaid siiditehnikaid
{Siidimaali tehnikad fOskab t°°d viimistleda

fTeode viimistlemine

Voolimine 4 tundi

Materjalid t°°vahend

ﬂTOO

j a

kavandami ne

fTeab t°°vmdegaledei d
fTfeab t©o°o°
[Oskab voolida

] a

kavandami st
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Voolimine MOskab t°°d viimistleda

fTfeode viimistl emine I Praktiline too

i ppet©°?® r»h-Ubklasgst used 6.
Taotl etakse, et »pilane:
fm»i stab t°° vaijsadd &iksuwal tj ar skueudchadbda »pi tud oskusi ;

t%k¢si b raskuste puhul abi ja kasutab seda;
pi b t°° planeeri misel kasutama verbaal seid t°°juhendei d;
fomandab »pitoi mrmiganteeesrtulukgluaugdndes, kavandab onhae nuesge vntsitd,i

v»rdl emi se teel ;

ft eab ja t&idab ohutusn»udei d.

i PPESI SU i PI TULEMUSED 6. LKASi PI TULEMUSED 7. LKASSI Li PUK
ippemaht 140 tundi |ippemaht 140 tundi

Tikkiminel 6 t undi NfTunneb t°°vahendei |/(Tikibkaherealisi pisteid

klassis fTikib kaherealispisteid Walib tikkimiseks sobivaid

ffecvahendi d fVvalib tikkimiseks sobivaid materjale ja {Kavandab ja valmistab lihtsamaid esemeid

fAluskanga valik ja t°°vahendei d fPraktiline too

abikangad fPraktiline t©°oo

Mi kki mi sniidi
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1l h-g¢a kaherealised pisted
nende kasutamine rahvuslike
tikandites

fKavandamine

Heegeldamin0 tundi fMunneb t°°vahendefOskab valida sobivad mat e
m»| emas kl ass|{fOskab k2sitseda h fHeegeldab erinevaid sambaid

fTe°cvahendi d j fHeegeldab algahetjakinnissiimuseid fTunneb »pitud tingmarke
fP»hi si | must e |fHeegeldab edasagasi ridadena fOskab ringselt heegel dada
fHeegel dust°®° |[fTunneb »pitud tinfViimistleb valminud t°id
viimistlemine WViimistleb valminfraktiline to°?°

fRingselt heegeldamine PPraktiline too

fHeegelskeemi lugemine

Kudumine2 0 tundi [fVal i b sobivad t°°qMvalib sobivad t°°vahendid
klassis {Koob ringselt {Koob kinnast

fT°°proov {Koob sokki fKoob kahe eri varvi | »nga
fRingselt kudumine Wiimistleb valminViimistleb valminud t©°?©°
fiSooniku ja servad Praktiline t°P©° Praktiline t°oPo

T1Soki kudumine

IKirjamine

fKinda kudumine

i mbl ethDneundi IKa@sitleb »mblusmasinat | a

klassis
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fi mblusmaterj dgfK2sitleb »mblusmafi mbl eb tkinmd| ukKk
fmMre°vahendi d sellega Wahetab katkil2inud t»mbl
fPali stused, i mbl eb kahekordseqfTe°t|l eb eseme all 22art
fTaskute »mbl ¢kahekordset »mblujqTeeb n°°pauke, »mbleb rii
T» mb I»wmkbd emi n|T mbl eb peal e»mmel|qvii mi stleb ja hooldab val
fIN°°paukude »pgWViimistleb val minqraktiline to°o°
Viimistlemine ja hooldaming fPr akt i | i ne t°°

Kodundus2 4 t undi | {Hoiab korras ja kaunistab kodu fIKasutab | ihtsamaid v»ttei

klassis

t ©°dg
IN2dal al »pukor
IKasitsi

pesemine

fIKoduste

j a maé
Triikimine

{Jalatsite hooldus
fTe°cvahendi d |
k°©°gis

fTervislik toit

fLihtsamad toidud (salatid,
pannkoogid)

MHead kombed K

fKorrastab ja hool
fVvalib toiduaineid ja valmistab
lintsamaid toite

fTeab

IK 2 i toitulserveerides ja lauas olles

tervisliku t

viisakalt

fKasutab triikrauda ja pesumasinat
fHooldab jalatseid

fValmistab lihtsamaid toite
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Viltimine 12 tundi fTeab t°°vahendei dfTeab t°°vahendeid ja mat e
m»|l emas kl agqTeab t°°pinna ett/fOskab t°°pinna etteval mis
iMat erjal i d | gqlaotamist fOskab Kuivviltimise to°oo°od
M2 Fr jg kuivviltimine fTeab kuivviltimisfOskab viltida ja t°o°od vi.i
Teo kaijk MOskab viltida ja |fPraktiline to?o
TOhutus kuivviltimisel Praktiline t©°oFo°
Telgedel kuduminel2 fMunneb t°°vahendefTunneb t°°vahendei d ja ma
tundi m»l emiqTeab | »i me pikkus/fTeab | »i me pikkuse ja | ai
{Kangasteljed fOskab juhendami sefOskab | »i me k22arida, j uhe
fTecvahendi d telgedele panna ja sidust teha. sidust teha.
IK22rimine, | » fOskab kangast kududa fOskab kangastududa
telgedele, siduse tegemine |[fPr akt i | i ne t©°0° Praktiline t©°oo°
{Kudumine, labane ja toimne
kude
Klaasimaal 4 tundi fTeab t°°vahendei dfTeab t°°vahendeid ja mat e
T T°° kav alTeabklaasi ettevalmistamist Oskab klaasi ette valmistada maalimiseks
1 Klaasi maalimiseks fOskab kontuure teha ja v?@

ettevalmistamine
maalimiseks
1 Kontuurid

T Kl aasi v?al

fTeab kontuuride tegemist

fOskab v&arvida
fMeab t°°de vor mi s
Praktiline too

fOs kab
MPr akt

tecod

ne too

vor mi st ada
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M To°o°de

vormistamine

N°©°rid, 4tpndie |

fTe°vahendi d |

fTeab materjali arvutamist

{Teab erinevaid punutud paelu

Teab materjalarvutamist

fTunneb erinevaid punutud paelu

Materjali arvutamine fOskab teha n2pun®°fOskab teha s22repaelu ja
fErinevad punutud paelad |keerut atud pael a fOskab t°°d viimistleda
IN2 pun©©°r fOskab t°°d viimisfraktiline t©°¢°

{Kaaruspael fPraktiline too

fPaelte otste viimistlemine

Siidimaal 4 tundi fTeab t°°vahendei dfTeab t°°vahendei d ja mat €
Materjalid jgfOskab t°o°d kavandfOskab t°°d kavandada
fSiidimaali tehnikad {Teab erinevaid siiditehnikaid fOskab erinevaid siiditehnikaid

Kavandamine fOskab to°o°d viimigsfOskab t°°d viimistleda
fTe°de viimistyPraktiline too fPraktilinet © ©

Voolimine 4 tundi fTeab t°°vahendei dfTeab t°°vmdiegaedei d | a
MMaterjalid jagfOskab t°°od kavandfOskab t°°d kavandada
fTe°o kavanda milfTeab erinevaid voolimistehnikaid fOskab erinevaid voolimistehnikaid
Voolimine fOskab to°o°d viimigsfOskab t°°d viimistleda
fTe°de viimistyPraktiline too Praktiline t©°oF°
i ppet©°?° r»h-fbklasgst used 8.
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fTo°»petuse kawmbwrw&klemidstedtteek 9esesei svaks v»i metekohaseks t©°©°l
toi metul ekut kodukoha t°°turul. Omandatakse oskus t°°tada pi
ohutusn»udei d.

IS¢vendat akseeoma kust¥dikavandada ja kontrollida.

fRakendatakse eel mi st el aastatel omandatud oskusi, syaunat akse
omandatud t°°vx»tteid.

fAnt akse ¢l evaade rahvusli kejstangat pkse koaldmi selsektnandde sj Doka
kasit?®°oskustele toetuvaid elukutseid.

fi petatakse kasutama kirjalikke juhendeid, skeeme, jooniseid,

i PPESI SU i PI TULEMUSED 8. LKA|i PI TULEMUSED @8i PKKSSI
Li PUKSi ppemaht 175|ippemaht 245 tundi

Tikkimine 20/28 tundi 8/9 {Kavandab ja valmistab lihntsamaid | fKavandab ja valmistab lihtsamaid esemeid

klassis esemeid fTiki b aplikatsioonti kandi't

fTe°vahendi d fTi ki b pinnakatst,@|lVi i mi stleb ja hooldab val

TAluskanga valik ja abikangaq narmaspiste tikandid Praktiline to°?o°
Mi kki mi sniidi|fViimistleb ja ho
TPinnakattepisted, Praktiline to°F°

aplikatsioonj a v abak
tikand ning nende kasutaming

rahvuslikegikandites
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fKavandamine

Heegeldamin@5/35tundi8/9 ([fTeab ti ngm2r ke fTeab tingm2rke

klassis fHeegel dab skeemi |[fHeegel dab skeemi jargi
{Motiivide heegeldamine fHeegel dab 22r epi {fHeegeldab fileepitsi

T 2repitsid Vi imistleb j a h (fViimistleb jahooldaty al| mi nud t°i d
JFileeheegeldus Praktiline to°oo Praktiline t©°oF°
Pitsilise too

Pitsi riide K

Kudumine 25/35 tundi 8/9 IKoob skeemi j @ r g i YKoob kindaid ja sokke

klassis palmikut, soonikut, poolpatenti) TKoob kirjalist pinda ja lihtsamaid pitsilisi koekirju
IKoekirjad fvValmistabl » ngast n°°pjtingm2rkide j2argi

JPitsilised koekirjad ™Viimistleb ja ho(fWiimistleb ja hooldab val
L » i k ekudurhineg i Praktiline to°F° Praktiline t©°oF°

Viimistlemine hooldamine

fMT2hised ja ti

I mbl e@/3 &ndi89 |fKasitleb elektrijfM2arab oma riiete suurusn
klassis fi mbleb |ihtsamai (i mbleb volange
fTe°cvahendi d kraed VW»tab | »i kel ehelt | »i ke,
fi mblusmaterjafLei ab ja kopeerilfimbleb |ihtsamaid esemeid
ISi ssev»tete, fParandab riideid |l i ht sal »i kel i st kKl ei ti)
»mbl emi ne Viimistleb valmi (fViimistleb val minud t°o°od

YKrookimine

fPraktilinet °© °
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IL»i ked fLoeb ja m»i st ab arveathbrealled r i i

MR»i vaste »mbl esitatavat teavet

Viimistlemine ja hooldamine fHool dab erinevast mater | a

fValmisriieteetiketid fHool dab »mbl usmasi nat
Praktiline to°?o°

Kodundus 30/42 tundi 8/9 {Kasutab otstarbekalt taskuraha fKorrastab kodu/korterit

klassis IKujundab oma tuba fKasutab ja hooldab k°°git

{Kodu korrashoid fJuhindub pakendiinfost Wal mi stab toitu, jargides

MR»i vaste korr

IKatab | aua ol ene

fOskab end ja oma peret otstarbekalt majandada

IKoristusvahendid eesm2rgi st fOskab rakendada s22stlikk

Majandamine {Valib ja kasutab erinevaid

fKeo°ogitehni ka |puhastusaineid

hooldamine fValmistab toite mitmesugustest

fOhut us k©°¢©°gi s|algmaterjalidest

fToi duainete t

fTervislik toit

{Erinevate toitude

valmistamine
Viltimine 15/21 tundi8/9 |fTeab t°°vahendei (fTeab t°°vahendeid ja mat ¢
klassis fOskab margviltilfOskab m2rgviltimise t°°pi

fMat erj al i d | a valmistada ja villdaotada laotada

M2 r jg kuivviltimine fOskab kui vvil ti [YOskab kuivviltimisg © ° k2 i ku
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Teo kaik

fViltkanga valmistamine

fiOskab viltida, vanutada ja viltkangas

valmistada

fiOskab viltida, vanutada ja viltkangast valmistada

[Oskab teha nunwilti

TINuno-vilt {Teab nunevilti fOskab t°id viimistleda
fOhutus kuivviltimisel fOskab t°id viimi{fPraktiline t©°°
Praktiline to°oo°
Telgedelkuduminel5/21 [fTunneb t°°vahend
tundi 8/9 klassis fTeab | »i me pikku
{Kangasteljed arvutamist
fTe°cvahendi d fOskab | »i me k22ar
K22 r i mi mpanek | »|telgedele panna ja sidust teha.
telgedele, siduse tegemine | fOskab kangast kududa
{Kudumine, labane jatoimne|fPr akt i | i ne t°?©°
kude
Klaasimaal 5/7 tundi8/9 |fTeab t°°vahendei (fTeab t°°vahendeid ja mat €
klassis fMMTeab erinevate k|fOskab erinevaid klaasit?©oi
T T°o©° Kk av an| kavandamist fOskab t°°d vormistada
Klaasi fOskab klaasimaali Praktiline t©°oo°
ettevalmistamine [fOs kab t°°d vor mi
maalimiseks Praktiline t©°°
1 Kontuurid

T Kl aasivar
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M To°o°de

vormistamine

N°©°r i d,5/7guad |
8/9 klassis

fTe°cvahendi d |

Oskab materjali arvutada
fTunneb ja oskab teha erinevaid

punutud paelu

Oskab materjali arvutada
fTunneb ja oskab teha erinevaid punutud paelu
fOskab te°°od

viimistl eda

IMaterjali arvutamine fOskab t°°d vii mi {fOskab paelupraktiliselt kasutada
YErinevad punutud paelad {Teab paelte praktilist otstarvet fPraktilinet © ©°
fPaelte otste viimistlemine Praktiline t©°oF°
Siidimaal5/7 tundi 8/9 fTeab t°°vahendei (fTeab t°°vahendeid ja mat ¢
klassis fOskab t°°d kavan(fOskab t°o°d kavandada
fMaterjalid | al fOskab erinevaid siiditehnikaid {Oskab erinevaid siiditehnikaid ja batikat
{Siidimaali tehnikad {Teab batikat fOskab t°°d viimistleda
{Batika fO's k a b viimistieédd fPraktiline to°oo
fTecde viimistifPraktiline too
Voolimine5/7 tundi 8/9 fTeab t°°vahendei (fTeab t°°vahendeid ja mat ¢
klassis fOskab t°o°d kavan(fOskab t°o°d kavandada ja Vv
Materjalid | a Oskabjuhendamisel valmistada fO's k a b viimistiédd
fTe©° kavandami|voolitud ehteid Praktiline to°?o°

Y[Ehete voolimine

fTeode viimist

fOskab t°°d vii mi

MPraktiline t©o°o©o

T©° ° » p poistels
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ippet®® r»huasetused 5. klassi s

5. klassis »pilane:
T Omandab vajalikud oskused iseseisvaks t°°%ks ja enesekontrol
T ipib kirjeldama oma tegevust t°° k2jigus, kui ka hiljem, kir
T ipib olema t°° juures piisavalt p¢siv ja ta@pne.
T Omandab teadmisi mi t mesuguste materjalide, k&Bftamahendite | a
T Arendab t°°ks vajalikke isiksuse omadusi: vastutustunnet ,hk t
T Oskab abi k¢sida.
T Teab ja t@idab ohutusn»udei d.
i ppemaht 140 tundi
Pui dut°®° »ppesi s i pitulemused 5. Kkl assi
Materjali»pelehtpa plkhaspa ratundmine, nimetamine, Kkirjeld
pehme puit. Prussid, latid, kolmekihiline vineer.
T°°%°vahendi-da m%mp»k immiss v al Tundmine, nimetamine, ehitus. Kasutamine vastavalt korraldusele.
nurgi k, sirkel. EIlektri
| i ht h?©°telweitvasar, pestinisnuga, haamer,
h°°vel pink, saagi misren
TO%20skused: m»»t mi ne. Pi kkuse, | aiuse, paksuse | ajal @bi
ristijoont e tts» ngbaa mikrug umldiii m?2 r ki m
T°%°0skused: saagi mi ne. Prussi ristikiudu saagimine, Kkuj
v»nksaega.
To%o0skused: nael utamine|Detailide omavaheline ¢¢hendamine
T°°%°0o0skused: peiteldamin(Mittel2biva ava peitel damine.
TO%0oskused: tappi mine. Pooltapi valmistamine.
T°%°0skused: vestmine. S22l kamine, pliiatsi teritamine.
Praktilised t©°°d Rahakassa, Il il 1 eal us, m&nguauto
Metall i t°° »ppes
Materjali»petus valga @lakk. ratundmi ne, ni met ami ne, kirjeld
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os k

Te°vahendi d: kr uvi keer a|Tundmine, nimetaine, ehitus. Kasutamine vastavalt korraldusele.

m&rkn»el, nurgik, gablo

mei sel, viil, rauasaag,

metallsirkel.

TO%°0oskused: m»»t mi ne. Traadi m»»t mine gabl oontraadi | a
metalljoonlauaga.

TeO°%o0skused: t¢ckel damine|Traadi t ¢ckeldamine | »i ketangi de,

To°%o0skusmie: mar ki Traadi ma&rgistamine viili, pliia
j2ragi

To%20skused: | »i kami ne. Pl eki | »irjkami amregk®3%ri dega

To°0o0skused: »gvendamine|Traadi »gvendamine k&ega, vasar a

T° ° o0 s kpairsitamine. Traadi painutamine lapiktangidega, kruustangide vahel. Pleki painutamin
puitvasaraga, painutusklotsiga.

T°%0skused: aasastamine|Traadi |l i htaasastamine, traadist
kasitsi

Teo%o0skused: chendami ne. |Traad i chendamine aasade ja m2hki mi

T°%20skused: viimistl emi |Traadi puhastamine lihvpaberiga.

T°%2°0skused: teritamine. | M2rkn»el a teritamine.

Praktilised t©°°d. R»ngad, ketid, karbid jt.

Kl aasit®°° »ppesi

Materjali»petus: kl aas Omadused, kasutamine vastavalt korraldusele, ohutustehnika klaasiga
t°°tami sel

Praktilised to°o°od. Pabervitraag, paberl »ige kahe kI

ippet®® r »hiu7aldassisused 6.

6.1T7. Kkl assis »pil ane:

T M»i stabja??kkust ja suudab iseseisvalt rakendada »pitud

T K¢si b raskuste puhul abi ja kasutab seda.

T ipib t°° planeerimisel kasutama verbaalseid t°°juhendei d.

T Orienteerub ¢l esandes, teostab selle, kontrollib ja hindab

T ipb t°e°tama ¢ksi ja r¢hmas.

T ipib oma t°° eest vastut ama.
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T ipib tundma ja rakendama ratsionaalseid t°°vx»tteid.
T Omandab positiivse kogemuse t°°protsessist, kasvatab |l ugupi
T Teab ja taijalmbgiteé®mihnut wdei d.

I pp e m& kass 140 tundi, 7. klass 140 tundi

Puidut©°®° » i pitul emused 6. i pitulemused 7. Kkl as
Mat er j al i »p e|Puidu kuivatamine. Okaspuust Puidu f¢¢egsi kaliste ja mehhHh
saematerjalid: laud, pruss, liist kirjeldamine. Pui duriikked:

@aratundmi ne, er i st |nimetamine, kirjeldamine.

Saematerjalvirnastamine. Puidurikked:
oksad, imimetanmne ja,
kirjeldamine. Materjali ratsionaalne
j2rkamine.

T°°%°vahendi d: |R°°Dbits, pitskruvi|Nurgasaag, vilid, mall, nihik, treipeitlid® r at un d mi
puurpink, PVA liimi nimetamine ja nimetamine ja kasutamine vastavalt korraldusele.
kasutamine vastavalt korraldusele.

To°%°o0oskused: Keeltapijar st t api ma&r ki |[Nurga m2r ki mi-na rkall ldit @aa,i n
r°°pbitsaga. gabl ooni ga.

T°°%°o0oskused: Pi kkuse, | aiuse, p|Nurga m»»t mine malliga. De
m»»t mi ne | ogarvistipeneg|l 2 bi m»»du m»»t mine nihikugdg
t »mbamine pliiatsi
gabl ooni j2ragi

To%°o0o0skused: Kruvidele ja naeltele ettepuurimine. Labiva ava pudnditusetandmee. Puur

S¢vitamine k2sitsi
ehituse tundmine.

Te°%°o0oskused: Prussi pikikiudu saagimine, kujundite Liistude saagimine kaldnurga all nurgasaega.
valjal»i kamine | i

To%o0skused: Nael, kruvi- ja liimliited. Naelte ja kruvide| Nael, kruvi- ja liimliited. Naelte ja kruvide valimine liidete

valmistamine. valimineliidete jaoks. PVA liimi ja jaoks. PVA liimi ja suruvahendite kasutamine liimliidetes.

suruvahendite kasutamine liimliidetes.
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T°°%°o0skused: He©°vli seadistamin|Simsh°©°vl]i kasut ami ne.
h © © damihe. Silindd ja koonuse
ho©°vel damine.

T°°%°o0skused: Vestmisnoa teritamine luisuga. Peitli jJja h°°viiraua k?2&si't

T°o0oskused: Risttapi ja keeltapi nimetamine, eristamin Kastliidete, kaldtaptj a r °°pt api v al mi
ja valmistamine.

TO°%°o0oskused: Mittel2biva ava pe|Puidurikete k»rval damine g

To%o0skused: K»verjoonelise kujuga det é

t°e°tl emine. abil oKievdersjeo kujuga det ai

peitli ja viiliga.

To°%°o0oskused: Ohutustehni ka puidutreipinH

profiili treimine.

Praktilised Kaardi kepp, pink, Pildiraam, karp, kausg, ¢, ¢ nl aj al g |t .

Metal lit©°®©°

Mat er j al i »p e|Alumiiniumplekk, vaskplekk, terasplekk, | Metallid ja sulamid: malnterasi omadused ja kasutamine,
tsinkplekki 2 r at und mi ne, Korrosiooni -tvélhlad@amhises & ¢
kasut ami ne. Met al | | Metallide liimiminei erinevad liimid, kasutamine.
kasutami ne.ihT%Q% eren|T°°ohuthggijeani n»uete tund
tundmine.

T°°vahendi d: |R°°bits, tsentr i nu]Sirkel mall nihiki nimetamine, sirkli iseseisev kasutamin
lukksepameisel, valtsmeisel. Lapikuut |t ei st e kasut ami ne pjout] egamdgim
ja kolmkantviil. Romb, pee ja sametviil. | T nimetamine ja iseseisev valik kasutamiseks. Ristmeislid
Lukksepavasar. Likfa survetorn. Pintslid.| lihvkettad.

Ka@si kruustangi d. K
spiraal puurid. ra
vastavalt korraldu
ehituse ja t°°p»hi

T°°%°o0oskused: Parall eeljoonte,in@m|Sirgjoonte, kaarte ja nurk

To°%°o0o0skused: Traadi m»»t mine ga|Nurkade k»rguse, | aiuse | &
metall joonl aua j 2r
metalljoonlauaga.

To%o0skused: Traadi t péisidada mi ne|Li i gse t°°t]lusvaru eemal daé

mei sel damine. Teoorias | a
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To°%°o0oskused: Pleki lihtvaltsimine- palistamine. Pleki Pl eki chendamine jootmise
serva tugevdaminietraatimine. Pleki
chendamine neeti mi
T°°%o0skused: Mi t mesuguste profi|Erineva kuju ja paksusega
rauasaega, Sissel»
To°%°o0oskused: Avade puuri mine, s|Poolavadesuure | 2bi m»»duga ava
mehhaaniliselt. puurimine.
TO%o0oskused: Karni teritamine. Mei sl i teritamine el ektri K
T°o0oskused: Tasapindade viilimAvade viilimine. K»rguspif
viiliga.
To°%°o0oskused: Metalli peenviilimine. Metallpindade Met all pindade v&rvimine si
Il i hvi mine k2sitsi
Praktilised Karbid, k¢hvel, nu|Aknanurgad, suveniirv»ti,
Kl aasiptp%% i
Mat er j al i » p e|Klaasi tootmine. Lehtklaas, tarbeklaas. | Klaasi tootmine. Lehtklaas, tarbeklaas. Klaasitootmise
Klaasitootmise ajaloost. ajaloost.
Praktilised | sekl eepuvast ki | e]Sirgjoonelisestklaasist kokku sulatatud kujundid:
vad@rvitud vitr aaipigak | lumehelbed, kuused jt.
Spetsiaal se kil ev?
pildid.
ippet°® r »hiudaldassisused 8.
T T°°»petuse kaudu saavad noorukid etteval mistuse i seseisvak
f Tutvustatakse k?sit®°oskustele toetuvaid elukutseid.
T Selgitatakse v2lja individuaalselt sobivad erialad j2rgneva
T Antakse ¢(levaade t°°j»uturu toimimisest.
T ipilastele antakse v»imalus omandadasefwsuedst Pt d mids ¢ o ki
ohutusn»udei d.
1T S¢vendatakse oskust ise oma t°°d kavandada ja kontrollida.
1T Rakendatakse eelnevatel aastatel omandatud oskusi, snngnat ak
omandat d t°°vx»tteid.
T Antakse ¢l evaade rahvuslikest ja piirkondlikest traditsioon
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1T Antakse jJuhiseid kuidas kasutada kirjalikke juhendeid, ske
f Suurt r»hku p°°ratakservP8bbutubeel e ning

ippemaht 8. klass 175 twundi, 9. klass 245 tundi
Pui dut©°®° »pp i pitul emused 8. i pitul emused 9. kIl asg
Materjali»pe/M°°blit°®°stuses ka|Liimitud detailid. Pai nut 3
puitmaterjalid: pui, puitlaast, puitkiud, nimetamine j&irjeldamine.
saepuruplaat. Vine
aratundmine, erist
Puidu | »i keteoori a
To°vahendi d:|Si |l uh?©?°vedmetakigeaideseise Pui dut ©°©°t riik-mias piak giug frees, vel
valimine kasutamiseks. Elektrilised puur ja lihvimispingidi nimetamine, otstarbe kirjeldamine.
va@aikevahendid: tre|Kasutamine ainult koos »pe€
¢l afrees, elngmetaminejlalOhut ustehni ka tundmine | a
kasutamine vastavalt korraldusele.
To°%°o0oskused: K»verjoonel i st e ind e |Piki-]jaristisaagimine saepingil.
tikksaega ja lintsaega..
Te°%°o0oskused: Nai dise j2argi Detaili kuju planeerimine ja kartongile kandmine ruudustik
valmistamine. ja lekaali abil.
T°°%°o0oskused: Korp-j a s i | i isesdisewalimqa | Riht-j a p a k s ul vdstavalikorraldguaele.
kasut ami seks. 1TEI ek
vastavalt korraldusele.
T°%°o0skused: K@2sisae teritamine|/Kaabitsa teritamine el ektr
To°%°o0oskused: Kumerpindade treimine. N»guspindade trei mine.
To°%°o0oskused: Mittel&biva tapi Vv
To%°o0o0skused: La@bipaistva ja | 2b
katteviimistluse kasutamine. Materjali
etteval mistus | akk
Puidu pahteldamine.
T°°%20s kussadine. K2si h°°vI| i seadi st |Saekettavahetamine saepingil.
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To°%°o0oskused: Toolide, laudadel, kappidel jne. tekkivate vigastuste tundn
remont. ja nende parandamine.
To°%°o0oskused: Kokkupandava m°°bl |Kokkupandava m°°hbl i koost g
koostamine. juhendamis¢ 2 r gi . Iseseisvalt.
Praktil i sed |Pliatsitoos, dekoratiivtaldrik, Diivanilaud, tool, postament, riiul jt.
lillepostament, sahtel, taburet jt.
Met al lit©°®©°
Materjali»pe|S¢gsinikterasedi, | e|Liimid. Liimimise tehnol og
omadused ja kasutamine. Traadid, plekiq Lakid, lahustid ja lahuseidk a s u t a rajajulendarpisel
| ma, nurk, nelikantteras. Talad.
ratundmine ja tea
To°vahendid:|Metallitreipink. KiIS¢nteetilised |iimid, | aki
, soone, kuju- ja sisetreiterad. Plekivalts. Klhr ut usvasar ad. El ekt
Tsentripuurid, s¢ v|lsoleerpael. Alasi, sepavasarad, sepapihid, venitusrauad,
ratundmine ja kas|sepameislid ja sepatornid.
kasutamine vastavalt korraldusele.
TO°o0oskused: Materjal. mahal »i k| Metallide | »i kamine ket as|l
TO°%°o0oskused: Avade puurimine treipingil. Avade puurimine elektritrelliga.
TO%°0oskused: R°°%°pjoonte m2r ki mi
To°%°o0oskused: Siseja v2liskeerme mSiseja v&2liskeerme m2r Ki min
T°°%°o0skused: Pika detaili, v 2 | i, lkosnastejat e | Pika detaii, v 2 | #, kosnastejativade treimine.
avade treimine.
T°%2o0skused: Met al | pi nna f r akt u]|Lihvimine elektrilihvimismasinaga.
To°%°o0oskused: Seinaplaatide valmistamine kohrutusvasaraga.
T°°%°o0skused: J@mendamine, venitamine, 3
raiumine, painutamine.
To°%°o0oskused: Praktiline harjutamine. Praktiline harjutamine.
Praktilised |[Surukruvid, k2rn, Kuusejalg, viilipead, 1il!/l
Kl aasitc®°?°
T°°vahendi d:|Kl aasinoad, iminap|Klaasinoad, i minapaga | »i K
joonlaud, nurgik, marker, klaasi marker, klaasi murdetangidf oonet angi d, t
murdetangid j oonet angi d,
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To%0skused: Leht kl aasi S
[

O] o/Aukude puurimine klaasi. K
k»verjoonel e u

0
k limisegude abil. Klaasi sulatamine sulatusahjus. Pudeli
| »i kami ne.

ir
st

Praktilised Ti ffanitehnikas vi|Klaasmosaii k, kl aasit¢kkid
Varvilistest pudelitest | ¢
raamid ja pildid,.

PRAKTI LI NE ELUI PETUS (vali kai ne)

ippeaine ¢ldeesm?2rgid

1Praktiline elu»petus toetab »pilase eluks toi met wll enalbk svr ad aljkalnidk €

ot seselt seotud i gapi®evalikuskohanni ngut ega kodus, kool

2Praktilise elu»petuse tundides | 2htub »petaja kBhsutdl kRt agst kemhekbd

Il d»petuse p»hi mettel |l @2biviidava »ppet°° teljeks, toimsnud oet ab i nir

teemaval i kuid. Valitud temaatika alusel koostab »petaja oma t°°kayv

3.Tundide teemavalkarndab »pi |l aste moraal seid ja eetilisi arusaamu.

4i pil astel kujundatakse teadmisi ja oskusi, mis toetab elukutseval

5Praktilise elu»petuse tundides on suurr eestaskeatad mlriakikgra g d dssecdatt@1°f € 9

kavandamisel, korraldamisel ning probleemide lahendamise oskustel.

6Praktilise elu»petuse k2igus »pib »pilane t°°tama individuaal sel't

7Praktii se el u»petuse tegelusi v»ib | 2&bi viia ka v2&l | aspeoosl® °kdalsi,t Kkrtn

teatris, »ppek?ik jne

8Praktilise elu»petuse puhul on Vv?2aga atddgaisidet juba onkandatunskasee Kkasutamisetl a mi ne, €

Praktilise el u»pedklassse r »huasetused 3.

1. T2hel epanu juhtimine »pilase isikuga seotud olukordadel e
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2. i pilasenemaustt ¢ ku k2itumi se arendami ne

3. ipilase turvalisuasaegh¢,seomudeprobl eemi de

Teemad 3.klassi 4.kl ass 1 t(P2devused

Puhtus ja kord Oma va&limuse ja riie|ilpil akeerrommktse va&limusega
i ppevahendite korras|Hoiab korras oma »ppevahe
korrashoid,; Oskab hinnata riiete puht

Pesemisvahendite tundmine ja kasutamine;
k2asitsipesu

riietusesemeid

Lauakombed avalikusohas
Toitlustusasutuse

Lauakombed S°o%giriistade »i ge k| Oskabkatta lihtsat toidulauda
l gap2evase toidul aual|Oskab s¢¢a kasutades s°°9°¢
L auankdudiet si pesu kombestikule

Oskab kasutada n»udepesu\

Tervishoid Oma tervisliku olukorra hindamine; Tummeb 2ra ja oskab kirjel
Tekkinud haigustunnuste tundmine; Pe©°rdub abi saami seks t2ai
Peo°rdumine abi saami

Kaitumine ja t Kaas»pilastega viisa|lP¢géegab k2ituda konfli kte ¢
Kaitumine t2aiskasvan|t2iskasvanutega
suhtluses; Teab avalikus kohas k?2it
Ka@itumine avalikus kip¢éeab neid t2ita
inimestega Teab v»»rastes inimestes
Ohu tunnetamine ja ohtudest hoidumine

Teemad 5-6.klass 2 t undi n2daP2devused

Puhtus ja kord Riiete ja va&alimuse |Rietub»pi |l asli kult ja vas
Riietumine vastavalt ilmastikule Tunneb triikraua kasutamise reegleid ja oskab vali
Pesemi svahendi t e v gvajalikku kuumust
esemete k@sipesu, ttOskab kasutada p»randal
lihtsamate riietusesemete triikkimine,
hoi dmine, p»raimdat e
péhki mi ne

Toitumine ja lauakombed Tervisde kasulikud toidugd r @ mpst{Teab r 2@ mpst oijadskabkaidaj ul i

)

tervislikku toitu ja jooki
Oskab k22ituda

s°°% k] as |\
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Toidu valimine ja tellimine

Tervishoid Tervist kahjustatavatest tegevustest Oskab kasutada h2adaabi
hoidumine kasutuse tagaj?@ragi
Li ht samat eattmdmgeja t u g
esmaabi andmine endale ja kaaslasele
Hadaabi numbri kasut

Kaitumine ja tK2&itumine aval i kus |Oskabjalgsiliigelda nii maal kui linnas, hoiduda
Lii kluseeskirjade | liklusohtlikestolukordadest
Ohtl i ke ol ukordade

Teemad 7-8.kl ass 2 tundi |[P2devused

Puht us, kor d j|Kehahooldusvahendid: seebid, sampooni| Oskab valida sobilikke pesemia
dussigeelid, | »hnavkehahool dusvahendei d, K
Juuste ja k¢gegnte h
Riietuse valimine, triikimine, sobitamine

Toitumine Lihtsamate toitude valmistamine, laua Oskab wvalida s¢nnip2evd
kat mine, | auakombeqOskb katta s¢nnip2eval al
valik

Tervishoid Haigustest hoidumine, nakatumise Teab ravimite manustamise reegleid ja valede
v @ | t iravimite &rvitamine, ravimi sv»tete kasut ami g
esmaabiv»tted | ihts

Kaitumi ne | a t]Telefoni internetija teiste erinevate Teab ohtusid, mis kaasnevad internet kasutusega
infoallikate kasutamine Oskab ette n2ha | iiKkI us
Liikluseeskirjade tundmine ja kasutaminel» nnet usest, teab | al gr g

Teema 9. kIl ass 2 tundiP?2devused

Puht us, k or d || Riiete valik vastavalt olukorrale Riietub eakohaselt ja olukordadele vastavalt

Riiete korrashoid: trilkimine ja pressimine
Riiete pesemine: pesumasina kasutamineg

pesemisvahendite valik, kuivatamine

korrastatud riietega
Oskab kasutada pesumasinat
Oskab valida olukorrale sobivaid ehteid
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Val i muse Kkor r askhgogird
pedi k¢ ¢r, ehete val
Toitumine Lihtsamate toitudevalmistamine, Oskab valida toiduaineid lihtsamate toitude
h¢gieenin»udei d t oi valmistamiseks
Laua katmineerinevateks toidukordadeks | Oskab otsida infot toiduvalmistamiseks
Ka2itumine restoraniTeab kuidas k2ituda toi
Tervishoid Ka2itumine erinevat Oskab v2a2artustada | oodlU
korral Teab terve keha eelisei
Perearsteriarstid,haigla, tervisekeskus,
spa J »usaal ja erin
v»i mal used
Ravimtaimede kogumine ja kasutamine
Kaitumine ja t{K&aitumi neolukardadese vat ¢Oskab ohtu hinnata ja \
Esmaabi andmine p2astmisel
Ka2itumine tul ekahj
|l ii kl us»nnetuse kor
Perekond ja eelarve Pereeelarve koostamine, pangateenused| Oskab koostada eelarvet
Toa sisustamine, ,ot Teaberinevate laenude ohtu eelarvele
kauni stamine erineyOskab k¢gsida abi
t2htp2evadeks
8Li sallhpsustatud »ppe »pil asel e
8.1 Lisa»ppe ¢l dp2devused
Lisa»ppe p2devused | 2htudpdidévosi esppekavas toodud
it eab oma v»imeid ja v2&2artusi
ft eab edasi »ppimise erinevaid v»i mal usi
ft eab t°°turu hetkeolukorda ja oskab hinnata oma v»i mal usi
fteab t°°v»tja ja t°°2andja vaheliste suhete dokumenteer:
fon arvuti kasutuses korrektne ja teab v&@aarkasutuse
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fon teadl ik i nfotehnoloogia rollist c¢hiskonnas |
foskab kasutada infotehnoloogiat »ppe¢l esannete t
foskab kasu-teandseid »pi tud e

ft eab | oodushoiu p»hiprintsiipe ja k2itub teadlikul't

a selle taht
ajitmi seks

ft eab kokkuhoiu vajalikkust | oodusressursside kasutamisel | a
fteab maailma globaalprobleeme seoses loodusressursside kasutamisega

f'v»tab osa | oodushoiuga seotud ¢ritustest

Tp ¢ ¢raibs ki ol ukor di ette n2ha ja neist hoiduda

foskab k2&@ituda end ja kaaskodani kke mitte ohustades

ft eab esmaabi andmi se t2htsust ja oskab anda el ementaarset es

1 vajadusel oskab kutsuda abi

8.2.Tunnijaotusplaan

i ppeaine Tundide
arv
naddal

Matemaatika ja informaatika 4

Emakeel 4
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V»»r keel

| ni mese»petus

Kehaline kasvatus/ r¢

R R WDN

Muusi ka»petus

Kutsee e |l » p e: 15
t°°»petus(ka&@sit©oo,
puhastusteenindus
kokandus
aiandus
Kokku 30

8.3.Ainekavad
8.3.1.Matemaatika

Mat emaati ka »petamise r»huasetused:

l)saavutada, et »pil aseecalamard akesaiddni sselel,i sotsek umsa tee maaa tvii K au mu s t
toi metulekuks i gap2evaelus ning tulevase elukutse omandami se!
2 ) ar e ndostaayiaamisdskust;

3) arendada |l oogilise m»tlemise oskust igap?evasituatsiooni d:
4) »petada taskuarvuti kasut ami st

5) »petada informatsiooni l ei dmi st erinevatest tabelitest | a
6)arvuti seadmetega tutvumine

7) dokumendifailide k2sitsemise »petamine

8)teab enamlevinud I T s»navar a

9)oskab teksti t°°del da

10)oskab saata tarbekirju
11)oskab kasutada erinevaid otsingumootoreid info hankimisel
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12)teab arvuti kasutuse ohtusid,\@astutustundlik

i ppesi su:

k¢mnendmur dude

jdrjekord, taskuarvut i ma |

Teema Alateemad Oodatavad tulemused
aritmeetilised tehted 1 000000t eht ed ki rj al i kul t | a t as k (Oskab arvutadajatunneb
piires nii t2i|peastarvutamine, kontrollitegemise oskasg v € n d a mi |kontrollimehanismi, taskuarvuti

kasutamise oskus

[

harilik murd hariliku ja k¢gmnendmur ru v éTeab seost hariliku ja
lihtsamatetehetse oor i t ami se oskuse <sk¢gmnendmurru va
situatsioonides kasutamine vajadusel teisendada lihtsamaid

murde

protsent 100% kui tervik; protsendi Teab protsendi
k¢mnendmur runa (rasgsdilleidhifelarw@stipr ot sent arvutus
arvu | eidmine protsendi | 2t
muutumi se v&|l jendamine prot

diagrammide ja tabelite lugemir
ja kasutamine

diagrammidest ja teelitest informatsiooni leidmine ja nende
joonistamine etteantud andr

oskab i gap?2evas
hankimida tabelitest ja

teisendid, kuupmeeter ja selle teisendid; risttahukas jp, kuu
nende ruumala arvutamine,
osad (sektor, segment); ringjoone pikkuse ja ringi pindala
arvutamine, ring tulp- ja joondiagrammide tundmine,

I

kasutamine. diagrammidelt

geomeetria pi kkus, pi kkusy¢ hi k yprktilineapikkugegOs kab sooritada
m»»tmine; ristke¢glik ja ruuttei sendada »pit
ruudu pindala ja ¢mberm»y»»dui»pitud kujundit
tei sendamine; ruumala m»i st

eristamine ja lugemine ning¢
erinevate ruumilistekuyndi t e tundmi ne (
koonus, nende pinnalaotus).
negatiivne arv ja positivnearv m»i st e j a praktiline Kke&sut &¢Teabnegativse ja positiivse arvy

m»
nai

t2hendust | a
i gap2evaste
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infotehnoloogia arvutisisend v 2 |-, ujnad p¢si m3@3l useadroskab arvutit t
t°° p»him»ette selgitamine oskab kasutada erinevaid
arvuti kasutami seks vajal i kotsingumootoreid
hiire jaklaviatuuri kasutamine oskab kasutadamanka
t°°]l aua tundmine teab arvuti vaa
teksti tr¢g¢kkimine ja te°tle¢ |l mneda v»ivaid
suhtlusportaalide kasutamine neid valtida
erinevate otsingumootorite kasutamine informatsiooni otsim
informatsiooni kopeerimine kausta ja salvestamine
tarbekirjade kostamine ja saatmine vajalikul aadressil
@panga kasutamine
8.3.2.EMAKEEL
Emakeeler » huaset used:
1) »igekirjareeglite tundmise ja kasutuse korrigeerimine indi
2)suuta va@ljendada enda m»tteid igap2evases elus esinevatel |
3)osata lugeda omatemposjaorienteed a si sult j »ukohases tekstis, m»ista selle
edasi anda k»nes ja kirjas;
4)ypraktiliselt osata kasutada emakeele | auseehitust, muutevo
5) suuta teha m2r k e tardekijalakidé kasutanpre;k t i ning »pi
6) s»navara | aiendamine uute keelendite abil;
7)osata orienteeruda suulises informatsioonis ja seda m»i st a
8) suuta kasutada emakeeVptwvpi depavonerdeski ajael dadda;
9) omada ¢l evaadet rahvuskirjandusest ja teada tuntumaid kir
10)tunda praktiliselt ilukirjanduslike tekstide liike;

‘I

ppesi

S u:

Teema

| Teemade sisu |

Oodatavad tulemused
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H LI KUi PETUS JA Ok»i gi p»hii tkwa | »isgeki rj egOskab kirjutada
»i gekirjavigade
VORMI I PETUS s»naliigid, ¢l dine kor(Oskab kasutada
k¢si mused; samast t ¢ v e {niisuuliseskuikirjaklikus
eristamine, kasutamine lauses, wkegelendite valjenduses
kasutamine
. | ause m»i ste, I|ihtlaus(Oskab koostada
LAUSEI PETUS s»nade jarjekord |l ausetkirjavahem?rke
lintlause, laiendatud lihtlause, koondlause,
kirjavahem?2rggid
liitl ause, selle m»i st
osalausete eristamine, moodustamine,
kirjavahem2rgid ja sid
TEKSTI i1 PETUS kirjaliku tekstall ghiusogtaiOskab kirjutada
kokkuv»te, | »igud, t e miloogilistteksti
kiri, kirjale omist at ui(Oskabkirjutada avaldust, seletus
TARBEKIRI c¢mbri k, vormistamine enesetutvustust ja oskab saata e
avaldus kirja
seletuskiri
enesetutvustus
tarbekirjade |l ugemine |
arvuti kasutamine tarbekirjade vormistamisel ja
saatmisel
¢l evaade kirjmanduse al {Tunneb kunsti erinevaid alaliike,
KIRJANDUS

rahvaluule(rahvalaulud, muinasjutud, muistendid,
rahval uul e | ¢hakuyood, pastatagpl,
sonett, poeem, ballaad), proosa (jutustus, elulood,
p2evi k, romaan, novell
draama,dramatiseerimine,teatri
kunst,fotokunst,maalikunst,film

loominguga tutvumine FR. R. Kreutzwald, L.
Koidula,P;E. Rummo,D Kar ev a, J .

teab Eesti kirjanikke ja nende
loomingut
loeb vabal ajal
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Kross, M. Under, O. L u
Tugl as. A. H. Tammsaar
konspektikoostamine ja lugemine Oskab koostada lihtsat kqrekti,
TEABEKIRJANDUSE KASUTAMINE  |teadusliku teksti edasiandmine suuliselt ja kirjaliku teeb referaati nii kirjanduse kui
referaadi koostami ne | jarvutikasutamisega, loeb uudise
ettekandmine ajalehest

ajalehtede ja ajakirjade lugemine, raamatukogu
k¢l astamine ja kirjand

8.3.3.1NIMESEI PETUS

|l ni mese»petuse r»huasetused:

1) anda teoreetilisi teadmisi cksi kisi ku, perekonna ja riig
2)kujundadma d ek vaat ne enesehinnang, »ige arusaam oma V»i metest | &
3)suurendada »pilaste iseseisvust, vastutustunnet ja kasvat

4)s¢vendada oskust olukorrale vastavaks k2itumi seks;

5)teadvustada inimeste kooselu vormide erinevust;

6)kurssi via vajaliku seadusandlusega;

7)s¢vendada eetilistest t»ekspidamistest kinnipidamist pere
8)anda oskusi otsida, k¢sida ja | eida abi kriisiolukordades
9)eesm@rkide saavutami seks kasut adae,pre¢ankitsieliids ia r»uptpeu suis,i dt g sat

i ppesi su:

Teema Teema laiendus Oodatavad tulemused

Il ni mese»peini mene kui tervik, elundite | gTunnebinimese anatoomilise
enesehindamine, va@aartused, eksisteerimise aluseid, teab ja osk
k»l bl usnormid ja k2&2itumine hinnataters t , t eab h
erimeelsused ja konfliktidyende lahendamine puhkuse t2htsust

84



tervis, (tervislik toitumine, Ilkahjulike harjur

vajalikkus) oskab neid va&alti

vaimne tervis

puhkus

h¢gi een

riietumine vastavalt olukorrale

erinevad haigused, nakatumi ne,

meditsiiniline teenindamine

esmaabi

kahjulikud harjumused (suitsetamine, narkootikumide ja alkoholi

tarvitamine)

ravimid ja koduapteek, ravimtaimed

sooline areng, rasestumine, r as
Perekonna»perekonna m»i ste, perekonna erik2itub vastaval:t

t2nap?eva perekonnamudel i d, n enreeglitele,

seadusandlus, oskab suhel da t ¢

vajalikudtingimused perekonna loomiseks eakaaslastega,

perekonna loomine, (kodu valik, kaaslase valik, laste planeerimine, ([v2 2 r t ust ab per el

vajaduste arvestamine)

vastutust laste kasvatamisel, oska

¢chiselu reeglid, naabritega s uhkoostada eelarvet, planeerida kulu
suhted perekonnas erinevate p»lI
perekonnaissetulek, kulud ja tulud, eelarve koostamine
kriisid, | ahendamise teed, abi
peretraditsioonid ja t2htp2evad

Kodani ku»priigid ja erinevad riigikorr ad tunnebennastEesti Vabariigi
Eesti ajal oo kordav | ¢hi ¢l evaa dgkodanikuna,
Eesti maailmakaardil teab Eesti riikluse aluseid ja
Eesti riigikord, s¢mbol i d, r i i kkodanikule vajalikke sehsi
Eestiriigi valitsusj a v »i muor gani d, nendeoma »igusi ja k¢
kohustused
Eesti riigi p»hi seadus teab t°°turul K
kohali kud omavalitsused, nende p»hi m»tteid, 0 M
i ni mene ¢hiskonna | ii kmena, k og
t°%turg, t°° otsimine, t°°%andje¢
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Euroopa Liit ajalooline taust, loomine ja liikmesriigid; instidutsioonid j
nende ¢l esanded; Eesti seos EL,
Schengeni riigid

keskkond, globaalsed kliimaprobleemido o dus hoi d, s?@
j 22t med

tutvumine, dokumentaal saadete |

meedi a»petus, erinevad meedi avd

hulgas, selle olulisust

NATO, ajalooline taust, |l iikmesteab ¢l emaai |l mse
keskkonnaprobleeme ja enda osa

nende lahendamisel

teab Eesti riigi asendit teiste riikide

teab mediavorme ja meedia
kasutamisega tulenevat vastutust

8.3.4. V»»rkeel

Inglise keel

|l nglise keele r»huasetused:
1) kinnistada »pitut;
2)k»nekeel e arendami ne;
3)suhtlusoskuste kujundamine;
4)k»nel emi ssoovi ergutamine,;
5)s»naraamatute kasutamine;

6) »pet ada
7) »ppi da

taitma | ihtsamaid bl ankett e;

orienteeruma igap@evases v»»r kee

8)tunda Inglismaa kultuuri;
toi metul ekut erinevates teenindnnejas)ut ust es

9) »petada

i ppesi su:

| ses teabes;

(poes

Teema

' Teema laiendus

'Oodatavad tulemused
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Ki NE ARE NIAUWSGEMISTEEMAD

*minu erip@ra (v2li mus,
*minu pere ka kodu (1 i1
*mMminu ja minu vanemat e
*mi nu kool ja klass (k¢
kooliruumid)

*harrastused ja vaba aeg (sport, kino, muusika)
*teenindus ja suhtlemine (ostmine kaupluses,
postkontoris, arsti juu

saab hakkama elementaarse
suhtlemisega

saab aru tekstidest, mis sisaldava
tundmatui d sS»nu;
s » n ar a(kasutadalkd interneti
teabeallikaid);

suudab ennast inglise keeles selg
teha teenindusasutustes;

*mina ja minu arvamus (meeldib / ei meeldi) suudab valjenda
. . . . a a 1
*eestlased ja meie naabrid (asukoht, keel, pealinn © S kab r kida o
raha) tegevustest
*tarbekiri (kirja, postkaardi kirjutamine, ankeetide = Kasutab »iget i
*kultuur
LUGEMISOSKUSTE KUJUNDAMINE *teksti |l ugemi ne, mi | | e| suudab leida tekstist vajalikku

*informatiivse teksti (teated, kuulutused, asutuste

informatsiooni;

ni med, s»iduplaanid) saabarujuandi t est i |
*l'ihtsama il ukirjandus ¢abita
s»naraamatu abil

KIRJUTAMISOSKUSED *aadressi kirjutamine t2ita aval dusi
*ankeetide t2itmine kirjutada | ¢hij
*»nnitluste kirjutami n¢pires;

KEELETEADMISED * omaduss»nad: v»rdlusajsuudab t2i sl aus:é
v»rdl emine (as. as, nok¢simustele »pit
*arvs»nad ja m»»t ¢hi ku
kellaaeg

omastav ases
umbm2arased a

*ases»na:
ases»nad;
(some, any)
*m@2rs»nad: sagedusm?2ary

never, again); jarjesta
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(first, next, before, after)
*tegus»nad: p»hitegus»
do) ; enamkasutatavad r e
tegus»nad ja gbappadli
*s»natul etus: atryv)s;» nnai ni
tuletusliited fer,-or ) ; m2 2r s »na

tuletusliited (ly)

Saksa keel

Saksa keele »petamise r»huasetused:

1) k»nakealdami ne, et tulla toime edaspi di
2)k»nest ja tekstist arusaamise kujundami
3)k»nel emi ssoovi ergutamine;

4) »petada orient eer unaab eisg a pk?aesvua saemsa Vi »s»erskee eslvsael st

i ppesi su:

svas el
kont

esei
tuval't

S €S

i s
ne | &h

Teema Teema laiendus Oodatavad tulemused

Ki NEARENDUS JA LUGE*mMinu erip2ra (va@limus, iim»ista kontekst:
*minu pere ja kodu (linn, osata k»nel emi s e
*minu vanemate t°F° oma harrastustest;
*minu kool ja klass (»ppeigsata k»nel emi s e
*harrastused ja vaba aeg (sport, kino, muusika) arvamust:

*teenindus ja suhtlemine (ostmine kaupluses, postkontor
arsti juures, telefonik»n
*mina ja minu arvamus (meeldib/ ei meeldi)
*eestlased ja naaberrahvad (ash pealinn, raha)
*saksa keelt k»nelevad r
*kirja ja postkaardi kirjutamine

*orienteerumine infos

*kultuurisidemed

a

osata pilti kirjedusega kokku viia;
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SUHTLUSOSKUSED

*nime ja aadressi k¢simin
*reageerimine telefoni k»n
*oma soovi va&@ljendamine |
*loa palumine, lubamine ja keeldumine

*heakskiidu ¢l latuse val |

*meeldivuse ja mittemeeldivuse?2 | j endami ne

tulla toime keeleliselt eluliselt
vajalikes situatsioonides, teenindus

KUULAMISOSKUSE KUJUNDAMINE |(* kaasl ase k»ne Kkuul ami ne |osatakuulamisel leida tekstist
*kuul amis¢gl esannet e t 20t miinformatsiooni;
*reageerimine repliikidele

Ki NELEMI SOSKUSE KUJ*»pitud s»navara piires sjosata v»rrelda su
*di al oogi koostamine »pitiosata vastata Kkg¢s
ulatuses temaatika piires;
*k¢simuste esitamine teks
*k»nesituatsiooni astumin
andmi ne n»%ussltduungane v » i kee
*l ¢hivastuste kasutamine

LUGEMISOSKUSE KUJUNDAMINE *teksti l ugemine, mille tlosata vajadusel s
selgitatud
*informatiivseteksti lugemine
*sisut?®htsate s»nade | a |
*s»naraamatu kasutamine

H LDUSOSKUSE KUJURNvarem»pitud h22a] dusoskus
*sobiva intonatsiooni kas

KIRJUTAMISOSKUSE KUJUNDAMINE (* aadressi ja isikuandmetelosata v»rrelda su
*»nnitluste Kkirjutamine

KEELETEADMISED *erandlik mitmus
*aluse ja °eldise ¢hil dum
*omaduss»nade v»rdl emi ne
*arvs»nad, j®rgarvud
*ajakujutlusel
*omastav ases»na
*l ahutatava eesliitega te

8.3.5. Muusika
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Muusi ka »petamise r»huasetused

1. Erinevate muusikastiilide tutvustamine

2. Seltskonnalaulude tutvustamine ja laulmine

3. Laulmise ja musitseerimise kogemuse andmine

4, Erinevatd ant sur ¢t mide tutvustamine

5. Liikumine erinevate r¢tmide saatel ja | ihtsamate seltskon
6. Erinevate muusikazanrite tutvustamine ja kuulamine
7. Muusi kaetenduse k¢l astami ne

8.3.6. Kehaline kasvatus

Kehalise kasvatuse oodatavagp i t ul e mus e d:
ff ookseb ¢htlases tempos 1,5 km (T) ja 2 km (P) ning vahel duv

fjookseb tulemustele 100 m, 300 m (T) ja 100 m ja 800 m (P);
fisuusatab 2 km (T) ja 3 km (P);
fsuudab k»verdada k?si -kogapes (P) ja toengl amangus 5

it eab ohutus ja h¢ggieenin»udei d sportmisel;
fteab Eesti sportlasi ja nende saavutusi;
it eab Aausa m2nguo p»hit»desi d;

ft eab t@htsamaid spordis¢gndmusi (Eesti MV, EM, MM, OM | ms) ;
fpl aneeri b, viib |I2abi ja anal ¢¢si b »petaja poolt antud ¢l esan
farendabisesi svalt oma kehal i si v»i mei d;

fhi ndab adekvaatselt oma kehalisi v»imeid;

fotsi b ja | eiab sporditeavet, koostab ¢(l evaadet m»nest spordi

fm2& n gi bjalgfavkoripalli lihtsustatud reeglitega;
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flbeab rangelt Kkinni h¢gieenireeglitest.

Teemaja» ppesi su Soovitatavad »pitul emused
Kergej»ustik ft eab ja rakendab Kuul.i t »uk ami
Kuulit»uge | iikumiselt. fsooritab kaugush¢ppe paku taba
Kaugush¢epe hoojooksult pakfsooritab hoojooksult k»rgushg¢rp

K»rgushg¢gpe ¢l eastumi stehhn

Pallivise hoojooksult.
T»kkej

ooks ajale.

fiviskab palli hoojooksult tulemusele.

Jooks ja jooksuharjutused

1(
T2 ps

Kestvusjooks maasti kul
jooks. Jooks kurvil. Teatepulgaa h et us .

foskab oma jooksutempot valida
peatumata;

fjookseb 100 m ja 800 m tulemusele;

fsooritab »ige teatepul ga vahet

fiookseb kurvis siserajal.

K 2 -eselja, k-3 rau k¢l jelihaseid dfteab ja sooritab iseseisvalt |
hantlitega. ft eab ja sooritab venitusharijut
Venitusharjutused erinevat

Kangi ja r°°baspuude harju-akrobaatiline vabakava muuudsi
Kang: tireIt»usviblutus.pqmgeleﬁniSeItal:2krObaat'lb'sfeSt | a y»lm:em:tse
mahah¢pe 900 p°°rdega (P_)_ha_\;ats pea ol ema mini maal se
r»>ngaj h¢pitsaharjutuste ¢ hanutust.

R»htseis ¢hel jalal V»i ml

Ruumitaju arendavad harjutused -suudabjam s kab i seseisvalt | 2bida

Orienteerumi se »pperadade
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R¢tmitaju arendavad harjut-oskab koostada »petaja abiga 1
Te'adm.ised tantsukultuurist. Tantsukava koostamine ja

esitamine.

Sotsiaalset ja emotsionaalset arengut toetavad harjutuse( ft e ab j a oskab korvpallis raker
jam#ngud _ o fpeab kinni »pitud pallim2ngud eé
rﬁg;;??;i;'Egg;{g??aiggeﬁ]glrﬂlabib takistusraj a, kus eel ne
Takistusraja |2abimine aja|‘ﬂarvestabIendavapalliikirust ja |1 °°b ost mku
Jalgpall: lendava palli | dfpal l ingud ¢l e v»rgu t@psusele
palli vedamiane?pdisk ¢dij @ a fm2ngib k»iki »pitud pallim2ngeé
V»rkpal he plaksmi, mitmekgqd

kohal . Pallingud t2psusel ¢

8.3.7.Kutsee e | » p e

Kutse-e el »ppe ainekavad vt kooli toimetuleku »ppe »ppekava

Tol metul eku»ppe
»ppekava
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1.1 p p@akasvatustegevusg, | deesm@r gi d

mmuste Kooli »ppekasvatust©®°® peasuunad on allj2rgnevad

i ppeto°?°s

1) aidata ja toetada »pil asi, kel l el on haridusl i krtidsesser i v
tervikuna on | apsele meel ep?rane;

2) aidat lastel tunda end turvaliselt ja uskuda endasse

3) vaj adusel anda n»u ja toetust kol l eegi del e, et de i kK p
individuaalsuses

4) teha koost°°d | ast ev an eripeddg@gidega maakonnad j& vabampigest Eesti Etipedagoogides a

Liiduga;
5) arvestada »ppet°°s | 2biv»etava materjali tihedat seost
6) arutada »ppen»ukogudes al at. ka »pilashool dust

Eesm2rgi d:
Tervikliku, enesega toimetuleva isiku kujundamine
Isiksuse omaduste kasvatamine

Ausus, |l oovus, usal dus, vastutus, koost©°°t ahe, sallivus, 0s k-
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T°°meet odi
1) kaitst
2) tegelwu
3) huvi t
a) anda

b) andaaega

c) anda

4) kujund
5) va&lja

arendavai

d:
a n»rg
s »pi l
undmi n
apsel e
ndi vid
ada »i
tuua |
d ja t

|l mprsde t \aa je anc |

emate | aste »igusi uslaacdped ami st ,
asega on eesm?2rgistatud ja sihip?2rane
e »pilase k2ek?2igu vastu ja eduel amuse

|l ¢hi kese ajaga saavutatavaid

uaal seid ¢l esandei d
ged t°°harjumused

a r»hutada neid tegevusi, mill
ugevada alvap gde |k »Ineit ke mask de n cha dad

6) anda laialdased teadmised-glua t oi met ul eku»petuses

eesm2r ke,

es
j

a

Kindl u:

si hte

| apse odmit ug @

anda

eneset e

al gatada koht

7) luua v»imalused kutse eel »ppeks

8) pidada sidet »pilaste kodudega, n»ust acdarobleanmds laheradanesetai d p e
9) otsida v»i mal usi koost©°°ks | astevanematega,;

Kooli v2artuste alused:

ausus ja usaldatavus, pedagoogi eetika ja takt

sallivus,

loovus

erinevust e, omap@ra ja eel duste

arvest ami

ne
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=4 =4 4 -4 8 -5 98 -5 -2 -9

=

T

pi

saavutuste hindamine

Toi metul-epRukppegatustegeyv

Toi metul eku»ppe p»hi ¢l esanne

tegevustega kodus, teeni

to°gpaemi se eesm@rk on
soodustada »pil ase

ichiskonnast. toi metul ek

fteadvustab ennast (mina) ja kaasinimesi (minaie-teised);

orienteerub igap2evastes toimingutes, tegutseb

m»i stab talle suunatudtiliwWwtesiudtwadudekodwnwnetvtahandeidal ter na
oskab ennast v22l|ljendada omandatud keele¢gksuste jalv»i
m»i stab ja v&aljendab erinevaid tundeid ja emotsi ;
suhtub h2sti i seendasse, oma perekonda, kaasl|l astesse

j @rvgdibmet ekohaselt ¢hiskonnas tunnustatud sotsi sei
j@rgi b v»i metekohaselt oma tervise hoidmise p»him»tteid;

hoidub loodust kahjustamast;
m»i st ab (omaiVv xwyiuglei mehendust

m»istab t°° vajalikkust, wval
on vx»imalikult iseseisev | a
tul eb toi me

| ased, kell ele rakendat akse

ndusasutustes
kujundada

enesetunnetuse,

use eesm2rgi d.

on toetada

(poes, |

mot oor set e,

dab baasoskusi ,
oskab teha wvali

v » I me, kiraareis jvaa sa raviasdnzetragasuécg € mi s

toi metuleku»ppekava

suudab
kui d

korrektsioonit?©o?°g
uuksur.i
ps¢hhof ¢si ol o-ongng tahtesalda, k 0 mp
kogni tii v

tut alaby at es

al
i gap2evae
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i pilased, kel l ele rakendatakse toimetuleku»ppekava, on vald

mo s ai

i kne puue, millel on m»ned ¢l dised jooned:

seosed erinevatesat i ngute (n@gemise, Kkuul mi se, kompi mi se, hai st mi
piiratud;

tajutakse ¢mbritseva maail ma | @hedasi ja tuttavaid ese
tunnuseid. Sageh et akse segamini objektide omadusi vV o» i ei tunt a
ruumi s orienteerumine. Ajas orienteerumine piirdub | 2hi

rutiinse kordamisega;

motoorika@a eng on hil i stunud, see on takistanud esemete maail
v@he ja tajud ebat@psed. Info vastuv»tu kitsus raskendahb
esineb h2l beid uisnf olPsnag Isii loiont tvead e ku st ei suudeta piis
t2helepanu) objektidel e, nahtustele on va@aga | ¢hiajkall i ne
taita, vajataksenamiatgedast t2hel epanu suu

m2|l u on suures osas seotud eluliselt olulisega. Mee@ahbhutam
par emi ni arenenud mehaaniline m2]l u. Mi ngis kindlas ol ul
pwuduvad infot°e°tlusoskused, mi st »ttu unustatakse kiires

otstarbekat doseerimist (¢ks raskus korraga) ning erineyv

t »si seid raskusi oa. iVWfror ealndad ¢splUud gtaalsgentxeelsgagl t eri st uv.
Mi ngi | ma ar al ol l akse v»imelised oma kogamasPrgl dessamat
saama I gap?evategasvsusetlesuhedaay»ijrmalgda@a Il i ht samai d k?a&it L
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T k»ne tase varieerub: m»ned »pilased suudavad osa v»tta
p»hilisi vajadusi. Masedamai kesed ,eiku»pgli vibkumwagli aru saad:e

kasutama alternatiivseid suhtlemisvahendeid (viiped, piktogrammid jne);

T v»i med on eri valdkondades erinevad: m»nedes tasamk;thkabseltd a d e
oll akse v»i melised tegema |ihtsat t°°d, kui ¢l esanne on
»ppeprotsessis on »pilased r¢hmana halvasti juhitavad;

mot oorsete v»imete arengu ja eneset erepniilnadsuesdo spk¢ussitheo omadhaa)j

=

sagel.] kaasnevad neuroloogilised, geneetilised v»i kehal

Toi metul eku »ppek akutalerashekv@muguaidegai islea s tbel &si kel l el on kiurgmad dat
mot oori kah?2l bed.

3.1 pjplasvatusegevuse p»hi m»tted

3.1.Individuaalsete erinevuste arvestamine.

Toi metul eku»ppekava v»i mal dab selle j2rgi »ppivat el »mplaste ast e
arengutaseme ja arengupotentsiaal. va@l jasel gitamisel .mest ppek
valdkonniti, arvestatakse »pilaste potentsiaal seid v»imeid | .

32)J»ukohasus

ippe¢l esanded valitakse »pilase potentsiaal set arengupil dat a
aktiviseer i mi ne eel dab Kkonkr eet smdevatestanulestimisyja edasandnmeidele hinngngul andsnisteOlutine g e
kujundada »pilase v»imali kult i seseisev tegutsemine.

33i petamise terviklikkus ja sihip2rasus.

Tervi kli k »ppet©°©° t2hendab seda, et ¢ ksi kute val dkondpedle | a
toimuma astea st me | t s¢veneval tasemel , st . kontsentrilisel tvahetK»i ke
cmbrust .
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3.4.Demokraatia ja humaansus.

Toi metul eku»ppekava | 2binud »pilane peaks omandama v»inete p
demokraatlikud suhted koolis. Koolikultuuri kaudu teadvustatakse ja omasdatak¢ hi sel uks ol ul i sed har]j
p°°ratakse t@helepanu oma v»imaluste ja piirangute teadvust al

35i ppekava avatus

Toi metul eku»ppekavas on t2htsal &whkad o gpte®d®avg»joggu wdeer Wiosnkktr ;eet estet!
koolide pedagoogidega ning lapsevanematega, k#sgeja ametit 2 i-¢ md ¢ mber »ppe korraldajatega.
muutustele, mida toob kaasa aeg ja sotsiaalne tellimus.

36,Koost©°Po

Oluline on »petaja ja »pilase positiivne ¢histegevupa I psbekantemack
n»udmi sed.

Ta2htsal kohal onjlkhototetr¥? shooluit °Sotagizdgamlga, nuiva¢appes ek koralada
kooli.

3.7.Praktiline tegevus.

ipetamine ja kasvatamine toimub j»ukohase praktiliseseegpivbarct
t2itma prakkbbssegehvasasdphadeeskuju j2rgi, rakendama omandat
on, et »pilased omandaksid j»ukohased praktilised oskused i g.

Praktilise tegevuse baasil areneb suhilene j a kogemustele (m2lukujutlustele) toet
elementaarsed oskused.

4. i ppekorral dus

41Toi metul eku»ppel ol evatele »pilastele koostatakse i nkjateéenchdele.al ne
42 Lapsevanema poolt hiljemal:'t 9. kl assi esi mesel pool aasthdla epila
»ppeaega kahe »ppeaasta v»rra kuni 32 n2dal at un nialkaineta kobts l®astataksea | »
ja@tkuvalt »pilasele individuaalne »ppekava.
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4.3.Tunnijaotusplaan

i PPEAI NED
Klass

Elu-j a toi
Eesti keel
Matemaatika
Kunst ja k2e
Muusi ka»petu
To%»pe

Kehaline kasvatus

k a
Val i k» pklsiitn

R¢t mi

N2adal akoor mu/ 20/ 23 |25 | 25 | 28 | 30

kohustusl.i

441 ppeained |
j ms) val
kool ai

461 ppetunni d
PGSi s

4.7.Kehalise kasvatuse tunnidika a |
koosneb

48.1 ppeaast a

49L 3 bi vat e

met u4 |5

itakse

nekavad.
451 ppetegevuse

s&@testatud

t eemade

ippetundi de
I [l " wv

N alalo |l N <

5
6
4
5
2

NN o9

agunevad

TOO))pe

vastaval't
V o» i

ar v

VI

R IN O IDNDN OO | N

p»hivorm on
( s-eadbjnad muass u mij »ekd )
n»udei d

dat akse
nel j ajsa

»petami sel

n&ddal as

VIl VIl [IX LAl | LA2

»

N kL, NDNOT NN MO O
N P NN DN MO
N kP, NN NN MO O

30 32 | 32 | 32 32

keks »ppeaineteks ja vamika k » pr

kool i v»i malustele ja | astaekastabmat e

b sisaldada t°°praktikat, mille si:
»ppetund.

toi muvad koolis v»i va&aljasp

»pil ase suurima n2dal akoormuse piir.

alates 4. klassist poistele ja tg¢dr

t»@gpewemirmingdti rsit mo ;ilgt hrma* 3 rdaitsu d

l 2htutakse allj2rgnevatest punk
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U keskkondt aotl etakse »pilase kujunemist vastutustundli kuks | a

U kultuuriline identiteeit aot | et akse »pilase kujunemist inimeseks, kes v?@
k o o sldig, °

U teabekeskkondt aot |l et akse »pilase kujunemist inimeseks, kes tajul
kommuni kat si ooni eeti ka argi;

j
U tehnoloogiat aotl etakse »pilase kujunemi st nigrnedeksskaestged mimelelat e hn ol c
»pi keskkonnas;

U tervisjaohutu§t aotl et akse »pilase kujunemist inimeseks, kes on v
0 v@2rtuseditjaotk»ltbhalkusse »pi | ase Kkgujumtesni ssal seemhott stieornvaeak ss e} h i
¢l dtunnustatud va@artusi, j@rgib neid koolis ja va&aljaspool
410l ppematerjalid valitakse ja koostatakse toimetul eku»kape ¢1
intel |l ekti puudega vastavas vanuses | apse ps¢eéehika, teapesteuse | a
variatiivsust. Oluliseks tuleb pidada tajutava »pegvesmakser j al i
r¢ehmitami seks. Kasutatakse arekeel seid tekste, gratadfilist ma

visuaalselt, verbaalselt ja kombineeritult.

5. I-ppeksvatustegevuse r»huasalt used ning taotl etavad
5L i ppe ja kasvatiikbassisr »huasetused 1.
ipilaste juhtivaks tunnetusprotsessi ks on tapuoakmilliaeebamasik
ipetamise ¢l esanne on »pilaste tajuprotsesside arendasmi ne. 1
v»i metekohaselt valjendama.
Eriti oluline on »petada »pil asi oma p»hivajadust e eaniadamided a mi
alusoskusi . Kasutatakse tervi k»petj a( ¢didd»apkettiulsilsitk m2°n°gwui i(sn)2,n gsu
oma MINA teadvustamisel.
ipetuse p»hitaotluseks on »ppimiseks vajalike alusoskuste om
Padevused
2. klassi I »puks »pil ane:
U eristab objekte ja nende kujutisi v&rvuse, suuruse jalv»i
0O toetub igap2evategevustes olulistele orientiiridele (heli
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0O tajub | ihtsamaid ruumisuhteid (all, peal, ees, taga, k»ryv

U tegutseb lihtsate korraldustegae s k uj u j 2r gi ,

U oskab esemega tegutseda vastavalt selle funktsioonile,

O tunneb 2@ra »pitud s¢mbolid objektide, s¢ndmuste ja tegevu

O teab m»ningaid ¢l distavaid s»nu,

0O teab enda ja oma | @hedaste ni mesi d,

0 orienteerub °°p2evar ¢t mis,

U otsibkmt akti t&@iskasvanute ja kaasl astega,

0 suudab oma p»hivajadusi ja soove v&|ljendada | i htsate keel

U oskab tuttavates situatsioonides kasutada »pitud k&itumis

O hindab tuttav-dAUWE teglivmstit ell , GE

U valdab eneseteenindamise baasoskusi,

O tunneb @2ra oma asj ad,

0 s2ilitab suunatud t2@helepanu »ppi mi se aj al (kuni 3 min),

U reageerib korraldustele adekvaatselt,

0 s2ilitab3tébmékuis R2rjestuse,

U lahendab abivahendeid kasutades praktis i ¢l esandei d tuttavates tingi mustes,

O r¢eghmitab objekte tajutavate tunnuste alusel

0 oskab tuttavates situatsioonides m2rgata ohte ja hoidub n
52 1 ppe ja kasvati@kassisr »huasetused 3.
Juhtivaks tunnetusprotsessiks on taju, suureneb m?2|-praktiineut | u
m»tl emine | »imunult kujundiliste el ementidega.
P»hitaotl us on kujundada baasos kujabttegevisega kaasnevssuhtleknmines on@artegévaseni r
komment eeri mine verbaalselt jalv»i alternatiivsete vahendit e
R»huasetus on oma MINA teadvustamisel, suhet el MI NA/ MEI E.

i ppeto°?°s
situat si
Ol ul i ne
oskust e

rakendatakse valdavalt ¢loddoplitsis|lt &&davasSPviAsenelkals»

ooni mngu kaudu. I pgttamiund mwuwtrieh edi me esskpsed makd ,e jkau
on »petada »pilast tuttavas siistwaalttsitominmes tjwlukma.asTe
»petamise ning harjutamisega. 1ipitegevust | a ikivhe t umi

hinnang tegevuses osalemisele.
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Padevused

6. klassi | »puks »pil ane:
O v»ed!l ja r ¢ hmi2t abu nensuesnee iad uls el |, eristab te¢epilisi tunnusei c
0 oskab kuulata ja vastata k¢gsimustele,
0 orienteerub °°p2eva r¢i¢tmiga seotud tegevustes, teab n2dal
0 oskab r2aakida onrai ttemgiesveauls,e stt? isted lieg asp?evael uga seotud korrt
U teadvustab objekti asukohta ruumis teiste objektide suhtes,
0 osaleb j»ukohaselt ¢(histegevuses,
0 meel detul et ami sel hoiab korras oma v2&limuse ja koolitarbe
U0 v&2ljendab arusaadayv ad galubovajusglabhi vaj adusi ja soo
U oskab astuda kontakti tuttava inimesega,
0 oskab viisakalt k&itwuda koolis ja avalikes kohtades,
0 oskab t&2iskasvanu abiga hinnata ja m»ista konfliktsituats
0O sooritab tuttavaid ja j»ukohaseid tegevusi i seseisvalt,
U sooritabeneseteeninduse toimingud vastavalt omandatud kogemusele,
0 oskab tuttava t°°riistaga tegutseda vastavalt selle funkt
O hindab tutt av-9%ALH MEEDIB-EUSs MEELDBE p»hi m»ttel,
0 oskab tuttavates situatsgsttoonides m2rgata ohte ja hoidub n
U s@2ilitab »ppe¢l esannete t2itmisel t2@helepanu (kuni 5 min)
0 s2ilitabbtébmékuis B2rjestuse,
0 ahendab arusaadavaid praktilisi ¢l esandei d tuttavates ti

53 1 ppe ja kasvatiQkassisr »huasetused 7.

Tunnetustegevuses kasvab m2rgataXxaljwunmdllua nceolm»tjl @mkuwmjeundB hed
harjumustele toetuv tegevus.

P»hitaotlus on v»i malgialpdletvaisess eil asv jtaoi»pett widek egevustes. 1p
t°%oviisi, kasutatakse valdavalt praktilisi t egevustivsete» pi | ast
vahenditega.

Kujundatakseskubisastg@endatakse iseseisvust t°° sooritamisel
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Padevused

9. kIl assi | »puks »pil ane:

0 tunneb kirjelduste jargi @4ra tuttavaid objekte ja s¢gndmus
U teadvustab objekti asukohta ruumis,

U sooritab erinevates tingi mwattes harjumusp?raseid tegevusi
0 orienteerub aastarg¢gtmis ja kellaajas,

0 suudab oma soove ja vajadusi va@l jendada »pitud kommuni kat
U oskab raskuste puhul abi paluda ja seda kasutada,

0O tunneb tuttavaid majapidamisriistu ja oskab neid sihip?2ra
U hoiab (meeldetuletamisel) kodus ja koolis puhtust ja korda,

0O teeb | ihtsamaid majapidamist?®©°id,

0 suudab tegutseda vastavalt p2@evakaval e,

0 oskab valida vaba aja sisustamise v»imaluste vahel ja teg
U suudab kasutada omandatud teail@iinevates olukordades,

o0 k2itub ¢mbritsevaid inimesi arvestavalt ja tunneb olulise
U hoidub loodust kahjustamast,

0 hoidub wva&@agivallast, suudab vajaduse korral enda eest seis
0 oskab suhelda tuttavas situatsioonis vastavalt rollile ni
0 oskab tuttavates situatsiooni desi QNWBIAVRHEAB jareeglitestT@HHB EI |l 2 ht ud
TOHI,

U hindab »pit uWALE&MEELDIB-EI MEBEDI p»him»ttel,

0 oskab »pitud situatsioonides m@3rgata ohte ja v2ltida neid
0 suudab jr»ukahadsttel epmpeanete taitmise ajal t2helepanu ¢mber
0 oskab kirjeldada oma t egeyvdasaidkosradudie k@i gus ja hiljem, t2i
0 s2ilitab t°°m2lus kuni 5 objekti j2rjestuse,

0 ahendab arusaadavaid praktilisi ¢l esandei d erinevates ti
0 r¢ehmitab objekte ja nende kuj ut pbgekte, neadp hulkkagjavatuserl mautess nu st e  al

6. I ndividuaal se »ppekava koostamise juhend

| ndi vi duaal ne »ppekava on kirjalik dokument, mis ma@arab kind

eesm2rgid ja eriabkud-eemppmpl edd ) dmi saamuvamabkeks. mmuste Kool i
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i

ainult ¢l dosast

'l dosa fi kseer
ps¢hhol oogilisegt kjiajted rdwiselsitku |4 e@ioswand »peb otsusega. i 1 dosa
¢l dosa koost at ak s2kl,B6ek, V-9.kb.t appi de vahetudes (1

Uu s

i

= =4 4 -4 4 1

| nd
»pi

arenguvaldkondadest

kognitiivsed oskused;

i b |l apse ¢l di sed p2devused ja |1 K t2itglissega s

kommunikatiivsed oskused,;
sotsiaalsep 2 devused,;

motoorika;
eneseteenindus;
t°%0skust e

i viduaal »pp
| asega tege

kinnitab kooli direktor.

| nd
k ai
| 2 h

| nd

a s wnpeE

i viduaal se
tseb »pil as
tuvatemip ke

i viduaal se

»pil ase are
| ¢-hia pi kaaj
»petamine |
hi nnangu an
kokkuv»t va

omandami ne.

ekava koostatakse p2rast »pilase arengu mit mek.
| evad erialaspkasaakoestdmjaevaasmadastotdabi dp:

»ppekava koostami sel | 2htutakse sell eeskdlva mi da
e huvisid ja arvestab tema arengutaset »mpiinh@siers

dena, millest juhinduvad nii »pilane, | apsevan
»ppekava rakendamisel on viis etappi

ngut as e meiskeeamidal gne hi ndami ne; PAC
alisteamesem?®yhida)j pbeku eriabi m2ar ami ne

a »ppeprotsessi fikseeri mine

dmi ne | apse saavutustele ja (sellele vastavalt
hinnangu koostamine »ppeaasta | »pul
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mmuste Kool i suaaleseaksppakava ikioost ami sel aluseks »petaja poc
arenguhinnangu skeemid. PAC (e Pedagoogiline anal ¢¢s ja curr
vaimupuudega inimeste sotsiaalsete oskustetease m2 2 r ami se j a arendami se progr amm.

PACi erinevad versioonid v»i maldavad uurida ini mesi eri msevas
sisaldab 120 oskust, mi s on skeemis jJ2Ejehevdd asematdudnopag!
arengu peavaldkonda: omaalgatusli kkus, kommuni katiivsus, sot

Arenguhinnanguskeem on ringikujuline. Ring on jaotatud neljaks peasektoriks vastavalt arengu pewlaldgansektor jaguneb veel

osasektoriteks, mis m22ratlevad t@psemalt, millises 3asrugiirteud e
ringi sisemistele osadele ja va&limistigsemékaarte poole | iikudes
Skeemi eesm?2rgiks on anda visuaalne pilt | apse ar enguadésas e me:
rehabilitatsiooni ja »petust.

Skeemis varjutatakse tumedaks need adadr,ahmnilldavsa Im?2 rvg» it undi dgd et

Oskused, mida | aps valdab osaliselt v»i mida soor ideldbenigauhusl|
Kohad, milles eeldatud oskusi | aps veel ei valitse, |j2etakse
Enami k PAC formulare sisaldab | isaks sotsiaal pil diugevatehkea 1 si k-
k¢l gedel e, mis v»ivad vastavalt takistada v»i toetada sotsi a.
| si ksusepil di K 0 ksktua rkiomek rrexeut assbe gonh jmeels e k@i tumi se tundmi st . I
ringikujulist diagrammi. Isiksuse omadusi hinnatakse-padli-s ¢ st eemi s j a seej 2r el ma2r$pltakse di
M2 rgistatud numlaviahhed{h¢mdastaaksue @ama ve@rvitakse diagrammil . M
i ni mese iIisiksuse omadused. Vai mupuudega inimene, kelllkama si ks
talle tuttavas keskkonnas.IlTda e val mi stab aga raskusi v»»ras keskkonnas kohan
i ni mesed, kelle isiksuse omadusi on hinnatud nel | a Iloomustadai i e

inimest kui tervikutmitte tema oskusi.

PACi formul aride kasutamisel tuleb meeles pidada, et kuwsis kasu
tuleb minna aste k»rgemal e
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mmuste Kooli toimetul ekuk| awsmnidRAGphbekmaiva odmnm sawnal odmnd kpklsi IPAC
aasta »pilastele.

|l gal »pil asel peab ol ema v»imalus ka ise oma v»i mei dLillg a osku:
»i el ehtedel ja | ehdt.edlegla o»np ettoaojdau ds a®arba voassktuasveal t oma k| assi » P
ippekava | isana on toodud 2ra ainult m»ned soovituslikud osk
Lille tuleks t2aita ni.i

oskused, mida | aps oskab tuleb va&@rvida tumedaks;

heledamalt need, midatuke oskab;

ruudul i seks need, mida m»ni kord oskahb

t¢hjaks jatta need, mida ei os ka

| 1 K koost ami sevtalkicsdloik uwmm@Emeaekava | i sa 9.

7. 1T pitulemuste hindamine

Toi metuleku »ppekava j2rgi »ppi misel toi mub hindamine i ndi\

ipitul emusi-vhindahekpastaj a. Hi ndamine jaguneb arvestuslikuks

Arvestuslikulthi nnat akse »pitul emusi »ppeveerandi ja [ v»i kl assi | » |

i pitul emusi hi nnatakse j2argmiselt:

T tuleb h2&Btnnatoaknee suul i st vastust, kirjali kku t°°od, pr ak
»ppe&aal(ka ind »ppekava) n»uetele.
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1 tuleb toime-hi nnatakse »pitul emust, kui see on ¢l diselt »ppeka
puuduj @@ke vastava kooliastme p2devust es.

1 tuleb toime abiga

o s»nalise abiga;

on@aidise, eeskuju jaragi;

o0 koostegemisel,
Hi nnangut Aei tule toimed ei kasutata kokkuv»tval hindamise
Arvestusli k hindamine on aluseks tunnistuse val | aandatsessiel . |

ja arvestuslikul hindamisel.

Ka2itumi se ja hool suse hindami se eesm®rk on:

T inNnustada¢l»psdmsdt e hooli kaks t2itmiseks
f suunata igap?evaselt t2itma ¢l dtunnustatuid k2itumisnor me
Kaitumist hinqnedakwsjeulsixknea,deglreaé, c¢rahul dave ja ¢cmitterahul d:

8.Lisa-aastad

8. 1. mmuste Kool pi kendatud »ppeaja peamine eesm?r tegewupte. | asel e or
i ppetegevustega taotletakse, et »pilane:
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1T J2@tkaks vastavalt v»imetele »ppekava pa@devuste omandami st
T Ol eks val mis ameti»ppeks;
1 Omandaks oskuseid iseseisvaks eluks;
T Ol eks val mis pidev»ppeks t°°kohal »ppi m se kaudu.
Pi kendatud »ppeaja »ppetegevused toetavad sotsiaal sete oskus:
 tugevd¥ ad t2@i skasvanu identiteeti;
9 arendavad suhtlemisvalmidust-g@skusi;
T arendavad igap?2evaeluks vajalikke praktilisi oskusi;
T »petavad orienteeruma t°°elu p»hireeglites (distsipliin,
siirdumiseks.
8.2. mmu Kdoklisa-aastate alusekson PGS A54 ja P»hi kool i l' i htsustatud rii klik
v»etud vabariigi valitsuse m22rusega 16.12.2010 nr 182.
ippen»ukogu teeb otsuse ehsiiltjaermasl etl el ajp2sregvnaenveama» papveavl edeursaen d i (11
| apsevanema taotluse j2tta rahul damata, kui
o »pilase saavutatud p2a@devusi el ole v»imalik oluliselt su
kompet ent si aseinndiedsaalsete arisustega.p i |
o »pilane on puudunud eelnevalt m»juva p»hjuseta pikema aj a

o tema k2itumishinne on olnud korduvalt mitterahul dav
Lissaast ad ei olekkm@2tabhhefadtuosega (»ppenkHoslitisawasa s3 2t eupmpipehkBda

kuuluda p»hi kooli programmis olevad ¢l dained, valikained j a
83Lisasaastate tunnijaot usplnaian ek oporsonpeobr tnseiloj oans tt upl»ehni eobs a»spti,| as e/ »
Nadal atundi de mahust ca pooled ¢l d»petusl i kud tunni dusaspbbdl

»pil asel/ »pil ast et gwaljpaduisndeisvti,d u»apail Isaestee shuvi dest knohg koopkkl a
ettev»tetes ja kutseasutustes.

Tunnijaotusplaan

i ppeained i ppetunde
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TO9»pe /[ eel kut s12

El u»petus 10

Eesti keel 3

Matemaatika 3

TO9»petus 2

Muusika 1

Kehaline kasvatus 1

Koormus 32

Praktiliste »ppeainete ¢(l dine »ppesisu

1.puhastus ja koristamispraktika: k or i st usvahendi d ja nende otstarve, kodukeemi
2k 2 sim&@t’Perjali tundmine, m»»tmise alused, »mblustarvi kud; »mb
3puutcrfut ust ehni ka, materjali ttedndmi®°Re, imptratdmi kéd, ttliegnli enrei  t ©°
4kodundus:k ul i naari a | a; ktomiddudairnegtte® tadmudmidne; toiduainete kal kul
korrastusj a puhastust©°°od; tft°P&ktogg;alldaudu tloujtdmudd misreeg t ev

5taimekasvatus:aias kasvavad taimed, mulla harimine, taimede hooldamineineata hotdamine.

6.telgedel kudumine v ai bakudumi se p»hi m»tted, telgede rakendamine, | ab
11 'l d»petus

il dharidusli ku osa ained toetavad »pilase »ppi mi soxegauseas.e e d

TO9»petuse,
muusi ka»petuse, rkethnil kae» kpesyiak wshked gfappek amastesi tatud vastav

»ppevahendi d ja »ppemeetodi d: arvestatakse »pilaste vanusest
8.4. I ndi vi duaal ne »ppekava t2psustv@bhenvdpadds evi»i kkowlrigenpdpekd
»ppetul emustele ¢hes v»i mi t mes ai nes »wpyp e kroprpiegkiativuas e;sl md osswau mpat

t°°tamisel e;aamitatteoeotpplealjiasg! di st eesm?r ki
8.5.1 p i d hmdamine
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Lssaastate hindamise alus ¢htib toimetuleku riikliku »ppsekava

peab ol ema »pil ast motguttoegtavr i v j a »pil ase enesehinnan
9. |l eminekuaastad
mmu sKtoeol i s on ¢l eminekuaasta peamine eesm2@rk »pilase v»i mal
iseseisvasse ellu.
9.1. PGSi A54 pdunk?tielstlavad, et kool i pidaja v»ib p»hjikogi i p»Ipiak
| »petanutele ¢hel »ppeaastal, mi |l |l ega v»i mal dat akse \lauseendat
i ppe eesm2rk on pakkuda t2iendavat etteval mi satluest» pjid atsed & >k
¢l eminekuplaan, kus m22sppaksiessej & eplmoldila aaelackninnkenke e l@aeani ko
»pil ase teadmisi ja oskusi, »pilase ja waoahema »somaVvesiul évVvasr
vastavalt | apse erialahuvile suurendada t°°»petuses KimabBkreet
kl assi | »petaja p2devustega.
92 Il emi nekuaasta | i sa»ppteajvaa jpa»dhujseen doat tsuuds teatbt ekp aanseski y uahlau s e | ko
9.3 il eminekuaasta ¢heks praktiliseks va2ldillunldii ka&k one eleld ktud es»ep
praktilise suunitlusega eel »pe arendama j2rgnevaid p2devusi
1 valmidus teha elementaarseid otsuseid;
T oskab hinnata v»imali kult adekvaatselt enda twugevusi jJa o
T oskab teha koost°°d ettev»tetes, kutseasutustes.
94! l emi nekuaasta ¢(l dainete ja valikainete kobmarkobsestabakeel i
arvestavalt »pilase oskuste ja huvidega, | apsevanemdda ajjaa/(vt»el
| ndi vi duaal se »ppekava | oomist alus)t.atkKkesset °h%ed kwasrea maig & i frij ked
eesm2rk ja ¢l dsisu. Ta@apsustatakse ¢l esannete |jaot ud arendataveed v at ¢
oskused, eeldatavad tulemused, hindamiskriteeriumid).
mmu Kdod i ¢l eminekuaasta |1 K peab | isanduvalt sisal dama:
1) ¢l dandmeid ( ka »pilaseks v»tmise alus) ;

2) »ppe eesm?rke;
3) »ppe korraldust (»ppeainete ja muude »ppimiste tundide ar:’

4) kodu jako | i koost©°©°od;
|l ndi vi duaal ne »ppekava koostatakse tunnijaotuspl aani p»hival
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95, Il emi nekuaasta tunnistus sisal dab:

1) ‘'l dandmesti kku (kool i nimi, »pilase nimi, »ppeaasta ja tu]
2) Spetsiifi»lpipsetaiinneftoet »(p» ptiullaesmeu st ) .

3) Kirjeldavat hveanapgakt pkakodohakl toitmMBnud »pingute tul emust ¢
Tunni stusele |lisatakse iseloomustus, mille ¢ks osa on ka »pi
10 Ainekavad

Elu-ja toi metul eku»pe

1. Elu»petuse r»huasetused

| kooliaste

P»hir»hk on oma mina teadvustamisel. 1pilast ergutateénsen os a
suunatud oma va@limuse ja »pepkvaohiesklaseakogaashpiubdeekbobaegk\
i petamine toimub koostegevuse ja matkimise kaudu. Ol uline ¢

kujundamine (kuul amine, | 2| gstemitkakneldarine, haisdnane, lkenpiminegt), v »r dl emi ne
Il kooliaste

P»hir»hk-MmBI BMItNEAadvust ami sel . i petuse p»hieesm2rgiks on esin
situatsiooni s. Suureneb »pitlca’sxe k as®ewstedatsavkuse |j@r avkatsitluitsuis tjuar nm?
»ppet°°® valjaspool kl assiruumi . Tundides k2sitl et av easkesastee e ma
lll kooliaste

R» huaset u9vElg readMisttiAs el suhetes kodukoha ja oma tegevusega. 1ipe
elus ja |lihtsate t°°2o0skuste kujundamine. 1ppet?®©°©°s k@aktligdeat ak s

elulistes situatsioni des v2 | jaspool kl assiruumi/ kool i maj a.

2. Elu- jatoimetuleku» pet use »petamise p»hi m»rxtted

21.Elu-ja toi metul eku»pe on toimetul eku»ppe 4jeal jteok sne ttud iesktue» pgien ¢
221 pet ami ne séddnduualast hyviddstga sotsiaalsest keskkonnast.

23.Suur osakaal on »ppek?i kudpde!l .prElIkU» déatsused ttuemgde vpuesabke It 4y cai me
asju peab saama (kui va@hegianvpiumaleirk ) dakatSeedad 2 hehldab, nendpaqad
valjaspool kl assiruumi ( s°°mine, aastaajad, I|iiklus jne. jn
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24 El u»petuse »petamise kaudu kujundatakse huvi ¢ miakse ¢salesma a v

j »ukohast el keskkonna probleemide | ahendami sel e suumajhedd ¢ri
251 petuse p»hitaotluseks on »ppimiseks vajalike baasosiimst e ¢
teemasi d, mis ulatuvad kaugemale »pilase | 2hi¢mbrusesnngi ( nt:
laiendamiseks.

26.i petamine | @2htub »pilastele m»istetavast ning elulisest teece
2710 petus toetab ja suunab »pilase arengut, valmistab »pil asi

28El u»petuse »pet amnkekel 3kt upakaseei bat ke arengutasemest | a |
3. Elu»petuse ainekava jaotus

i ppesi su

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste

| gap?@ ev aPisikeutsuendi.n € S° ° miLauakatmine, valikute tegemine, |[Pr akt i |l i ne hommi ku

pesemine, lauakatmine ja koristamine,| auak ombed, v»i | ei bavamistaminemenyg¢ ¢ riminanee

toimetulek WC, raskuste puhul abi Toitumine va&al]ljaspool Kaasl ase abi stamin

palumine. l gap2evaoskust e har j kohvikus, restoranis.
kK¢é¢simine. Toi metul ek

K@i tuWPneumine er|Viisakas Kd&altiusmijna .v K2 i t u Misakas ja ebaviisakas

situatsioonides (tund, vahetund, peol Kool i kodukor d. g&awila k2itumine koolis |

jne); palun, t2@nalk2itumise eristamine

Kool. Meie klass; selle sisustus, minu | Kool. Suvise koolivaheaja meenutamine. Koo, Kool ja selle ¢r

koht . Mei e klassi/ippetarbed, »ppetarvfT°°koha ja t°°vahe

ni mede kuul ami ne | nimed.Kooliruumid,arnevad »pp:

poisid ja t¢gdruku

kasvatajad: nime teadmine. Erinevad

ruumi d: kool i maj a

nende 2@ratundmine

tunni s, vahetunni
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Koolitarbed. Minu asjad, nende Koolitarbed. Hoiab korras oma koolitarbed. | Koolitarbed. Hoiab korras oma asjad ja

kasutamine, korrashoid ja koht. Teeb vahet oma/v»»ral 2hema ¢mbruse. Te
t°°riistaga tegutsed/ meie asjadel, k@i

tuttava t°°riistag
funktsioonile ja t

Mina. Mina ja tema: erinevad kehaosa Mina. Poi si , t ¢dr uku er Mina. Mina neiuna/ noormehena.

milleks meil neid vaja on. Enda Muutused v2&limuses

aratundmine fotol

t ¢druk.

S¢0%s8Q0gi se tunnuseiS¢g$%sQgi se tunnust e ¢ S¢ gsusise koolivaheaja meenutamine

looduses(pud) , | oodusnkirjel damine. aBdngasisas,S¢gi se tunnused. S

kireldamine12 s»nal i st elaedvaari kas, musts»sP»|l |l ukultuurid. Te

(p2i ke paistab, s|lkarusmari. L»unamaa oder, kaer) ja kar

tuul, linnud |l endapelsin, mandari i n, | Leivateekond meie lauale.

s¢gistoeod, aed s¢ metsas. Leht puud | a

Riietus. Seened: riisikad, kukeseen, pilvik, puravik.

M¢rgi sed seengd: k3prun

Puuviljad.i un, pi r n, p | Puuvilad. Kasvatanne (seeme, taim, vili) Puuviljad. Puuviljade hoidistamine ja
s2ilitamine ( k¢glm

Aedviljad. Porgand, kaalikas, peet, kul Aedviljad. Kasvatamine ( seeme, taim, vili) | Aedviljad. Hoi di st ami ne |
tomat, kapsas, sibul, kartul, hernes, ut
Ni metatud viljade
aratundmine eheda

Loomad.Ko d ul o o mamine 2 |Loomad.kodu ja metsloonad. Koduloomade ' Loomad. Kodu ja metsloomad, kodya

piltidelt, mi s h 2 kasulikkus inimesele. Lemmikloomad, nende metslinnud. Roomajad, kalad, linnud.
Met sl oomad: 2r at uleesthoolitsemine. Sarnasused ja erinevuse( Loomariigi mitmekesisus: teistes
metsloomade kirjeldamine ( karu on | loomadel. Loomade kaitse. | oodusv?©®adldambde s el
suur , pruun, j2ne

113



loomade erinevad liikumisviisid,

' ii kumi se mat ki mi

Liiklus.er i nevad s»i du|Liklus. Ohutu | ii k|l emine
chistranspordi s. Jalgrattaga s»i tmine
l 2hi mas ¢mbruses. pi medal ajal, hel kur
korral i petajal/tautos, turvatool, tu
taitmine.

Perekondperekonnaliikmed: ema, isa,| Perekond.Perekonnaliikmed. Ema, isa,

vanaema, vanaisa,|»de/vend, vanaema, V
t ©°d k oukads, kodiaja, ameti d. Peretraditsi
ruumid ja asjad kodus t2htp2evad koos pere

Emotsioonid.R » » m, Kkur bu|Emotsioonid.R» » mu , kur buse

P»hiemotsioonide t»siduse 2ratundmine
reageerimine. piltidel, muusikas. Oma emotsioonide
va@l jendami se »pet ami
Ametid»pet ajad ja teAmetd Eri nevad ameti d
kooli.
Raha. Teadmine raha olemusest. Raha.Taskuraha, poesk?@

VabaaegM2 nguasj ad: rVabaajasisustamineM2 ngu»pet u

otstarve, m2ngu»p/l avam2ngud, arvuti m?2
»ues. Lauaevddvahpaaga m2ngud, rollim2ngud.
veetmi se v»i mal us

arvuti, muusika kuulamine,

jalutusk2igud, jn

Liiklus.l i i kl usm2r gi d.
ma a | Jal ak?2ija ] a
liiklemine.

PerekondTeab endast | @
pereliikmete sugulusastet. Teab opsgie

ol ul i si perekondl i

Emotsioonid.R » » m, Kur bus
t » s i kidas ma ennast tunnen? Millis
tujus on klassikaaslased? Emotsiale
reguleerimine. Andestamine, andeks
palumine.

amet
abit

Ametid.J »ukohased
koka abi, erinevad hooajp a

Eelarve ja kokkuhoid. Raha, selle
saamine ja kasutamine: palk, pension; m
peale majapidamises raha kulub; kuidas
saab raha kokku hoida.

Vaba aja sisustamineVaba aja veetmise

v»i malused. M2ngu»
l auam@ngud, arvut.i
m2 ngud. Osal emi ne

Hobid, harrastused, sport.
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Tahpa2dwadep2gaw, nmMS¢igi sesed RethajpdteevapdS¢ gi sesed.itpenttgj2aetve
kadrip2ev, J»uludhingedep®ev, -jaakeg?fi sadep?2ev, mardiop?
EV aastap?ev,rilpicgheTal vi sed U%hbi pHdevadshi ngedep?2@ev. Kombe
emadep?@ev. vastlap@ev, EV atalvTalvised U%hbtit peva
| oodusn@2htusedastp2evasl|l ap?2ev, EV aast
Kevadi sed LtPhap3%evadKevadi sed .t 2Lhithpadve»vt
Emadep?2ev. j ¢ripdev, kevadpeh

Aeg.Pi | t p2@ ev aprinevaten . AegAast aaj ad, kuud. NAegAj ajaotus. Aasta
osade tundma»ppi mni metused ja | 2r gn e v tund, minut, sekund. Aja planeerimine:
Nadal ap2evad. Ka2e Rii klikud t2&ahtgd2evadp2eva, n2dala tege

kalender, kell, loodusvaatlused, Sé¢nni p2ev. Kel | , t 2 i Kalender. Kalendris orienteerumise osku

il mavaatl ustabeli Kellatundmine. Ajakavad: tunniplaan,
s»i dupkhva.n, t v

Talv.Tal vi sed | eslogdlusTalv.Tal ve tunnused. TiTalv.Tal vi ne | oodus.

lumi , Jaa; l oodus /|l umi . Paeva p+j&kus t llmakirjeldamine. Hoolitsemine lindude j

loomad talvel. Riietus talvel. metsloomad talvel. Bl j a t oi t u mloomade eest.

Talispordivahendid ja tegevused talvel Riietus talvel. Talisport. Talispordialad,

J»ul ud. ohutusn»uded sportin

Kevad.L 2 heneva kev ad Kevad.Kevade tunnued. Kevadlilled. Aiga | Kevad. Kevade tunnused.

loodusvaatlused. Lumsulamine, metsaliledTai me osad: juuMuld Mull a hari mine.

esimeste r2ndl-i nd Sibulllled. Taime areng seemnest. Katse Erinevad°pwmwmlasi nad.

kuldnokk; pajuoksad kevadel, esimese s e e mnet ega; i dandami

kevadlilled-lumi-j a m2r tsi l»i tsevad puud ja p»»

sinilill. Ohud ketoomingas, sirel, »u

Kevadine riietus.

emadep?2ev.

Tervislik toit ja liikumine. Tervislikud eluviisid. Toitumine. Liikkumise |} | ekaal ul Teiudy p dn &1
Lii kumi sm2ngud, jvajalikkus. Puhkuse mitmek¢gl gne toit
harjumused. Sport.
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Kodu, kodukoht. Teab oma elukoha
nimetust.

Suvi. Loodusvaatlused. Suve ja talve
piltide v»rdl emin
r at t alkuminetreisimine. Suvine
riietus.

Elus ja eluta loodus.Taimed/kivid.
Esemed meie ¢(mber

Eestimaa.Eestimaa minu kodumaa.
Pealinn- Tallinn. Tutvumine Eestimaa
kaardiga.

VesiSoe ja k¢glm ves
I hk.huptadil g puhumi n
valjal askmine.

Kodu. Teab oma aadressi. Korter/ maja, Kodu. Kodu sisustamine. Erinevad kodut
erinevad ruumid/hooned. Elu linnas ja maal.

Suvi. Suve tunnused. Suveilm. Suvi. Suve tunnused. Suvised ohud ja
'l masti kun?2ht used s unendesthoidumine. Suveplaanid.
Suvel »bud: kal apg¢ ¢k,

pikniku korraldamine. Suvine
ahvakal endraiatnd hpt2pedve v

Elus ja eluta loodus.Elusolendid: inimene, | Elus ja eluta loodus.Elus ja eluta looduse

| oomad, tai med. E | u s osad jatunnused.

Muutused eluslooduses. Eluta looduse osad Looduskaitse/keskkonnakaitse.

vesi, » hk, ki vitosed ,

EestmaaKodukoht Eesti |Eestmaa.S¢ mbooelliikm, Vva

-lipp, vapp, jakligdngealinnr rahvuslindlill ja -kivi. Rahvariided. Eesti

Eesti president. Maakaart. kaart. V&rvid, tin
Maakonnad, l i nnad,
k»rgusti kud, m2ed,
naaberriigil . M»Vi 3slties ma a .

Erinevad rahvused.K o ht umi s e d | Erinevad rahvused.Erinevad rahvused jg

S»pruskool i d. Eestinmrassid. Eri suse m?
sellega.

VesiVee ta@htsus ini meg¢VesiVee | eidumine | o

kasutamine. Vee s?@&2 gkaitse. Vee omadused. Vee olekud.

erinevad olekud. Sademed. Vee oleku muutumise seos

i hkk.hu puhtus, r uumi (temperatuuriga.

Muld. Muld taimede kasvukeskkonnanaja |1 hk T2 ht sus. 1 hu I-

loomade elupaigana. katsed. 1 husoojus:

Val gus »Pmejavwalgeaedr 2 i ke, k¢l m »hk, | ah einewvatelk

t2hed. aastaaegadel . Temp

Puhas »hk ja saast
tagamine ruumides.
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Val g u s igoauslikud ja kunstlikud
valgusallikad. Prillid, suurendusklaas.

El ekter i1 gap2evael
kasutamine ja s22s

Termomeeter.Erinevad termomeetrid: tofa | Termomeeter ja temperatuur.
vad@litermomeeterja kraTemperatuurjpskaal a
k¢l makraadi d. veetemperatuuri m »

Aastaajad. Loodusvaatlused erinevate| Aastaajad.Aasa a e gad e t un n u Aastaajad.Aastaring looduses. Tegevust

aastaaegadel.

Toataimed. Toataimede vaatlemine ja
kujutamine pildil.

tunnuste v»rdlemine.eri aastaae¢eqagad¢lPrrg
aastaaegadel. Puud erinevatel aastaaegade

Toataimed. Tutvumine toataimedega. Toataimed. Erinevad toataimed

Toataimede kasvatamine: valgus, temperatu erinevused ja sarnasused. Toataimede

niiskus. Toataimede kasutamine ruumide | kasvatamine, vjalikudnigimused.

kujundamisel. Toataimede eest hoolitsemine Toataimede eest hoolitsemine. Taimede
paljundamine.

Putukad. Mesi | ane, k2r besPutukad. T2 ht sus | oodus
sipelgas, puuk. Kasulikud ja kahjulikud inimesele. Putukahammustused ja esma
putukad.

Kalad. Erinevadkalad- kilu, haug, lest. Kala |Kalad.V2 | i sed tunnuse
valisehitus. Kalaliigid Eestis. Kasulikkus inimesele.

Kal apg¢é k.

Roomajad.R2 st i k. nasti k. |Roomajadv& | i sed tunnu:¢
tunnused. Esmaabi r2stiku ha
Linnud. Pai gal i nnud: wvar Lnnud. V28] i sed tunnusc¢
|l eevi ke, tihane. R 2 n Levinumad linnuliigid. Lindude¢ 2 ht s

p22suke, toonekurg,
kukk, kal kun, hani ,
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Inimese organism.Erinevad kehaosad, Inimene.Me el eel undi d j a |Inimene.Luusti k. Skele

nimetused ja funktsioon. Hambad. p»hi osad. Li hased.
|l uudel e. Kahaliste
t@ht shts.. RR¢hi vi gade
veri ja veresooned
S¢dame sei skumine.
puhul . Nahk. Naha
k¢ eéened: kasvamine
Hingamine. Hingamise tervishoiu
p»hin»uded. Tervis
SeedimineErituselundkond. Isiklik
h¢gi een. Kahjuli ke
organismile ( suitsetamine, alkoholi jm
tarvitamine). Inimese elukaar.

Ohutus. Algteadmised ohutust Ohutus. Tr aumade va&l timi OhutusOhtude va&altimi:a1

i1 kl emi sest, k2i|vigastuste korral Kkasutamine. K2itum

Abi k¢é¢si mine. Ohutu | iikl emise n»usituatsioonides. Abi amine, abi

enesekaitse. Abi palumine, kutsumine, telefck ut sumi ne. H2daabi
kasutami ne. H2daabi nteabe edastamine.
Hoiatus-j a t e a b Esmasedy i |Hoiatus-j a t e a b @ualétid, glektkr, | Hoiatus-jateabem? r gNi>di. s t mi

kokkupuuted hoiatug a
tualetid, arst, politsei.

t e a b e kiirabi/arst, politsei jm.

Ol mekeemia m2rgi d,
regul eeri mine, pes
Armastus.S» pr us. Seksu:

rasedus. Pulmad.

Loodusvara. Mis on loodusvara/maavara
Maavarade t2&htsus
Enamkasutatavaichaavarasid: savi, liiv,
turvas, p»l evkivi,
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Mets. Okas ja lehtpuud. Puude

erinevused.

i pitul emused:

1. kool i ast me

T val dab
T tunneb

Mets. Okas ja lehtpuud: enam levinud liigid, Mets.Met sa t 2 ht sus.

erinevused ja sarnasused. Puud erinevatel K seosed metsas. Metsg ¢ b i d . Me
aastaaegadel. puude | angetamine,
i stutami ne. Met sat
Universum. Taevakehad. P
t2htsus el ul e maal
p°°rlemine ja tiir
(°°paev, aastaaj ad

Kosmoselennudleised planeedid.

Pl aanid p2r ast Erikevan

ametid. Edasi»ppim
Plaan.Ko ol i maj a | 2hi ¢mbPlaanKodul i nna/ k¢l a
kool ist koju. P11 a a n i objektide leidmine plaanilt.
l ei dmi ne kl assi s, k oKaart. Geograafised kaardid, nende
OrienteerumijgmPgigukll v»>rdl emi ne. Eestim
koolimajas ja | &@hi¢nmmaail ma kaardilt »
Kaart Eesti geograafiline kaart. veekogud, m2ed, te
Leppev2rvused, kodukGloobusOoki anil e, mai
»petaja abiga. osutamine gloobusel

Gloobus.Esmane tutvumine gloobusega.

| »puks 2. kool iastme | »puk3 kooliastme | »puks

l gap®evaosky igap2evaoskuste 9 tuleb enamast: t oi

2ara endal

oma asjade kokkulepitud hoiukohta;

T m2&2r kahb

suunami

s el

e kuid iseseisvus toimetulemisel 1 kasutab enamasti meeldetuletuseta

vahene; viisakuss»nu;
T ma@r kab/ t un kaadasté 1 oskablugedahoiatus a t eabenmn
p»hi emotsi oone;
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m2aratleb end kui 1
»pil ast;
teab enda ja | 2hedsy
teab end&lukohta; il
tunneb k»i ki kehao
korral duse p»hj al
teab enda sugu ( pfT
tunneb pil djakotuloenp;i 1
tunneb pildilt jJa 1
ning aedvilju; l
oskab ni met adesolevétd
aastaaega,; T
eristab tundi ja vaba aega;
teab oma elukohta; l
osaleb eakohastel
p2evaplaani ; l
osaleb »ppek?2i kude
il
il
il
il
il
il

teab klassi kaasl!Hf
nimesid;

tunneb k»i ki nad
teab k»i ki aas-Paf
lausega iseloomustada, teab T
| oodusn&2htuste o
oskab nimetada t
teab k»igi per el
teab oma kodu aadressi; |
oskab n@jidata om
kaardil; ol
oskab nimetada ef

putuka, roomaja, kala, linnu nime);

tunneb pildilt |
mets ja koduloomi; T
hoolitseb meeldetuletamisel 1

toataimede eest;
oskab valida Vlaa aja tegevust;

kaitub viisakaltyg
kohtades; T
tunnebkah&k ol me »pi t u
kombei d ja tavasQy
j aani p2ev);
hoi dub n2htavatefg
abi, teb h2daabi
oskab vajadusel abi paluda; T
os al eb ttevalmistamssel, e
esineb pidudel. T
il
il
l

oskab hinnat-waletege
meeldibei meeldi, pealteen, tahasei

tohi;

teadvustab endale hetkeemotsiooni;
tunneb n2dal ap?evi
tunnuseid, oskab kirjeldada ilma ja riietu
vastavalt sellele, oskab vaadata
termomeetrilt temperatuuri;

orienteerub abiga kalendris, tunniplaanis
s»i dupl aani s;

tunneb kella;

teab oma aadssi, nimetab Eesti

suuremaid | innu, S
valisriike:;
tunneb riigi s¢mbo

omab algteadmisi inimese organismist.
T2idab h¢ggieeni n»
eluviisi algt»desi
omab teadmisi elus ja eluta loodusest;
omab teadmisi rahvakalemduurematest
t2htp2evadest;
oskab oma aega si s
tegevusega;

oskab hoiduda ohtudest, ohtude tekkimi
abi kutsuda, ka telefoniga;

osaleb f¢gesilist a
tegevustes;

oskab k2&@sitleda ra
oskab todhhlmastj stk d |
t°°%°riista;

hoiab korras oma a

teeb vahet omav » » fnzeie asjadel.
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Eesti keel

1. Eesti keele r»huasetused

| kooliaste

1-2. klassis selgitatakse va&alja »pilase k»ne m»istmieekpaever
mitteverbaal se suhtl emisega, kujundatakse oskust & koathkast a, | @&
osalemine. 1ipilane »pib keeleliste v»i alternatiivsktlemalahen
t°°d hingamise ja artikulatsiooniga, toi mub r ¢taeahpraktlisedegevysea Kk u
ja suunatud esemelise m2ngu kaudu. Harjutatakse situguditsi ooni

moodustamist.

Il kooliaste

36. klassis j2tkub k»nearendustakja®°Raslivpadabsbpubtsteonubel
oma tegevust verbaalselt/alternatiivsete vahenditega elementaarselt kommenteerida. Arendatakse tegevusega kaasngvat suhtlemis

harjutatakse situatii vseaema dk adiomwpsel a ptidjawtiud pegmdmkse wxaistpi
ipetatakse s»nu ja ha2a|ijikuid eristama, vajadusel tafiptpust at ak:
ni metami st. Tehaksasa&l cwstr adr aleierji ani s@ ga»i malr vi ks»nameetodi l
lll kooliaste

7-9. klassis kujuneb oskus eristada kogemusi |ja esit auktsiahnit eav
ma2lus s?ilitada ja seda arvestada »pitud ja/v»ie hkayxnega tanda t
tegevust planeerida ja regul ejea ildiar.j utpemias aklkes ie.l e3newnrt ta atr3stea |
't hvi mi sel e, oskusele hankida informatsiooni, edastada teat el
Kolmandal astmelwi b »pet ami ne muutuda ainekesksemaks. Praktilisel wvi
2. Eesti keele »petamise p»him»tted
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2.1. Kuulamine.

Kuul ami soskusest oleneb k»ne m»i stmine, adekegsat Keubmabsemhalk
arendami seks harjutatakse mitteverbaal sete helide ksutud haeriepan
arendami seks ja keele¢gksuste semantiseerimsemé&sekasusiatpkbei
sisuliste v»i keeleliste vigade | eidmist, jutukeste, mui nasj
Toi metul eku»ppe | »puks kujundatakse oskus kuulata jutustatud
2. 2. K»nem»i st mi ne

Kenem»i stmi se eelduseks on kuul mist2hel epanu piisav sklkeng nir
kogemuste pagas.

Toi metul eku»ppe | »puks taotl et aksej asmutsdt m»g s 2@ae sahtt d lu stpeag ma
2. 3. K»nel oo me

Olulisem, kui t°° k»ne h22|l dusliku k¢l jega, on »petada oma m
kasutusel k»net asendavad alternambe)vseS&dasmmht| kavpbeodtdt 6vim
traditsioonilises t2@ahenduses ei toi mu. Eesm2rgi ks @n seatud |
kasutamine. Samaaegselt valjendusos kjaBs»e kpusjsuhnhdoaoniii sl ei gsae sttu | ke»bn e
K»nel oome peamine eesm2rk on arendada »pil ase baass»miavara |
2.4. Lugemine ja kirjutamine

Ladusa |l ugemiseni »pilased antud koolitg¢gegbis reegl inamaseei  j »u
»pil aste lugemisoskus t2hendabki eel k»i ge »pitud m2mestde | a
Vastavalt »pilase individuaal setele v»i metele v»ib dseesti ut ada
keeles (ARE keeles) tekstide teadlikku lugemist.

Nagu teadli ku |l ugemiseni, ntihiesje»du a»paidl aksae di.s eispeiilsavsat ek ikrijruit ajnii?2
vigaderohkeks. Kujundatakse ¢(ksikute oluliste s»nadte®°(ni mi,
m»testatus »pil ase jaoks.

3.Eesti keele ainekava jaotus
3lkw!l amine ja k»nem»i stmine
i ppesi su:
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1.kooliaste 2. kooliaste 3. kooliaste

T Mittek»neliste helf Kuul mistaju ja vel Erineva h2alikulic¢
eristamine i ni mk»r arendamine s»nade h2aa]limine (
@ratundmine ja matyt K»xne r¢gtmide K(h Korralduste, juher

1 Oma nimele reageerimine s»nar i dadtelausete), | ¢ 1 Verbaalse ja mitteverbaalse info

1 Klassikaaslaste nimed teadmine r¢eétmisal-madp2keb seostamine.

1 Tajutavaid obj ekt ¢ Osalemine likumisja T Tuttavate objektic
t2histavate s»nade¢ | aulum@2ngudes aratundmine kirjel
@aratundmine ja kasg T2htp2evadega sef Seosteobjekipiltikeel e¢ ks u

1 Kehaosade ja igap? »ppi mine. 1  Objektide asukoha teadvustamine kah
kasutatavate esemete tundmine ja Verbaal sete v»i parameetri alusel (all paremal, taga pea
nimetamine. vahenditega esit jne).

T Esemete ja nende k keel dude m»i s.t mi § Lihtsaskeeles (ARE keeles) esitatud
che tajutava tunnu Seoseobjekipilt-s»na | oo | ¢hitekstieke !l @AlLe®it
kuuluvate esemete nimetamine. 1 2-3 objekti vaheliste ruumisuhete ja AKal evi poegié), ee

T i pilase tegevusegé neid valjendavat  kohamuistendite kuulamine/lugemine.
valjendite m»istmi ees, taga, k»rva Tekstide sisu taastamine pildi, skeemidt

T Verbaal sete v»i al asukoha | eidmine k¢si muste abil
vahenditegs esitaty I kooliastmes | 29 Ajakirjades, ajalehtedes ilmunud artiklite
keel dude situati i\ kuulamine lihtsustatud raamatu kuulamine/lugemine.

1 Kahe objekti vaheliste ruumisuhete ja tekstina.
neid vaaljendavat e 1 Jututaastame abiga.
ees, tagam»kssstwma n g Lihtsas keeles (ARE keeles) esitatu

9 Visuaaselt n2itlik | ¢chitekstide (AS

"kolm karu", "Kakuke","Naeris" jne)
kuulamine, teglaste
aratundmine/ osut ar
l @2bi m@ngi mi ne.

APokuraamat fié),

Punam¢tsi ke, A

kitset attmaatilist® Juulefuste
Ssisu m»i stmine (
nditlikustamine)
Tekstide sisu taastaminddgmaterjali
ja k¢gsimuste abi
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Taotl etavad »pitul emused:
1.kooliastmd » p u k s 2. kool iastme | »pukg3. kool i astme | »puk:
T Eristab k»net ja mf M»istab »pitud vif Eristaberinevaidh Rkuid, nende
1 Reageeribdhikorraldustele, omanimele,, s»nade, | auset e t| j%jekordalihtsatesssnades.
teab klassikaaslaste nimesid. 1 Taidab tuttavaid dhikorraldusi. 1 Mbpyistab ja tidab kaheosalisi
1 Tunneb?ra objekte, gndmusi ja tegevusi § Mwyistab tuttavate objektide ja korraldusi.
t2histavaid»pitud viipeid, gmboleid, snu. s¢endmuste ¢ pilisi tunnuseid ning neict  Mx»istab igapevakonet.
1 Osutab nimetamisel kehaosadele, lapse  v2ljendavaid keelendeid. 1 Seostab tuttavat verbaalset ja
tegevustes kasutatavatele esemetele, 1 M»istabseoseid objekt pilt 1 s ma. mitteverbaalset infot.
tuttavatele inimestele. 1 Leiab eseme asukoha kirjeldudggj. 1 Tunneb kirjelduse?ygi @ra tuttavad
1 Myistab objektide vahelisi ruumisuhteid 1 M»i st ab kohal dat ( objektid, ghdmused.
(all, peal, ees, tagapkval) ja neid muinasjutu, luuletuse sisu. 1 Mbpyistab seoseid objektpilt T
v2ljendavaid keelendeid. k e ekisus. ¢,
T Orienteerub3hi¢gmbruses snade/viipe 1 M2 fab objekti asukoha teiste objekti
toel. suhtes.
M Tead tunneb | @bi m?2n 1 Moxistab igapevaseid phjusit a g a
tegelasi. suhteid.
T M»istab suulist/|
teksti
3.2.Enesev?&] jendus | Ss»navar a
i ppesi su:
1.kooliaste 2. kooliaste 3.kooliaste
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1 Emotsionaalse kontakti loomineja 9§ T2i skasvanuga ja 9 Viisakusvaljendite
hoi dmine t2i skasv astumise harjutamine 1 Kujutluste kirjeldamine
1 Reageerimine miimikale, 1 Situatiivse diboogiharjutamine 1 Telefoni kasutamine
intonatsioonile ja rollimdngudes. T Suhtlemine tuttava
gestidel e. 1 Viisakus\tljendite kasutamine. Il ni mestega igap@ev
1 Hingamis ja artikulatsiooniharjutusedy Oma vajaduste ja soovidéljendamine, § Suhtlemine@naval ja ametiasutustes.
1 R¢tmisalmide saatmine liigutustega, vajadusel abi ksimine. 1 | Idistamine, allghmade moodustamine |
kooskene vastavalt Mimekusele. 1 Enda kohta olulise teabe esitamine. nimetamine.
1 Osalemine koosknes ringmingudes. ¢ Tajutavate ruumija ajakujutluste 1 Elementaarsetexpjustagafrg seoste
1 Eseme wi inimese nimetamine. verbaliseerimine (eega tagasnad). loomine praktilises tegevuses.
1 Oma prhivajaduste ja soovide T Sw»navaret © 1 K2 Aded ja p Pded igapevases knes.
v@ljendamine. 9 Omaduss»nad, mis § Omadussnad emotsioonide jatunnete
1 K¢simustele vastamine (jaatus, eitus) t aj ut avai d tunnus| kirjeldamiseks.
1 Viisakus\?lijendid, nendératundmine,, al | r ¢ hmade ni met uy Salmide»ppimine
reageerimine, kasutamine. T S¢nongégémid, homon
1 R¢tmi- ja koordinatsiooniharjutused. 1 Tei st es »ppeai net
1 Tegevusaktile antud hinnangu Ss»navar a.
mxistmine 1 Lihtsamate grammatiliste
konstruktsioonide wistmine ja
kasutamine: aeg, arv.
Taotl etatavad »pitul emused:
lkool i astme | »puks2. kooliastme | »puks 3. kooliastme | »puk
1 Suhtlussituatsiof V2l jendab oma soovel Kasutabenamlevinud
h¢e¢vasti, pal ub, abi. viisakusvaljendei
T Ni metab | 2hi¢gmbrg Kasutab viisakusv?2lg Val dab igap@2evast
t2htsaid isikuid ja tuttavates situatsioonides. vaj ali kku p»hi s»n

T Teab/ kasutab »pi
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T Ni metab m»ni ngai f Teabomanimevanust, aadressijateisi § Kirjeldab tuttavaid esemeid, inimesi,

lihtlausemallide harjutamine koo<1

ja jArelk»nes.

l

1

34 s»nalise baas!l ausy
tunnuse/ omaduse v?al |
Tuttavate tegevuste
» | -gade, meeldili ei meeldi. ol
M» i stt@ebdb nani met ami ne
ja leidmine/ m2&r ki mir

kujutatud esemei olulisi andmeid. s¢ndmusi
1 Vastab tuttavategq Ni metab tuttavaid 1 Alustab ja jatkab
T V@l jendab eitust kujutatud objekte, nende tajutavaid initsiatiivse repliigiga.
1 Osaleb gtmisalmide lugemisel ja tunnuseid. Teabpeast »pitud |t
ringmd@ngudes 1 Osaleb situatiivses dialoogis. Teab ja kasutabpitud w rs»nu,
T Annab m2rku oma 9 Kordab | ¢hi kesi r ¢t liits»nu ja gnory, me.
soovidest 1 Kasutab»pitud aja ja asendimisteid.
3.3. Tekstiloome ja m»istmine
i ppesi su:
1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste
1 Pildil kujutatud tegevusest T R2a2kimine oma tegevLll Omategevuse jatulemuse
l ¢hijutu kuul an lihtminevikus. kommenteerimine.
konkreetset pilti tajudes. T K¢simuste esitamine OmaPhituleviku tegevuse planeeriming
T L2hi¢mbruses or k¢gsimustele vastami g Pildi (tegevuspilt, olupilt, kuni 5st pildis
s»nal/ viipel pi ktq Pildi(tegevuspilt, olupilt, B pildist koosneva  koosneva pildiseeria}igi jutustamine
1 Kuulmistaju ja verbaalse pildiseeria) §rgi jutustamine abiga. k¢simuste abil.
operatiivm2l u af Kuul mistaju ja verb9e Vahest gegalidlausen d
t ©°m23 usbj2ekt i arendami neéaps-bobfekt? | ¢ moodustamine® s»nal i ne
1 Enamlevinud 2Z3-s»naliste j2rjestuse). kasutamine suhtluses.

Tegevusaktide hindaminelpim»ttel
»ige-vale, meeldikbei meeldi.
My»istedlausejutuke

Kuuldud jutu/info phisisu
¢mberjutustamine
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1 Kuuldud lihtsustatud¢hiteksti
¢mberjutustamine abiga

Taotl etavad »ptul emused:
1. kooliastme | »p 2. kooliastme | »puks 3. kool iastme | »puk
1 Kasutabkoosv »i j 2r-3I1l 97 i pi b esitama k¢gsi musi® R22gi b oma tegevl
s»nal i st baas!| af Kommenteerib oma tegevust selle sooritamise { varsti
ja vahetult p2rast sef Kommenteerib omategevuse tulemu
T Jutustab pildil kujutatust-3 lihtlausegatoetudes 1 M»i st ab, koostab
k¢simustele lihtlauset
i Taastab abiga | ¢hitekyg J@8tab meel de | a ¢
T Annab edasi I ¢ hij
k¢simustele toet
3.4. Lugemine ja kirjutamine
i ppesi su:
1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste
T Oma ni me Kkirjapil (1 Omanimeiseseisev kirjutamine. T Lugemine ja kirjut
9 Pildi, s¢mboli I u@ rakir.i (I adumi ne (telekava, toiduretsept, juhend, allkiri,
1 M»ne omandatud s»nf 34 h2aa|jkulise s» tarbekirjad, arvut
t2a»3sa meetodil . T T2htede »ppimine.fT V@i kesed tr¢gkit2he
1 Peenmotoorika arendamine. T Léhi keste s»nade al gustaht ni medes.
T Kirja eel harjutus (signaal s»nade 2 rq Lihtsaskeeles (ARE keeles) tekstide
arendamine lugemine. lugemine.
1 H2 Rku ja fhekuju seose kujundamine. 1 L¢hikese ja¢lipika (fis)l2 Rku

Taotl etavad »pitul emused:

diferentseerimine kuulmise teel,
kirjutamine abiga.
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1. koolistme | »pukg 2kooliastme | »pu3. kooliastme | »puks

1 Teab i gap?2evasppilty Kijutabomanime T Tunneb uw#icgkadgeihd i / k
s¢mbolite t@2hendy Tunneb osasid t 2 kirjutab neid
T Tunneb s»nakuju | | ¢hikesi s»nu T Kirjutab oma nime ja aadressi
tei si »pitud s»nqg Kirjutab 2rakirjq Sooritab 2rakirja
T H22]lib ja | oeb »1 Leiababiga vajalikkuinfot kohandatud
l ¢hil auseid »pet tekstist

T Loeb ja kirjutab »p

Matemaatika

1. Matemaati ka r»huasetused

| kooliaste

Mat emaati ka »petamine toimub integreerituldt teiste »qimipgeai ne
eri stamisoskuse kujundami ne; osahul kade ¢hendami ne, osadtul ga
korrata esemete ja nende tunnuste nimetusi. Kui »pi |l Rnpete.l
Kasutatakse n2itlikustamist, koostegemist , matkimist.

Il kooliaste

See on kujutlustega aktiivsemalt opereerimise ja @endl ai endami se / t@psustamise periood
»pi ¢l esannete taitmisel. i pitakse | oendatnaag ajj@ r ge suthamd dar v yp
praktilisi ariypiugsus¢ !l esandei d 10

lll ko oliaste

Mat emaati ka»petus muutub ainekesksemaks, pannakse r »hkide nn s
parema m»i stmise ja eduka | ahendamise vahendina. Pmobl eaaemsaivta
|l 2hteandmete eristamist, m»»tmist ja kaalumist, t2&2helepanu Kk:
2. Matemaatika »petamise p»him»tted

21.Mat emaati ka ainekava sisu | 2bib integreeritultedkogmu odlomenet |
toi metul eku eel dused, seep?rast seostatakse matemaati ka »pet .
22.Uu s i teadmi si j a oskusi »petatakse osaoskuste kauptlastel, kasu
»ppek?2i kudel ja praktilisel tegevusel .-»pvpaet evioaramii sl .i si oskusi
231 pet ami sel kasutatakse konkreetseid ja »pilaste kogemust ege
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24Esemete ja nende tunmiusd ealsd delses aom skeon lar egtiihsme e rai mi ne . T2 he

vajali kele tunnustele, hul kadega opereerides m@rgatakse el em
25 K»i k ¢l esanded hul kadega s o otades eartevaiki ssemeie,aspadildmaterglt. er i al i seer i
26.Tekst ¢l esanded on enamasti suulised ning neil on praktiline
27.Sot si aal matemaati kealuvjtannodmet ulaklse»ppdituafdi dega i ntegreer.
28V»i mal ubkasut atakse abi ks mitmesuguseid m2ngul i si arvutiproog
29.Mat emaati ka »petami sel toi metuleku»ppes | 2htutakse idsa kon
»ppekava (11 K) koost amnminsdeilv iadruvaeasltsaetiadk sve» iingeai d» p ihleatskee ar engut a

teadmi ste ja oskuste tase ¢l etab TT »ppe matemaatikli Runefgpel
(L1 K) mat emaateiskiat aatiunde k»apvpaedseiss u st .

3. Iippeprotsessis taotletakse »pilaste matemaati kap2devuste |
ipil ane:

31»pi b objekte ja n2htusi vaatlema, v»rdlema, n@htusi |J2rjest
32»pi b kasutama enm@adil ©vij aumch» mbma evahe

33»pi b orienteeruma igap@evarg¢gtmis ja kellaaj as;

34»pi b rahat?2hti tundma, teostama rahalisi toiminguid »pitud
35»pi b v»i metekohaselt arvutama (praktiliselt, materialiseer.
36»pi b m»istma ja kasutama praktilise tegevusega seotud graaf
37o0mandab kujutluse p»hilistest geomeetrilistest kujunditest

3.Matemaatika ainekava jaotus
3.1.Tegevused esemetega, suuruskujutlused

I ppsUS I

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste
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Esemete erinevate tunnuste leidmirq
esemete v»rdl e mi

1 Esemete eristamine, vaatlemine ja nimetamif
esemed klassis, laste riietusesemed,

m2 nguasjad, | oomad, olulistetunnuste alusel. paksuse/ |2 meghahs e
Esemete otstarve. 1 Esemete ja nende kujutiste tunnuste jaragi
1 Esemete v&rvuse eris v»rdl emi plkei be k k¢ jadade koostamine suurustunnuste
nimetused. 1T K»r-madal , ¢ he-ktsas, | 2r gi Jadade pi
i Esemete v»rdlemine s1T | helaiused; ¢hes p»»sas on k»ige
(suurv 2 i kel, ¢ pii kkk, ¢hesur Eri mahuga anume
1T Esemete | eidmine tun
etteantud tunnuse al
Taotletavad »pitul emused:
1. kooliastme | »puks 2. kooliastme | »p 3. kooliastme | »puks
T V»rdleb esemeid va2rf Koostab eV»wppief V»rdl eb esemei d v»i
j2ragi suurustunnuste koostab jadasid k»i
1 Eristab ¢mmargusi T semetest Vv»i ne suurustunnuste j2rg
nende graafilisi kujutisi kasvava kui kahaneva jada ( kuni
T R¢ehmitab objekte, g element)
etteantud tunnuste alusel
1 Teab suur us+m#?iiskteei d
l ¢ hi ke
3.2.Vormikujutlused
i ppesi su:
1.kooliaste 2.kooliast 3.kooliaste

Esemete ja nende kujutiste
v»rdl emine k»rgu
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T , mmargused | a kanf Geomeetrilised kujundidring, 9 Geomeetrilised kujundid ring, kolmnurk, ruut,
1 Pall i de, Kuubi kut nelinurk, kolmnurk , ruut; nende ristkeli k. ratundmin

kuju, kujuv 2 r vus es vjuar uksy @ r atundmine, ni v»rdlemine, joonistam
1 Graafiliste kujutiste (ring, kolmnurk, v»rdl emi ne, | oc abil), nimetamine.

nelinurk) r¢hmit al joonestamine (joonlaua abil). 1 Mustrite koostamine. Geomeetrilistest kujundite
1 Graafiliste kujutiste kopeerimine. 1  Geomeetrilistest kujunditest koostatud jadade |2tk
M Joonte t»mbamine. mustrite koost e

»i get Ja&rjestus

Taotletavad »pitul emused:
1. kooliastme | »p2. kooliastme | »puks 3. kooliastme | »puks

T Eristab ¢ mmar g Tunneb geomeetrilisi kujundeidng, nelinurk, 1 Oskab koostada mitmest geomeetrilisest
esemeid, nende graafilisi kujutisi  kolmnurk- oskab neid nimetada Kujundi st koosneva
T Reéhmitab obj ekttt Reghmitab objekte, gr
kujutisi etteantud tunnuste aluse| kahe tunnuse alusel-{5objekti).

3.3.Ruumikujutlused

ippesi su:

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste
1 Oma keha tajumine. Kehaosady Eseme asukoha m{f Eseme asukoha m22aramine
1 Eseme asukoha kehast | 2htudes. esemesuhtes muutuvates tingimustes ruumis ja
»pi |l ase kehast ruumisuhete tajumine: ees, esimen  tasapinnal.
ees, minu taga, ettaha. keskel, k»rval, § Ruumi suhteid sisaldavat

i1 Esemete asukoha t2itmine.
pai gutamine »pit
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1 Objektidevahelised ruumisuhtey | | e-a bl , -glimens ipeakl,
peale, alla, peal, all, juures, eestagaj 2r el , k»rva
k»r val. keskel,sees 2 | | a s, k au

Taotletavad »pitul emused:

1. kooliastme I|2. kooliastme | »pu/ 3. kooliastme | »puks

T M»i stab suhter M»istab suhteid § Oskab msefmeaaaukaita oma keha suhtes,
taha,peal@ | | a, k » k»rval, k»ige ta kasutades »pitud m»i ste
asetab esemeid nimetatud 1 Os kab m22rata esf T2idab r uumi s uegavusjuhaids i s
kohale. ruumi suhete -ai»i s

1 Tegutseb lihtkorralduste ¢, | e malumiee, peahll, eestaga
al usel »pi tud j ar el juurégsypvahel gkeskel;

m»i stes ja ka seesv?| jasl2hkadaglel

3.4. Ajakujutlused

i ppesi su:

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste

1 Pa v . P2eva o1 T@na, eil e, homme 9§ Aastaring. Aastag 12 kuud. Aastaajad, seos
tegevused p@e| tunniplaaniga, n?2d Kkuudega.

T Piltp2evapl aaf ¥°p2eva osad: ©°°, 9 Kaender Kuu30/ 31 p2@eva Ka
T P2evaplaani t| »htu, ©°©°; ajaga se kasutamine.

enne, p2drast, tegevused ja seisundid. T N2d@laakuup@2eva seost
T N2dal -] Kopuhkeg Enne, p2rast, rutt kalendrile.

1 Aasta. Aastaaja tunnused. [ Aasta, aastaajad (nimetused)
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1 Kel | -japdoftunmd. Kellaaja seos 1
laste tegevusega.
T Vanus. Sé¢nni p2ev.

1l

Taotl et avad

1.

»pitul emused:

kooliastme | /2. kooliastme | »puks

T Eristab tegevy Teab n2@dal ap2evade [
praegu, enne, jdrgnevust ja ni metf
T Teab t¢epili st Teab oma vanust | a f
sooritatavaid tegevusi. 1 Tunneb 4fal lpdotl@iusini

3.5.Hulgakujutlused

i ppesi su:

3.

Kella tundmine. T2i s
veerandtund, kolmveerandtund. Ajakavad: tv
kava (kuup?ev, kell a

elektrooniline tabloo.

Aja planeerimine seoses oma tegevusega.

kooliastme | »puks

Oskab kasutada kalendrit.

Teab kuup?®eva ja kel
Suudab ligikaudu ette kujutada tuttava toimin
sooritamiseks kuluvat aega.

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste
T Objektide r¢hmi Hul kade vaat |l emi n i Hulkade praktiline suurendamine,
1 Hulga suuruse tajumine. (v&rvus, suurus, va@hendamine, v»rdsus
9 Hul kade moodus leidmine/nimetamine. Hulkade 9 Hul kade praktiline ¢
tunnuse alusel. moodustamine j a n| osahulkadeks.
1 Hulkade tajumine. Hukkarvseos| andmi ne. Tul emus e f Hulgakoostisse kuuluvate osahulkade
ilma loendamata (kuni 2 elemen s amapal ju, on roh variatiivsus.
hul gas). L Hul @ Hulkade praktiline suurendamine,
9 Eel harjutused { v@hendamine v»rds
m»i st mi seks. Hi Hulkade moodustamine arvu; tunnuse
muutmine. arvu ja tunnuse |
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1 Hulga elementide loendamine

Taotl etavad »pitul emused:

1. kooliastme | »pukl2. kool i astme | »pi3. kooliastme | »puks
Eri stab hul kpaljup»h § Suudab abiga lahendada M Suudab v»rrelda hul k

f Moodusth |j a eral dab j »ukohaseid el u abil), kasutades m»i
tunnuse alusel. chendami se ja h chepalju.

1 Tajub standardseid kuni kahest eral dami se | a v 91 Jaotab praktiliste tegevustega hulki erinevat
elemendist koosnevaid hulki ilma ¢l esandei d. osahul kadeks, ¢henda
loendamiseta. 9 Teab natur aal 40

piires.

T Loendab esemeid, seostab hulga
arvu ja numbri vahelisi seoseid.
T Vast ab Kknits? »mpuistel

ulatuses.

3.6.Tekst¢i il esanded

i ppesi su:

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste

1 Matemaatilised jutukesed 1 Jutukesed matemaatilistest 1 Elulisesisugadt eht el i ste teks
hulkade praktiliseks situatsioonidest. koostamine ja | ahendan
muutmiseks (hulkade kokkuloendamine, osahulga sisu modell eeritakse n
chendami ne, o eraldamine, kahethl ga v »r d skeemid) v»i praktilis
eraldamine) kui eelharjutuse¢ Pr akt i |l i sel t | @ bi

tekst ¢l esanne toetudes situatsioonipiltidele

Taotl etavad »pitul emused:
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1. kooliastme | »puk¢2. kool iastme | »puk3kooliastme | »puks

Lahendab abiga lihtsaid matemaatilisi Lahendab praktilisKoostab n2idise j2ar
jutukesi (tekste¢glestekst ¢l esandei d taoasisuga tekst ¢l esand
situatsioonipildile. naitvahenditele (pi
praktilistele tegevustele.
3.7.Kujutluse loomine arvust
i ppesi su:
1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste
1 Arv kui hulga tunnus. T Arvu koostis. Arvu liitehitus. Liitmine ja
i Loendamine vastavall | ahutamine. M2rgioc
1 Uue arvu , moodust amif Arvulitehituse kasutamine liitmisel ja
f Arvu suurendamine jé& | ahutamisel, arvu
abivahenditele. tutvustamine.
1 Arvule vastavate hulkade tajumine ja T Naturaal ar v-100mireg 2 r
moodustamine. kasutades abivahendeid (arvutabel)
1 Arvurida, arvu naabrid. ¢ Taisk¢gmnet e n-umnimer ¢
1 Hulga jaotamine osahulkadeks. Arvu koostist J2r garvude praktil
1 Arv-number. Seos hularv-number. igap@evael us.
1 J 2 r g aKkumiuiidni T Taskuarvuti kasutamine kahekohaliste
1 Ar vu | avapt@8hdagiae v arvude liitmisel ja lahutamisel.

Taotl etavad »pitul emused:
1. kooliast|2. kooliastme | »puk|/3. kooliastme | »puks
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M Teab naturaal 40 vur Teab naturaal arvude | 2rjes

piires T Loeb | a Kakahekohalsimumbreie.
1 Loendab esemeid, seostab hulga, ang Liidabj a | ahut ab abiga »pitud
numbri vahelisi seoseid. l iitmise ja | ahutamise pra
T Vast ab kmpite?»mpuisteu e
ulatuses.

33.8. Rahag¢ghi kud

i ppesi su:

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste

1 Raha saamine ja kasutamine. 1 Raha saamine ja kasutamine.

T Palk, pension, sisqgf Palk, pension, sisseo
teenused jne. Pr a jne.
ost mi ne, meé ¢ mi ne, ¢ Praktilised ¢l esanded

1 Taskuraha. Raha kokkuhoid. maksming laenamine.

T V2i keste ostude s ojf Taskuraha. Raha kokkuhoid.
kohvikus. Hinnasiltide leidmine ja T V@i keste ostude soor i

lugemine. Hinna ja olemasoleva raha se(  Hinnasiltide leidmine ja lugemine. Hinna ja
olemasoleva raha seos.

Taotl etavad »pitul emused:
1. kooliastn2. kooliastme | »puks 3. kooliastme | »puks

T Tunnebk @i bel ol evaid ri&§ Oskab kasutada raha»pit.
T Eristab eurom¢gnt e e situatsioonides

3.9. M»»t mi ne
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i ppesi su:

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste
T M»»t mine my»»duput Pi kkus¢ghi kud ¢ m, m, kK m;
sammudega. M»»tnf M»»t mine joonl auaga
s»nastamine arvuy Raskusg¢ghi kud g, kg.
1 Meeter. T Mahu m»»t mine koduste v
1T Raskus. Kaal umi 1 1l purk).
raskuste v »aadkk;e nf Skaalad.
kergemraskem. 1 Kraadiklaasid (termomeetrid), Tgaa Vv 2 | i st
1 Kaalumine kaaluga. Kilogramm. nait, sl esm2rkimine, v»
1 Kehatemperatuur
Taotl etavad »pitul emused:
1. kooliast2. kool i astme | »puks 3. kooliastme | »puks
i Oskab abiga m»»ta m»»du(|f Oskab m»»ta »pitud m
kaaluga. joonl aud, meetripuu,
1 Tajub lihastundlikkuse alusel raskemat ja kergemat.f Teab eri nevat e -maskug ¢
1 Teab pikkusmphj Rut amkaseg! mahu¢ghi kud) ni met usi
i kg. T Teab enimlevinud m»»

1 Sooritahb
kaalum s ¢l esandei d.

3.10.Tervik ja osa
i ppesi su:

1.kooliaste 2.kooliaste

abigajapraktil]

g, cm, m, km).

3.kooliaste

1 Terve, pool, veerand, kolmveerand
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Taotletevad »pitul emused:

1. kooliastme2. kooliastme | »pu3. kooliastme | »puks

1 Oskab terve jagada pooleks
1 Oskab kella numbrilaual leida pool (tundi) ja veerand
(tundi)

Kunst ja k2eline tegevus

. Kunsti ja k2elise tegevuse r»huasetused

kooliaste
kooliastmes arendatakse »pil ase peenmotoori kat ni nggmneijal ma

raktiline tegevus eeskuju vVv»i ndidise j2rgi. Ar vteasd ettt .akisgi i

tutvustatakse erinevaid materjale ja t°°vahendei d, netafhe o0 ma
ahendei d. 1 pil asi i nnustatakse tehtust r»»mu tundma. Ant aks

i plaste tegevust verbaliseerib pedagoog.
P
a
p

1
I
I
p
Y
|
Il kooliaste

tkatakse peenmotoorika ning silma ja k2e koost®©°° aredaobd a mi s
k2sit©oo, Tul etatakse meel de eresqntevéandl magtemeg atl ,e nandte® ovrmadcku

etatakse uusi t°°%vx»tteid ning ovhherdite&arrashomdmiseh n»udei d. J2rj e
©0od teostatakse eeskuju v»i naidise | ar gos aedteasptpi jda@& jkPamnjpast
t
[

p
t

— v

M

itegevuses. 1ipilane sooritab »pitud ja | »ukohas élasthsuuhatakse v u s |
otsima ja kasutama abi . -ijapeostuswalikie Arendatakse rageVusegat kaaknevat suhidemist (tggevlisele
argitamine, protsessi suunamine, tulemuse s»nastamine). 1pil.
Antakse positiivne hinnang tegeetak&ks atabemisasdl €°°Taotl et aks
lll kooliaste
Kujundatakse | ihtsa iseseisva t°° oskusi. T°°d t eotadtantnguds e V

rakendatakse ahel ana stereot ¢ ¢ ps e tatlkse tpiminguiessaunatusl elaneerimmstt Wuritaksa t e
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t°°vahendite ja materjalide sobivust. 1pilased »pi v aid Arenebo ma |
suunatud enesekontroll, toi mi mgu iwall rminreudk otmiecht eerr bl dbaplkd a |
verbaal sete/ alternatiivsete vahenditega. Ol ul'i ne on |tavaltmi n gt
v»i metele kunstis v&2ljendamae Waiamal dad&lsek kmatsil msSiet a 8ii dj, a kgl

2. Kunsti ja k2elise tegevuse »petamise p»him»tted

21Kunst ja k2eline tegevus on | »i mitud teistes ai nekemaktlideRss i t |
t°°ks vajali ke liigutuste sooritamist, tekitavalmktlma huvi tege:
22Kunsti »petuse kaudu 2rgitatakse »pilasi v2&|ljendama oma emot
231 petatakse aru saama kunstiliikide erinevustest, (k¢l ast ade
24 Kunsti ja k2elise tegevuse »petuse tundides on ol ultaringe r ol
eesti rahvakalendris ja rahvuslikke t2htp2evi.

25 Kunsti ja k2elise tegevuse nusaeddosad)eksjeldarpaijakajlasna erigebirekaiening mategaset |
kasutades.

26Kunstil ja k2&elisel tegevusel on k»nearendusl ik suenippl vas
cha rohkem oma t dgmavudHti |ij ssan K »erhéges ds agsheids) e [tte h(t»upde tt&j%ast s »nal i
2710 petamine kunsti»petuse ja k@elise tegevuse tundi deantaksei mub
positiivne hinaftngj,akjiulded atkstealope ledaspi di aktiivselt k?2eli:
28. 1 petajapool se abi ja juhendamise wulatus s»|l tub »pil atee f ¢
arengutasemel e ja indiowisd®&al s»eptedlag awgrai e thd lsed ,° °k ko gle mused) ,

ndidist ning t°°juhiseid (piktogramm, skeem, tingm2&rgid).

3. Kunsti ja k2elise tegevuse ainekava jaotis

3.1. Kujutami s»petus/ joonistamine

ippesi su:

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste
1 Ringjoon, k»verj oof Inimesekehaosad, nimetamine 1 Keha proportsioonide arvestamine inimese
1 Lihtsa objekti (pall) kujutamine vaatluse kujutamine. kujutamisel

j2ragi
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T N2o osade kujutamitf Eel nevalt anal
| oodusl i ku obj
Kkujutamine vaal

Taotletavad »pitul emused:

1. kooiastme | »puks 2. kool i ast me

1 Maali b/ joonistahb

| i h 9§ Maalib/joonistab lihtsa pildi vaatluse

| »puk 3kooliast me |

))pL

Maalib/joonistal(vajadusel abiga

M Oskab kasutada va&arve j 2rgi teemakohase pildi.
v»t mine, pinna kat mi g Kasutab erinevaid joonistamig 1 Kasutab erinevaid joonistamig
maalimisvahendeid. 1 maalimisvahendid
3.2.Va@&rvus»petus/ maalimine/joonistamine
i ppesi su:
1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste
T P»hiva@arvuste erista P»hiv2rvusty Temaat. i sed va&arvi komb
tundmine ja seostan abiga, va@rv| |ihav»tted | ms)
esemetega. tume toon. T Joonistamine n?2idise |
1 V2r vi timdstageikdntuuridega T Pildi va&rvig V2rvide segamine [/ abi
vad@rvimata sama pild 9 Tunnete, m»tete, meel e
M Tegevused varvidega T Looduspildid.
guaggva@rvid, vesiv?a 1 Teemakohane joonistamine.
O m2dngimine varvide T  histe°o°od.
erineval moel;
o va@arvimine kontuur
o gabl ooni de kasut ¢
varvimisel;

140



0 muinasjutu pildid

Taot |

1. kool i ast me

q Eristabp» hi varvusi

3. 3.

et avad

»pitul emused:

| »f2. kool iastme | »pu3. kooliastme | »puks

i Segab abiga p»hif Seostab va@rvusi aast ac¢
tekitamiseks

T Hel estab ja t ume

T Eristab varvusi

Materjali»petus

i ppesi su:

1.kooliaste

T Loodusliku materjali
korjamine

2.kooliaste 3.kooliaste
1 Looduslikud ja tehismaterjalid T Erinevate mat er jaaskasuthmine
j a1 Kompositsioonid looduslikust matrjalis.  praktiliste esemete valmistamisel

1 Meisterdamine looduslikusty Taaskasutus 1 Ruumide kaunistamine ja kujundamine
materjalist 1 Mei sterdamine olm t@ahtp2evadeks
1 Tarbeesemete dekoreerimine looduslil

ja tehismaterjalidega
Taotl etavad »pitul emused:
1. kooliastme | »pl2. kooliastme | »p/3.kooliastme | »puks
1 Paigutab vaasi lilli ja oksi 1 Teeb juhendamisel kompositsioorf Teeb v»i mal i kult 1|1 sese
T R¢e¢hmitab eri nev looduslikest materjalidest. erinevatest materjalidest.

materjale, meisterdab juhendami 1 Osaleb ruumide kaunstmi s e | tahtop
looduslikest materjalidest.

9 Eristab m»ningaid kuns
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3.4. Tehnikate »petus

i ppesi su:

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste
M Li htsad tr ¢ k-jjmeh 1 Erinevad tehnikad: T Templite valmistamine.
tr¢kk. o aluspaberite tegemirf Materjalitrg¢kl
1 Puhumistehnika. o liimitehnika, temaatilised aknakaunistused; 1 Graafiline punkt ja joon.
o hambaharjatehnika; T Ornamentika.
o lakkimine jne.

Taotl etavad »pitul emused:

1. kooliastme | »2. kooliastme | »puk/3. kooliastme | »puks
1 Oskabkasutada M Teeb juhendamisely Kasutab erinevaid tem
puhumistehnikat erinevaid tehnikaid T Teeb juhendamisel t©°]
1 Katab pinna pi tehnikaid (graafiline joon, ornsmentika,
materjalitr¢gkk J ms

3.5.Voolimine

ippesi su:

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste
T Vool i mi se al gv»tt edys Lihtsamitmeosalise loodusliku 1 Lihtsa tarbeeseme voolimine ja
etteval mi stamine: s objekti(seen)voolimine. loomafiguuride
1 Vool itud esemet e voolimine.dekoreerimine.
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vaj ut ami ne, pi gi st af Vahaplastiliinist pilt. 1 Inim- ja loomafiguuride voolimine
jaotamine.

T Vool imise v»tted: p
ringikujuliselt veeretamine.
M Lihtsa ¢heosalise o

Ja8ljendite vajut ami

Taotl etavad »pitul emused:

1. kooliastme | »puk<2. kooliastme | »puks 3. kooliastme | »plt

1T Teab esmasei d v ool Vooliblihtsa mitmeosalise loodusliku objels Voolib lihtsa tarbeeseme
lihtsamaid vorme

3.6.Paberij a papitood

ippesi su:

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste
T K2arjde hoidmine T°°d pabermateryq Gabl ooni kasut ami ne.
j2rgi mine. T Kontwuuri | 2@r gi my Tarbeesemete (karp) meisterdamine ja
1 Paberi rebimine, kortsutamine, | »i kami ne paber dekoreerimine / abiga.
| »i kami ne, | i i mig Tulemuse planeerimiriedetailide 1 Paber detai l i dest m2ng
T Apl i k at settewabmstatuc® ¢ paigutamine, kleepimine alusele.1 Paber i vol timine, | ih
detailidest. 1 Kol Ii ajakigjast piltide 1 Pabermosaiik.
| »i kami ne ja ki
T Kontuuri t » mb ajm

Taotl etavad »pitul emused:
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1. kool i ast me

1 Rebib erinevaid pabereid (ajakirjacf Kasut ab

siidpaber, v

Il »pr2. kool i ast me
k&ar
arvi | »i kami sel |,

| »p 3. kool iaasta | »puks

e ef Kasitseb »pitud
j 2 r 1 Meisterdab erinevatest pabermaterjalidest.

t ©0 |

nei st Kkl eepet i ( Teeberinevatest pabermaterjalidef Kasut ab i seseisvalt ¢
1 Kleebib ettevalmistatud tood.
aplikatsioonidest pilte.
T Teab k22aride kat:
ohutusreegl eid,
3.7. Tekstiilitoeod
i ppesi su:
1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste
i L»nga ja paelq N»el atorked paberil T Tekstiilikoll aactg
T L»ngapil di klgs N»el atorked papil, vildst N°°bi »mbl emine.
T Riidet¢kkide 9 L»ngapil di (mustri) tiky Li htsad »mbl ust?©
T Riidet¢kkide | »i kami ne.1T M2 rig bn»elviltimine.
9 Riidematerjalide p»imint Paelte s»| mi mi ne
T Tekstiilite¢kki degapilppurkn
vms.
Taotl etavad »pitul emused:
1. kooliastme | »2. kooliastme | »puks 3. kooliastme | »puks
i Oskab k&a2re k@ Kasutab k22a2re erinev Kasutab niiti ja n:
kasutada. Il »i kami sel . 1T K2sitseb »pitud t©°f
T L»i kab abiga jg Kasutab abiga niiti 9 imbleb n°°pe ja te:
riidet ¢kke 1 Tikib I »ngapilte ori »mblust?®id
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3.8.Tehniline modelleerimine

i ppesi su:

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste

T M2ngukl ot si desf Mudelite valmistamine karpidest, topsidest,1 Maketi meisterdamine
(l adumi ne ¢kst pudelitest jne
peale)

Taotl etavad »pitul emused:

1.kooliastmd » p u k s 2. kooliastme | »p 3. kooliastme | »puks

1 Kasutab klotse loovkonstrueerimisel, ehitf Meisterdab karpidest ja klotsidestt Mei st er dab abi gal/n
ndidise j2rgi koos:

3. 9. Temaatilised to°ood

ippesi su:

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste
i Teemakohase 91 Lihtsa temaatilisesd@ Tunnete ja meeleol ud
cksi kobj ekt ndidise j2aragi joonistamisel, maalimisel
T Temaatilised ¢hi st ©?921 Lihtsa situatiivse tegevuse kujutamine (nt se
1T Aastaaegade kuj ut ami/ korjamas, suusatamas jne
tehnikate
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Taotletavad »pitul emused:

1. kooliastme | »pi12. kooliastme | »puk3. kooliastme | »puks
i Osaleb ¢hist°°dg Lihtsa temaatili g Tunnete ja meeleol ud
valmistamisel jooni st amidnregin? i ( tehnikate abil

3.10. Ohutusn»uded ja t°°paik

i ppesi su:

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste
g Ka2arijide, |iif El ementaarsed»ehatuy Ohutusn»uded el ektrit
kasutamine jms ka&@sitlemisel (liimipgstol, triikra
T Oma t°°koha g T°°paiga korrashoid
»petaja korr | »pul
T i petaja abistamine
kokkukorjamisel
Taotletavad »pitul emused:
1. kooliastme | »puks<2. kooliastme | »|3. kooliastme | »puks
M Oskab tuttava t°°y Ja@lgib t°°paigf Korrastab t°°paiga
T Korral dusel korragq J2rtgi%Dvahenditegq J2rgib p»hilisi ohut
M Juhendamisel j2rgi ohutusn»udei d kasutamisel
pliiatsi, Liimi J i
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T00>>pe

1. T°°»ppe r»huasetused

Il arengutase

TO°»ppe tundideks vajali kkeb.bakaocsoolsikauassit a&lu jkuunndsattia kjsae k»2peilliasset etl
kujundat akse praktilise tegevuse oskusi ] a har j uttundidek @le ne
arengutasemel ). Omandatakse ¢ksikuid t°°v»tteid, v »ning toidu  » i g ¢
val mi stami sega seotud t°°des. Vastavalt »piil ajsire] esti imet €t ek 0 «
Abi stava koost©°° korral mi ngi t°° tegemiseks pal ut akiduaalse>s pi | ¢
koost©°®° korral antakse »pilaster ¢hmal e i¢gchd anael s¢ellets.a nTh©e® t amial kl s¢
ruumi s/ territoori umi.|l ja ¢hise teema j2rgi (nt i gallaxpielsas &l
koost©°° puhul koosneb t°9° mitmesti ger i»peiviaasnie ts°c’oorpietraalt sk iorodhli &
operatsiooni/tegevust. T°°%operatsioonid/tegevused jassultaadilea k s e
antakse positiivset tagasiosiadetda jpiukahtaseskygjhunsdatgeaksuesesoo
meel di vad, Kkui ka v@hem meel divad te°°d.

[l arengutase

Kol mandal arengutasemel t2iustatakse/ kinnistatakse onamid.at ud
T2hel epanu p°°ratakse t°°operatsioonide »igele jarj,elepuhulal e r
t°° tulemus saabub alles teatud aja m°°dudes ndret dk { Infami ne) s
Kasutatakse | aiendatud s»|l tuvat koost©°©°od, st t°°d t ed.dbkese ¢
v»i mal dab anda igale »pilasele tema v»i metel e vast esehdinnamut.¢ | e s
i pil asi »petatakse suunatult oma tegevusi ja t°° t uobstaamsekst pl
vajaminevaid osatoiminguid j2rjestama. 1pilast suunatakse om
2. »PPe »petamise p»hi m»rxtted

21.T°°»ppe »petamise eesm?2rgiks toimetul eku»ppes on »pil sest e e
i si kli ku ja sotsiaalse identiteedi | oo nhiinsek,0 nmdias ol& kvgprpckea »tpaed
| »i munud teiste ainete »petamisega. T°°»ppe tundi dejgksk?2si tl e
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22T°°%°»ppe aine h»|l mab valdkondi, mi ss,onkoootlsiess enlitn gs encetnudde il gahp 2,

vajadustele. 1pilastel kujundatakse -fa@aadmijfipi damosk ®Lid,egrai & oc
el ukutsevali kul. T°°»ppe t Kkrudi dchea sn g» pieted 2tbha e ti anlt e>gp ialt &89 too na me;th
|l i htsaid igap?evategevustes vajaminevaid t°°vahendei dilagedh mas

»pivad tundma | a t2it mahtsaidgohyudtehnilat ® ©° d ggae esreiorsx wd/aiidl. 1Ol ul i se
kavandamise, korraldamise ning probleemide lahendamise oskused.

231 petus taotleb tegevusp?2devuse kujunemist:

1) praktilise tegevuse o0s kavarieeguvatea stuatsisomdeste st er eot ¢¢psetes | a
2) praktilise tegevuse omandamine toiminguid/operatsioone val
3) osalemine j»ukohases ¢histegevuses;

4) oma tegevuse tulemuse hindamineveesm?2rdiseéeéga?®hwdsurval dem?2 | u
5) tegevuste sooritamine oma oskuste piires iseseisvalt.

24.Vajali k on koost?©°®° koduga ning erinevate ettev»tete ning
variatiivsetes situatsioonides.

25. T°°»ppeedide | @biviimisel arvestatakse iga »pilase fg¢geéesilis
tegutsemine, abi k¢gsimine, teiste abistamine). 1 pil wtasuremét, k uj 1
kujundatakse positiivset suhtumi st oma kohustustesdsastja t°°s
26.T°°»ppe tundide | 2biviimiseks on koolis sisustegaud »ppekl as
i ppesisu teemad k2esol evas warianddermvas on esitatud v»imali ke v

3. T°°»ppe ainekava jaotus
3.1. Ruumide korrasoid ja koristamine

i ppesi su:

2.kooliaste 3.kooliaste Lisa-aastad

1 Eluruumide ja klassi korrashoid, 1 M©° ©° b | i ratsionaal ng M°©°Dbl i ratsi onaal ni
korrastamine. eluruumides. eluruumides.

T M°©°Dbli pai gutam
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1 Koristusvahendif
mopid, lapid, puhastusvahendid.

Puhastusainete hoi g

nende arvestamine tegevustes.

l hiselt kasutatavalf
korrashoid ja koristamine.

T Tol mu p¢hki mi nef Kummikinnaste kasutamine. 1 Puhastusainete hoiatavad tifgm g i d

T P»randa p¢hkimigg Seinte (va@rvitud, nende arvestamine tegevustes.

1 Tahvli, laudade ja uste pesemine| puhastusvahendite valimine ja kasutamirf Kummikinnaste kasutamine.

1 Puhastusainete hoiatavad 1 Valamute, selleks vajalike vahendite T Seinte (va&rvitud, |
tingm2rgid (tul valimine ja kasutamine. puhastusvahendite valimine ja kasutamin
nende arvestaminegevustes. 1 Peeglite, ukseklaaside, akende pesemin¢ Valamute, WCpottide puhastamine, sellel

M Korrapidaja to°oo° puhastusvahendite valimine ja kasutamir  vajalike vahendite valimine ja kasutamine
jaotamine | a t 2ag Kodutekstilide kasutamine. 1 Peeglite, ukseklaasig akende pesemine;

1 Suurpuhastus: kardinad, katted, kuplid. puhastusvahendite valimine ja kasutamin
1 Korrapidaja ¢1 esan9® Kodutekstilide kasutamine.
il esannete jaotami g Tekkide, me°blikat:
Kkl opitsaga, ka&sitsi
T Pehme m°°bl i, radi
tolmuimejaga.
T Suurpuhastus: kardinad, katted, kuplid.
T Korrapidaja ¢l esani
'l esannete jJaotami.l

Taotletavad »pitul emused:

2. kooliastme | »pu/3. kooliastme | »puksglLissaasta | »puks

9 Tunneb »pitud kot Teebjuhedami s el maj alf Teeb juhendami sel
teab nende funktsiooni. 1 Teab h-4d@i @it usn»f Teab h-§d @i e@dmnit usn»u

f Teab ja suunami s erinevate »pitud { »pitud t°°de juure
koristamist?°?©°dae neid. 1 Tunneb kodutehnikat ja oskab sellest
ohutusn»udei d. 1 Tunneb kodutehnikat ja oskab sellest endale olulisi seadmeid kasutada.

1 T2idab korrapi da endaleolulisiseadmeid kasutada. T Ks&i b vajaduse korr
l' i htsamaid t°°¢s1lg Kgsi b vajaduse kol t2itmiseks.
meeldetuletamisel. t2itmi seks. T Osaleb v»i metekoha
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T Tunneb peamisi hf Osaleb v»i metekohg Viib alustatud t©°°

majapidamises kasutatavatel T Viib alustatud t°g Planeerib (abiga)
puhastusvahenditel. T Pl aneeri b (abi ga)f PuhastabWotte javalamuid selleks
M Kasutab vajaduse m»el dud vahenditeg
kaitsevahendeid. 1 Peseb peegleid, ukseklaase ja aknaid, v
T Abistab teisi |j» selleks vajalikud ja sobilikud vahendid
korrapidamisg¢l es i Puhastab pehmet m°
T Ta@idab talle ant tolmuimejaga
tegevusest/ to°o°st 1 Teeb suurpuhastust: kardinad, kuplid,
T Viib alustatud t katted
M Koristab p2rast
t°°koha.

3.2. Asjad ja nende korrashoid

i ppesi su:

2.kooliaste 3.kooliaste Lisa-aasta

1 Minu oma, meie oma 1 Mei e oma, v»»ras 9§ Meie oma, Vv»»r as
T Oma asjade jJjeastt 9 T°°vahendite ratsif T°°vahendite ratsio
hoolitsemine, nende paigutamine arapanek peale kas 2rapanek peale kasu
T T°°koha koristal 1 Erinevatepanipaikade korrashoid ja
koristamine
i Asjade pakkimine v?2
ekskursiooniks. Vajalike asjade nimekirja
koostamine
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Taotletavad »pitul emused:

2 .kooliaste 3.kooliaste

1 Omab ettekujutust minmeie 1 Omab ettekujutust minmeie

Lisa-aasta

Omab ettekujutust minmeie oma

oma oma T Hoiab korraserinevad panipaigad, osaleb panipaikac

1 Hoi ab i gap?2eva® Hoiabkorras panipaigad koristamisel/suurpuhastusel
koolitarbed klassiruumis, osaleb panipaikaf Os al eb v»i met ekohasel'tt

T Koristab p?2r asi1 koristamisel/suurpuhastusel 1 Aitab pakkida asju valj
oma t°°koha 1 Osal eb v»i met ef Koostab vajalike asjade nimekirja

3.3. Toitlustamine

i ppesi su:

2.kooliaste 3.kooliaste Lisa-aasta

¢ Hommikuw, | »una ja »htusgt Hommku, | »una j a »hyf Hommku, | »una | a
| aua jaoks | auan»ude| piduliku | aua jao ning piduliku laua jaoks
vastavalt meng¢g¢él e valimine vastaval | auan»ude suun:

¢ Pidulik | aud: k¢eéenlatT L»unas©©°gilaua ka vastavalt meng¢.,

f Hommikwj a »htus®°°gi | a i Rootsilaud, selle katmine T Pidulik | aud: |
koristamine 1  hekordsete n»ude i1l ed, n»ud

T Abi stamine | »unal auaq Piknikukorvikomplekteerimine, 1 Hommikuj a »ht us?°?®
katmisel piknikulaua katmine katmine ja korisamine

1 Rootsi laudselle katmine 1 Lauakombed

1 Lauakombed T K@i tumine s°°%2gil a

T K@i tumine s°°gil auas
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Taotletavad »pitul emused:
2. kooliastme | »puks 3. kooliastme | »puk Lissaasta | »puks
T Lei ab suunami sel vag Katab | auda er i neqf Katablauda erinevateks
vahendid hommiky | s3w@na ht us®° ja s¢ndmusitetkab ns| s°°gi kordadeks
piduliku laua katmiseks, abistab laua katmise s ° ° mi st ning koristab ¢
T T2i dab Itoitlbstasmisegasseotud 1 Komplekteerib piknikukorvi 1 Katabpiduliku laua
te°o¢sl esandei d meel dem K¢gsi b vajaduse kot Osaleb ¢hist?©?o:
T Abistab teisi j»ukoh t2itmiseks T Viib alustatud
¢ T2aidab talle antud ¢ Osaleb v»i metekoh
tegevusest/ to°o°st T Viib alustatud t©°
T Viib alustatud t°° e
3.4. Koeogiteoeod
ippesi su:
2.kooliaste 3.kooliaste Lisa-aasta
1 Kodumasinate kasutamine ¢ Kodumasi nad ning § Kodumasinad ning ohut
abiga: pliit, nendega t°°tamise t°e°tamisel
n»udepesumasi 1 Kodumasinate kasutaminglektripliit, 9§ Kodumasinate kasutamine. Elektripliit,
rester, kohvi n»udepesumasin, Vv n»udepesumasin, veeke
vahvlimasin blender saumikser
T N»ude pesemi ng Kodumasinate puhastamine 1 Kodumasinate puhastamine
n»udepesuvahef K°°%2gikella kasutagy K°°gikella kasutamine
T N»ude Kkuivatagy S»el a kasutamine § S»el a kasutamine
rati kul e n»r gf Rivikasutamine 1 Riivi kasutamine
kuivatamine 1 Pajalappide/kinnaste kasutamine 1 Pajalappide/kinnasteasutamine
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1T K°©°gi korrastygy Pannide, pottide, e Pannide, pottide, k¢p
toiduainete paigutamine puhastamine T Toiduainete s2ilitami
etten@htud koY Toiduainete s2ilif Pr¢ggi sorteerimine
1 Pr ¢ gteerirsine

Taotl etavad »pitul emused:

2. kooliastme | »p3.kooliastme | »puk|Lissaasta | »puks

1 Teab ja suunamifq Tunnebkodutehnikatja oskab sellest1 Tunneb kodutehnikat ja oskab sellest endale
k°©°%2git©°©°de jjaur endaleolulisiseadmeid kasutada. olulisi seadmeid kasutada.
ohutusn»udei d. 91 Loeblihtsaid skeeme 1 Loeb lihtsaid skeeme majapidamismasinatel
T Teeb | i htsaid k| majapidamismasinatelt,oskabnende, oskab nende j2rgi te
1 Tunneb igap?eva j2argi tegutseda. 1 K¢gsi b vajaduse korr a
oskab neid juhendamisel kasutact K¢ si b vajaduse kol Osaleb v»i metekohase
T Abistab teisi | taitmi seks. T Viib alustatud t©°° |
to°¢sl esannete tf Osaleb v»i metekoht Teab h-4 @i eodiruit usn»ud e
T T2idab tall eeany Viib alustatud t° »pi tPudde tj°uures ja t?2
osana tegevusesyT Teab h-4@ @dnuitusnx»y Teeb k°°git°id

T Viib alustatud erinevate »pitud

neid.

T Teeb k°°git°id

3.5. Toidu valmistamine

i ppesi su:

2 .kooliaste 3.kooliaste Lisa-aasta
9 Li htsa hommi kusy Lei va, sai a, vor sty Lei va, sai a, vor sti
valmistamine ¢ Juustunoa kasutamine. ¢ Juustunoa kasutamine.
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Viilutatud leivale, saiale l
v»i/ md2rdev»ide
Saial/leiva r°stf
Vee keetmine veekeetjaga. il
Teej a mahl akonts
ja kuuma joogi valmistamine. il

Li htsate
valmistamine.
Puljongi valmistamine kontsentraadist. 1
Poolfabrikaatidest, konservidest, pga 1
purgisuppidest lihtsa toidu valmistamin
Makaronide, riisi, aedviljade, muna,

retsepti

1 Puuviljade, aedviljade kisselli keetmine.
t¢ckel dami ne. Ael Aedviljade puhastamine ja koorimine. 1
valmistamine. 1 Toorsalatid. Segasalatid. |
1 Valmistaigna rullimine, 1 Lihtsate magustoitude valmistamine
t¢eckel dami ne, k ¢ (vahud) q
1 K¢psiste, sai akf Praejaahjukartulite valmistamine. T
valmistaignastnende T Toiduainete ke¢gpset
kaunistamine. juurviljad). q
1 Praadimine: poolfabrikaadist toid1 Lihtsate magustoitude valmistamine
soojendamine. (vahustamised). q
q Toidukaunistamine T Vahvliite k¢gpset amif
T Koogi k¢psetamine
9 Toidu soojendamine
q Toidu serveerimine ja kaunistamine
T /1l esannete jJaot ami
Taotl etavaed: »pi tul emu
2. kooliastme | »puk 3. kool iast me
T Vmi stab | ihtsa hot Val mistab | ihtsat
1 T¢ kel d@mlaedylja. u 1 Valmistab poolfabrikaatidest ja
1 Valmistab suunamisel valmistaignast konservidest lihtsat toitu
k¢pseti si 1 Kaunistab ja serveerib toidu.
f Tunneb igap2evast T Osaleb ¢l esannete

neid juhendamisel kasutada

s°°%gival mi st ami se

| »pukslLissaast a

Li htsate
valmistamine.
Puljongi valmistamine kontsentraadist.
Poolfabrikaatidest, konservidest, pgli
purgiswppidest lihtsa toidu valmistamine.
Makaronide, riisi, aedviljade, muna, kisselli
keetmine.

Aedviljade puhastamine ja koorimine.
Toorsalatid. Segasalatid.

Lihtsate magustoitude valmistamine (vahuc
Prae ja ahjukartulite valmistamine.
Suppide keetmine (piimasupid, segasupid,
p¢s;reesupid, selged
Praadi mine, k¢pseta
kala, aedviljad).
Maitseained. Maitsetaimed.
Pirukate, sai
biskviit-, mure ja kedetaigen

retseptide

akeste

| »puks

1 Valmistab lihtsat toitu skeemi/retsepti
j argi

1 Valmistab poolfabrikaatidest ja
konservidest lihtsat toitu

jT  Kaunistab ja serveerib toidu.

j
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9 Taidab talle antut K¢gsi b vajaduse korf Osaleb ¢l esannete

tegevusest/ t°o°st . ta@itmi seks. s®°%gival mi stami se
¢ Viib alustatud t©° Osaleb v»i metekoh@ K¢si b vajaduse ko
9 Koristab parast tgf Viib alustatud t°¢ t&itmiseks.

t°°%°koha. i Osaleb v»i metekoh
f Viib alustatud t°

3.6. Toitlustamise alused

i ppesi su:

2 .kooliaste 3.kooliaste Lisa-aasta

Toit, toiduaine, toitaine.

Toidur ¢hmad.

Tervislik toit.

Mi t mek¢l gne toit .

Toiduenergia.

Toi dup¢ramiid.

Paeva n2dal ameng¢¢ koost amin
Toiduainete s2ilitamine (s,

Toit, toiduaine, toitaine.

Toidur ¢ hmad.

Tervislik toit.

Mi t mek¢l gne toit .
Toiduenergia.

=A =4 =2 A =4

E R

3.7. Sisseostude tegemine

ippesi su:

2.kooliaste 3.kooliaste Lisa-aasta
T Pakendite ja toidgy Poe m2dngus ostf J2rgmise tunni me n ¢ ¢
1 Ostunimekirjiag( f ot od, pil koostamine lihtsa retsepti sisseostude planeerimine.

koostamine (skeemi ) j2ragi
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1 Toiduainete ostmine poest/turult: T Poe m2ngus osty Ostunimekirja koostamine lihtsa retsepti (skeen
kaupade suunatud leidmine, kassas kasutamine sisseostude j2ragi
maksmine tegemisel. 1 Ostunimekirja kasutamine sisseostude tegemis
1T Poes kingituste vf Ostude sooritamiseks ligikauddq Ostude sooritamiseks ligikaudse rahasumma
sé¢nnip2evaks, jJ»u rahasumma m22r m22ratl emine.
pakkimine. T Li htsa eelarve koost a
9 Sobivate r»ivaste val
kaupluses.
Taotl etavad »pitul emused:
2. kooliastme | »py3 kool i astme | »pulLissaasta | »puks
1 Koostab ostunimekirja ja kasutab 1 Koostab ostunimekirja ja kasutab§f Koost ab suunamisel | @

seda sisseostude sooritamisel
T Val i b suunamisels
pakib kingituse

3. 8. R»i vastus | a

i ppesi su:

2.kooliaste 3.kooliaste

T R»i vaj@dtust Pesum?2r ki de
ainult keemiline puhastus, vajab triikimist, ei va

jalatsite valik
vastavalt ilmale.

1 Piduliku,
i gap@a@evas

triikimist.

seda sisseostude sooritamisel

M2 a2 r at |

eb

abi

vajaminevaostusumma

s el

e

hool

dus

g

l ugemi ne:1T Pesum?2r ki de
ainult keemiline puhastus, vajab triikimist, ei vaja
triikimist.

1 Pesu sorteerimine: kirju, valge/hele, tume pesuy Pesu sorteerimine: kirju, valgelbetume pesu.

planeerib sisseostud

1 Koostab ja kasutab ostunimekirja

T Valib kaupluses sobivad riildeesemed

T M2aratleb abiga ostud
Lisaraasta

| ugemi ne:
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sportliku riietuse [ Pesu pesemine automaatpesumasinaesu 1 Pesu pesemine automaatpesumasinaga: pesu pa
valik. panek masinasse, Siss masinasse, sissel¢lita

T R»i vaste, va@ljav»tmine. T Pesupulbri valimine.
puhtus. 1 Pesupulbri valimine. T Automaatpesumasina temperatuuri reguleerimine

1 Musta pesu 1 Automaatpesumasina temperatuuri reguleerim; pesum@r ki de | 2r gi
hoidmine. pesum@rkide jaragi. T Pesu pesumajja viimine.

1 Pesupesemine 1 Pesu pesumajja viimine. T Pesu kui vatpesuastlh.he n©°?°ri
k2asitsi (1 Triikkrauasissej a val jal g¢litalw Pesu pesemine k2sitsi
sukkpyg¢ ks i Triikraua temperatuuri valimine vastavalt 1 Trilkrauasissej a val jal ¢l i tami

1 Pesu kuivatamine pesum@rgil e. T Triikraua temperatuuri valimine vastavalt
n°°ril , g1 Aurustaja kasutamine/pesu niisutamine. pesum@rgil e.

9 Jal an»uder Pesutriikimine. 1 Aurustaja kasutamine/pesu niisutamine.
kuivatamine T Triikimise ohutusn»udf Pesutriikimine.

1 Triigitud pesu sorteerimine, kappi paigutaminey Tr i i Ki mi se ohutusn»ude
T R»i vaste kokkupanek. 1 Trigitud pes sorteerimine, kappi paigutamine.
T N°©°bhi »mbl emi ne, sokifT R»ivaste kokkupanek.
parandamine, paigad/aplikatsioonid. T N°°bi »mbl emine, soki
f Sobivate r»ivaste val parandamine, paigad/aplikatsioonid.
M Olukorrale ja tegevusyT Sobivate r»ivaste vali.i
jalatsite valimine. T Olukorrale ja tegevuse
1 R»i vastuse t2iendamin valimine.
Ehted, kosmeka. T R»i vastuse t2aiendamine
1 Jalatsite hooldus. Kingakreemide valik vastava  kosmeetika.
jalatsi va&arvil e, j al af Jalatsite hooldus. Kingakreemide valik vastavalt
1 Kingsepp. jalatsi v2&arvile, jalat
T Kingsepp.
Taotl etavad »pitul emused:
2. kooliastme | » 3. kooliastme | »puks |Lissaasta | »puks

1 Valib riietumiseks ilmale ja
s¢ndmusel e

jalatsid.

vas vastariidetuse ja jalatsid.

1 Valib riietumiseks tegevusele ja olukorraley Valib riietumiseks tegevusele ja olukorrale

vasta riidetuse ja jalatsid.
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9 J21l gib oma riigf Loeb | ihtsaid skeety Loeb I ihtsaid skeer
puhtust. ning majapidamismasinatelt ja oskab nenc  ning majapidamismasinatelt ja oskab nenc
1T Peseb k2&sitsi j2ragi tegut seda j argi tegut seda
riideesemeid. 1 [IPeseb pesu automaatpesumasinaga. [ [JPeseb pesu automaatpesumasinaga.
1 Peseb kummij alq Trigib pesu. T Triigib pesu.
1 Kui vatab pesul/t Paigutab triigitud pesu panipaika. T Paputab triigitud pesu panipaika.
T I mbleb n»»gi, pararm i mbleb n»»gi, parar
f Hool dab jalan»usidyy Hool dab jalan»usi d.
3.9. I nimene ja t©°°
i ppesi su:
2.kooliaste 3.kooliaste Lisa-aasta
1 Tuttavad T Kodukoha | @2hedal asuval Kodukoha | 2hedal asuvac
elukutsed: T ipilastele sobivad amef i pilastele sobivad amet
m¢ ¢ j a, pesumasinist, haljastus pesumasinist, haljastust
koristaja, kokk,/, k°°git°°|line, |l aadij a, ke°ogite°e°line, | aadij a,
bussijuht T T°°tamine erinevates »71 T°°tamine erinevates »g
1 Ema,isa aed, pesuk©°°k, »ppek©?® aed, pesuk©®°°k, »ppek©°Kk
t°°kohty Kutse »ppimdse v»i mal uf Kutse »ppimise v»imal us
amet. T Puudega inimeste t°9°9kof Puudega i ni mesateud °t°°°otc
tutvustamine. tutvustamine.
T | ksteise abistamine t°f | ksteise abistamine t©°F°
1 Vanade inimeste, nooremate ja puudega inimestef Vanade inimeste, nooremate ja puudega inimeste
abistamine. abistamine.
T Abi palumine t°° tegemil Abi pal umine t°° tegemi
Taotl etavad »pitul emused:
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2.

3.

kool

Teab ja oskabimetada 1 Tunneb

ast me3.

tuttavate elukutsete

esindajaid

Teab emalisa ametit

10.

T fa Qias

»

i ppesi su:

2.kooliaste

1 S¢gi sestes,

kevadistes
osalemine.
T Lehtede rii
1 Lume koristamine
lumelabidaga.
Taotl etavad
2. kool i ast me

kooliastme | »puks Lissaasta | »puks
erinevaid j»uf Tunneb erinevaid | »uk
T Omab esmast t°°kogenyf Omab t°°kogemust »pp:
T K¢gsi b vajaduse korraf K¢gsi b vajaduse korr al
T M&rkab (suunamisel) § M2&rkab (suunamisel) i
T Osaleb v»i metekohasef Osaleb v»i metekohasel
ues
3.kooliaste Lisa-aasta
tr KZ©° ° giiyaililletpimede ettekasvataming K ?©° ° g iivaililletpimede ettekasvatamine.
aif Kaevami ne, istkhagnine, kastmimey Kaevami ne, k¢l vami ne
rohi mine, k»plamine rohimine, k»pl amine.
S Saagi koristamine af Saagi Kkoristamine ai
T Puude istutamine. T Puude istutamine.
1 Toatai mede ¢mberi sty Toatai mede ¢mberi stu
M Luuaga peé¢hki mine. M Luuaga p¢é¢hki mine.
T Prahi 2ravedu. T Prahi 2ravedu.
1 Puistematerjali puistamine libedatele teed¢f Puistematerjali pgitamine libedatele teedele.
1 Pinkide, aia va&arving Pinkide, aia va&rvi mi
»pitul emused:
| »p|3. kool i astme | »puks |Lissaasta | »puks
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1 Valib riietumiseks ilmale vastavaf Valib riietumiseks tegevusele ja olukorralef Valib riietumiseks tegevusele ja olukorra

riietuse ja jalatsid. vastava riietuse ja jalatsid. vastava riietuse ja jalatsid.

M Osaleb j»ukoha¢gf Teeb juhendamisesla If Teeb juhendami sel

T Abistab teisi | aias. aias.

tegemisel. T Teab ohutusn»udeid9g Teab ohutusn»udei d

9 T2idab talle arn juures ja t2@idab ne juures ja ta&aidab n

osana tegevusesty K¢gsi b vajaduse koriw K¢gsi b vajaduse kor

T Viib alustatud t2itmi seks. t2itmi seks.

l »puni . 9 Osaleb v»i metekoha® Osal eb kwhiametl e ¢ hi
9 Viib alustatud t©°° Viib alustatud teo°P°

ToOo»petus/ Puut?°?®

|l gap2evatoi mingutega toi metulieklksi onNermda lbomgemus & Kkjogemailsu s
t°°»petuse eesm2r k. Tv&I»plkdrudie, tminmaadn kat hheed earlatb seot ud i gap?e
Il kooliaste

i pilane omandab cksi kui d t°e°vx»tteid ja v»tete »i get j2r
rakendami st . Varsitawsdl|lte vkwd anetteet akse abi stavat, individuaal set
tegemi seks palutakse »pilasel midagi tuua, hoi da, UJUdsaneanla,K6 an
i gal ape t2idab osaliselt individuaal selt nt. ant aksJe? r»pe sltaisktke
koost©°° puhul koosneb t°° mitmest erinevast t °° ocomaapedtsoonind ni s |
cks kogub detailid, teine paneb kokku, kol mas keer a&ndker wwii dney
ja oskusi i pilastes kujundat akse s o0o0Vi ltaaddeaahtaksk posifiivsal tagadisalet.e s ¢
Il kooliaste

T@iustatakse ja kinnmigsttantaaklae admendatsudto®°v»tteid. T2hel epanu
ning t°° | »petamise vajalilkiklutssedmaijdh dal2dktsruisked =i.ti % rtiaiksteu .t luga
vastav to°o, et see aitaks »pil asel kujundada oma o shkdamsatjae st

kontrollima

S¢vendatakse tdéadmi ihuttu%Sdlebhtnd keast . Suunatult oma tegevusi

konkreetse t°° tegemiseks. 1pitakse konkreetse t°° teostamis:
2. T°°»petuse p»him»rtted

21.T°° »petuse tundide | 2biviimisel tuleb arvestada »urebdreadada f ¢ ¢
ka sotsiaal seid oskusi nagu n@iteks koos t egensEwanme, abi k ¢
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221 ppet©°©° on kontsentriline, igal j2&rgneval »ppeaast al | ai enc
3. T°°»petuse eesm@rkideks on:

1) anda teadmisi ja oskus-j,a mag a@n dargiuekuksi Wk giagap2 evaste kod:
2) arendada vastutustunnet, kujundada positiivset suhtumist oma kohustustesse ja tegevustesse;

) arendada i gap?evaste tegevuste kavandamise ja korraldami s
) tutvustada | i htaiad dnitrPd vsapheetnaddked dn g iad nkaasds int a ma ;

) anda enda ja teiste tegevuste hindamise ja j2relduste teg:
) »petada t°°operatsioone »iges jarjekorras sooritama;

) kujundada tuttavates situatsioonides valikute tegemise ja otsustamise oskust;

kuuncada koost°°vx»i met ;

PRPPRPPOOONO O W

) ar e njdpednanotqotikalt;

0) arendada - »pvijdvarsnigjumat er j al i

1) »petada m»istma k?2sil oleva t°° vajalikkust ja selle | »p:
2) »petada tundma ja t2it nohutustghaikp® & viad §i°aemgianswedesitdi;vai d | i ht
3) anda v»imal usi omandatud oskusi rakendada erinevates el u:

ippesisu Taotletavad »piastlhe mwpe
Kudumine 1 Varraste ja | »nga f Kasutab vastavaid t09
1 Silmuste loomine ja kudumine 1 Loob silmused ja koob iseseisvalt
T T°P»pet ami ne T Oskab t°o°d | »petada
1 Silmuste kasvatamine ja kahandamine 1 Suudab ringselt kududa
1 Ringselt kudumine
T Tingm2rgid
7 Viimistlemine
Heegeldamine 1 Heegeln»ela ja | »n ! Kasutab vastavaid t2©9
1 Erinevadmat er jali d hee T Alustab iseseisvalt
1 Algsilmus, ahelsilmus, kinnissilmus ja 1 Heegeldab d@asttagasi ridadena
erinevad sambad 1 Heegeldab ringselt
1 Ridadena ja ringselt heegeldamine 1 Loeb lintsamaid heegelskeeme
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T T°e©° | »petamine T L»petab t°° ja vii mi
71 Viimistlemine
T Tingm2rgid, |ihtsa
Tikkimine T Ti kki mi sl »ngad | a T Tunneb ja kasutab ve
T T°°vahendite sobiv materjale
{1 Erinevad lihtsamad tikkimispisted {1 Oskab lihtsamaid tikkpisteid
1 Erinevate pistete omavaheline sobitamin 1 Juhendamisel sobitab erinevaid pisteid
T T°e° viimistlemine omavahel
f Oskab t°° | »petada |
I mbl emi ne T N©°©°bhi »mbl emi ne T Kasutab sihinp®il aselt
M Li htsamad »mbl ust?© T K@sitseb »pitud t?°©°y
T i mbl usmasi n T i mbleb iseseisvalt T
»mbl ust©°id.
Raamil/telgedel T T°°vahendid ja mat T Tunneb t°°vahendei d
kudumine T Etteval mistusto°c°od 1 Oskab juhendamisel ettevalmiss t © i d
1 Kudumine f Kasutab »pitud t©°°vy
f T°° | »petamine | a kangast
T Oskab juhendamisel t
viimistleda
Ma&r-ga n»el v f Materjalid ja t°o°oy f Kasut alk °?priathiechdei d
T N»el viltimine f Kasutab »pitud t©°°vy
T M@rgviltimine 1 Laotab villa ja valmistab iseseisvalt ette
1 Ohutus viltimisel t°°pinna ma&rgvilti mi
f T°e©° | »petamine | a T Oskab t°° | »petada |
1 Valmistab praktilise eseme
Tekstiil kol 1 Erinevate tekstiilidega eseme( pilt, T K@sitseb »pitud t?°©°y
pajalapp, padi jmkaunistamine. 1 Kasutab kaunistamiseks erinevaid tekstiile
¥ Gablooni kasutamin f Kasutab iseseisval't
T Te° kavandamine j argi
T T°©° | »petamine | a T Koostab juhendami sel
T Oskab t °favimistipdat ad a
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Tekstillimaal ja T Materjalid ja t°%°y f Tunneb t°°vahendeid
varvitr¢kk T Tai metr ¢kk T Oskab si hi paroe&svealhte nk
f Kartulitre¢egkk v>»i p materjale
T Materjalitrg¢kk T Juhendami sel kavandse
T Pintslitrg¢kKk T Oskab t°° | »petada |
T Monot ¢épi a
f T°° | »petamine | a
Siidimaal 1 Materjalid ja t°°yv 1 Tunnebt ©°°vahendei d | a
1 Erinevad tehnikad: kontuurita ja kontuuri T Juhendami sel kasut akt
maalimine, effekttehnikad tehnikaid
! Kavandamine T Juhendami sel kavandeae
f T°©° | »petamine | a T Oskab t°° | »petada |
Klaasimaal ! Materjalid ja t°°v f Tunneb ja kasutab vae
T Te©° etteval mi st ami materjale
1 Kavandamine T Oskab t°°vx»tteid | a
f T°©° | »petamine | a too°
f Oskab t°° | »petada |
Puut©o?®°
i ppesi su Taotl etavad »@pasthemprpeads| isa
Mat er j al i »1 Puujapuit 1T Tunneb t°°materjalid 2ra
1 Kolmekihiline vineer T Oskab puidut©°°materjale ni me
1 Okas ja lehtpuit 1 Oskab materjale kasutada
1 Lauad, prussid
1 Puitlaast ja puitkiudplaat
1T M°©°Dbl i kilp
1 Lakk ja peits
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Teovahendin

M» »t mi ne

Saagimine

Puurimine

Liidete valmistamine

Teritamine

l
1

=

== | =_ =

== ==

He©°vel pink, puif
Pliiats, joonlaud, nurgik, sirkel
Saag, tikksaag,n
j »hhvsaag, saagif
Haamer, puitvasar

Lihvimisklots, lihvpaber

Elektri- ja akutrell, puurid,
kruvikeeraja

Li hth°°vel, pei
Pitskruvi, PVA liim
Piki- ja ristjoon |
Kujund l
Gabl oon
Prussi saagimine |
Naelutamine l
Lihvimine |
l
l
Kruvid, naelad l
Ettepuurimine 1
S¢vitamine k?2siy
Puuride ehitus

Nael, kruvi- ja liimliited
Naelte ja kruvide valimine
PVA liimide jasuruvahendite
kasutamine liimliidetes

-]

==

Vestmisnuga
Luisk

==

Tunneb vastavai
Oskab vahendeid nimetada
Tunneb

d

t°°%vahe

t°%°vahendite

ehit

Kasutab vahendeid vastavalt korraldusele

Suudab pl i
abl

Oskab g ooni

Oskab prussi ristikiudu saagida
Suudab detailid
Oskab detaile lihvpaberiga siluda
L»i kab vineeris
Suudab tikksaeg

Oskab kruvidele ja naeltele ette puurida

Suudab k2sitsi
Tunneb puuride ehitust

Tunneb nae] kruvi- ja liimliiteid

i at si g a-jamnistjpoair |
j2rgi

kuj

omavahel

t
a

j a

j

Vi

»hvsae
neer.

puur pi

Suudab valida liidete jaoks vastavad kruvid
Oskab liimliidetes kasutada PVA liimi
Oskab liimliidetes kasutada suruvahendeid

Suudab k2&asitsed

a

Oskab vestmisnuga luisuga teritada

ui sku

ndei

ust
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Peiteldamine T Mittel@biv avay9g Oskab peiteldada mittel @bi vat

Treimine 1 Ohutustehnika treipingil 1 Tunneb ohutustehnikat treipingil
1 Silinder 1 Oskab treida silindrit ja lihtsat profiili
1 Profiil
TO°%°0ohutus § Puidut®®°koda T Tunneb puidut©®°®°koja el ement ac

T Elementaarne ohutustehnika § Suudab ohutustehnikat kasutada

Praktilisel L»i kel aud 1 Suudab algusest peale meisterdada lintsamaid praktilisi esemei
1 Karp T Vibal ati alustatud t°° | »puni
T T3ring T Suudab praktilise t°° | »puni
1 Vurr
1 Kaardikepp
1 Pink
1 Vasaravars
l

Muusi ka»petus

1. Muusi ka»petuse r»huasetused

| kooliaste

1-2. klassis on t2htis muusika ja r¢tmi ka vast u huveihakkam& i t a mi
saab. Retmipilli mngu ning | aulum2ngude abil kooedinegtimi ak §
tempos.

Il kooliaste

3-6 . kl assis muusi ka»petus mitmekesistub, s¢veneb »pil alke muu
Pillim2a@ngu, l aul mise ja |l aulum2ngudes osalemise kauduhudr end e

Suunatakse hindama muusika¢eldibi ei meeldi-p » hi m»t t el
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[l kooliaste

7-9 . kl assis arendatakse muusi ka Kkuul ami se, l aul ude jat ,r¢imamli p
t2hel epanu, milsusaittoaivnaed tiuglalpa®.e vaeel | es kool i astmes p°°ratakse
nautima ja ise tegema. 1pilasel ai datakse orient ee wujundnaiseks.? nap

2.Muusika »pet use »petamise p»hi m»tted

21Muusi ka»petus | »i mub toimetul eku»ppes kogu »ppeprotsessi ga
v»i mei d.

22Muusi ka»petuse kaudu amemdataksev? puydeialsldamspoestkdudsdt etmiMad | des ar

ja laul des »pil ast e k»net (s»navar a, K»nem»i st mine, i I meku
muusikalisr ¢t mi | i ne | i i kumine, m2ngud ja tantsud.

2.3 Muusikapalade valikul aerst at aksej apj hakbbagasega, elust ja ¢mbritsevas:
huvi dega, emotsionaal se k°itvusega.

24Muusi ka»petuse tundides kujundatakse ja arendatadbkde v#dijleandd
oma tundeid, »petatakse tajuma erinevaid meeleolusid, arenda-
25Muusi ka»petuses on olulisel kohal [ aulmine, milles sl@aaustakse

B3Muusi ka»petuse ainekava jaotus
3.1. Muusika kuulamine

i ppesi su:

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste ja lisaastad

T Helid ja m¢r ad 1 Muusikapalade kuulamine. T Muusikapalade kuulamine: soololaul,

f Kuul dud h22a]l e < Erinevate h?22-|mees tu koorilaul; k»rge |

T Inimh22al e erist | asteha&a2a] ed). Mar s i 1 Orkester, erinevad pillid.
haaltest. réeétmidest . T Muusika seostamine elu ja loodusega.

1 Emotsionaalne reageerimine 1 Muusikapalade tunnustairbr » » pvalis § Loodush22| tega seo
muusikale: plaksutamine, vaikne kiire-aeglane eristamine kuulamine.
lehvitamine. muusi kapal ades j a v 91 TVjaraadiost muusikasaadete

M i pitud I aulude 9 Esinemine muusi katu j 2l gi mine/ kuul amin

koolipidudel. 1 Teiste maade rahvamuusika tutvustami
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ganr i ¢ Eestirahvamuusika tutvustamine.
1 Eesti levimuusika tutvustamine.

»pitul emused:

T Li ht sat e
tants).
1T Kaasl ase esiner
Taotl et avad
1. kool i ast me

| »puks 2. kool i ast me

1 Teiste maade levimuusika tutvustamine
7 Klassikaline muusika tutvustamine.

| » p u 3.kooliastmd » puk-saast ashk»

1 Tunneb huvi muusika vastu, reageerib 1 Eristab muusikapalade tunnuseid 9 Er i st ab sool ol aul 1
(kurbr » » mu s-aeglastr it enl madal at h22] t .

vastaval't

muusi ka

stab

Tuttavate mel oo
Laulu sisule vastava karakteriga f

muusika abil.

|l aul mi n

valjend

»pi tud

T Eri stab orkestrit
muusi kai nstrumendi
T Eristab levi ja klassikalist muusikat.

3.kooliaste; lisemasta

ll

ll
1l

VvV o» i keha | ii kumisegq Eri

T Eristab erinevali marsi.
muusikast.

M Tunneb 2ra »pitud

3.2.Laulmine

i ppesi su:

1.kooliaste 2.kooliaste

T ipetaja | aul mi sef J»ukoh a sjalastelauudev
ja@l gimine, | aul v laulmine.
laulmine. 1

9 Osal emine | aul mig
laulab kaasa. i | mekas

T Laul mi st t oet avég muutmine lauldes.
viiped. 1 Tunnet e

Eakohaste laulude (lemmiklaulud) laulmine.
Seltskonnalaulud: kooslaulmine, muusikalised

m2ngud, pillisaated.
Laul mine koos | ii kumi
pillim2nguga.

Esinemine kontserdil: oma ja teiste tegevuste
koosk»l astami ne.
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1 Nime,tere, v&rvi ja9g Hoidumine h22] ey H*2]l e tugevuse Vv»imen
iseteenindamislaulud. pingutamisest. (v»i mendustehni ka, mi

M Laulud vastavalt T Hoi dumine | iiga valju
aastar ¢t mil kahjustavast toimest kuulmisele.

1 Esinemine teistele.

Taotletavad »pitul emused:

1. kooliastme | »pu2.kooliastme | »puk/ 3. kool iast masltapdllkp;u

M Laul ab kaasa v»if Oskab | aul djarahvgaula 1 Osaleb koorilaulus

laulu esitamisel val jult ja vaikse

tugevust

33.Pi I I'i m2d8 ng

ippesi su:

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste; liseaasta

f Muusi kal e kaasal R¢t mide kuul ami ne 1 Erinevast materjalidest pillide kuulamine
kehapil Il il (re¢tf] regtmipillidel, aegly Kaas m?2 n g-gadneloodidpifidel
pl aksutamine) »1 R¢gtmipillidel m2ngi »pitud | auludel e |
etten?2itamisel kasam@ngi mi ne T Osal emine ansambl i

T R¢t mi kaasam?ngdgf
saatemuusikaga (randmekuljuse:
mar akas, k»I| apuf

1 Vabam? n g : ks hels
vaheldumisi, palju helisid

Heli tekitamine pillidel. Eri pillidel
m2dngitud tuttava mt
Rahvapillidel ma&ngi
Eesti rahvamuusika
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Taotletavad »pitul emused:

1. kooliastme | »puks 2. kooliastme | 3. kooliastmasltreapllkg
T Oskab kasutada r ¢t mi 1 Oskabkasutadaerisuguseid f Osal eb ansambl i m2n
1 M@ngi b muusi kale kaag r¢tmipille

vV o» i mitme r¢gtmipilli

3.4.Muusikalis-r ¢t mi I i ne | i i kumi ne

i ppesi su:

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste; lisenasta

9 Lii kumised kot Muusi kapala tunnuste ¢ K»nd, jooks, v»i ma
vastavalt laulu tekstile ja T R¢tmikas »pitud tants t2@pnereageeri mine
muusika meeleolule keerutamine paarilisega, likumine hanereas jaf Liikumine ja tantsimine koos teistega

T Eristab inimh ringis nii.i ¢ ksi Kui pf Osalemine paaristantsus (lauja
haaltest seatud tantsudes ri ngmdngudes)

f Tunneb 2ra kot Liikumise tempo, rg¢tm
me¢rasid r uumi s»mael im@rguande v»i mt

j2ragi

1 Osaleminelaukj a ri ngm2ngude
Taotletavad> pi t ul emused:

1. kooliastme | »p|2. kooliastme | »puk3. kooliast masltrapulko;uk
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T Matkib liigutusi, ligub muusikale [ Liigub vastavalt muusika tunnustele 1 Osaleb seltskonnatantsudieajlab ja tantsib
vastavalt »petaq Osalemneauj a r i ngm?@ n Kkoos teistega muusika saatel

Kehaline kasvatus

1. Kehali se kasvatuse r»huasetused

| kooliaste

1-2 . kl assis kujundatakse »pilaste oskust kuul at a, j dumgsi, d a |
»petatakse | ast oma keha tunnetama, ruumi s or i ent saenstwkisooni Har |
j2argi. 1pilasi suunatakse muutma |iigutuste r¢tmi jae.tempot .
Kogu »ppet®°°® tugineb ma@nguliste el ementide kadionamguaindnesdga.. 1 pi
i pilaste tegevust verbaliseerib pedagoog.

Il kooliaste

Il arengutasemel (eeldatavalt@.. k|l assi s) kujundatakse »pilasel oskus ja harj
sobimatute |l iigutusstereotg¢éepide muut mine Vv»i a s e nuttaveid e . T
j »ukohaseid tegevusakte sooritab »pilane iseseisvaltoetavaslh v a
harjutused. Tegevuses osalemisele antakse posimmenteenma hi nnang
lll kooliaste

I 11 arengut asemel t »useb harjutuste »ppimisel j a sodaomaami s
kehaasendit ja liigutusi. 1pilased haksktavliatdhtluidiegsu.t uksuij utnedaadt!aikl

ja varieeritakse neid tegevusest ja tingimustest s sud bskusia | t .
iseseisvalt rakendama, oma tegevust planeerima ja kontrollima (tegeauserk& v j a j 2r gnev suunatud komn

pl aneeri mine). Ol ulised on sotsiaal set ja emotsi onaaikimsllast ar e
julgus, visadus, p¢Si vust, usevneisneev ajl n et )s ek jnuen d a nsiesseeli es.v uTsy, t vau sgtac
v»istlusreeglitest kinnipidamine, vastase austamine |ne.

2. Kehalise kasvatuse »petamise p»him»tted

Kehali se kasvatuse eesm2rk on toetddatemial dgesi hdisvi duaalgsés:
21.Kehalise kasvatuse tundides kujundatakse »pilaste | iekumi
tervisliku ning t2isvaa2rtusliku elu el amiseks.

22. I dkehal i si harjakeei »pobastadessnnepamat o ma keha, arendat

vastupidavust, kiirust ja osavust.
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23.K»i ki harjutusi sooritatakse vastavalt | apse ar enpmptumuges.i mi t

J»ukohaste harjutuste valik v»imal dab »petada »pil asi | »»gas-
24Sobivate »ppemeetoditega innustatakse »pilasi arendama oma
25.Kehali se kamivime uee bpekéedal't »i munud teiste ainete »pet ami

|
eneseteeninduse ja sotsiaalseid oskusi p°°rates t altesésegpaadenu »
t2aitmi sel e.
2.6Kehalise kasvatuse kaudu antakse teadmisi tervislikest eluviisidest, sh tervislikust toitumisest.

27Kehalise kasvatuse tundides tutvustat-akse pheabl ¢mai mhai kma
sportliku meekharrastuse valikut.

Toi metul eku »ppekava alusel »ppivate | aste f¢¢siliimanulgauhelng or
kui arvestatakse maksi maal selt »pil agdalee v sntde vs pdeutasail asleii sdt ii e 2«
I 2 bi ' ii kumi sravi tunde.

3. Kehalise kasvatuse ainekava alajaotus
3.1. Keha ja ruumitunnetuse harjutused

i ppesi su:

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste; lisenasta
1 Kiikumisharjutuste sooritamine. 1 Enda veeretamine. T Paaris ja r¢hma
9 S»udmine istuvas asendi sf Venitusj a | »dvest sooritamine.
T Ka@te k»verdamine, siruta sooritamine. T Hooga kaugushg¢p
surumine ja avamine. 1 Ruumitaju arendavad sooritamine.
Roomamine. harjutused: stardi ja 1 Staadionil oma jooksuraja
P»l vedel ja neljak2pukil finigijoonega hoidmine.
Spordivahendite | ¢kkami n piridegaarvestamine.
il eroni mi ne

L»dvestumine.

|l
|l
|l
1 Takistustest
|l
1 Ruumitaju arendavad harjutusdickumine ringis, rivis.
T

aotletavad »pitul emused:
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kandmine, veeretamine, viskamin:
kahe k2&aega.
Sirutusj a | »dvestus

1. kooliastme | »puks (2. kool iastme | »

9 Kuul ab juhendit, | 2Ilg Sooritab tuttavaid kehma l
j@rgi (vajadusel-aabi ruumitunnetusharjutusi.
ruumitunnetuse harjutusi. T Sooritab liigutuste ahelat T

T K»verdab ja sirutahb kaasneva instrf
plaksutab. 1 Arvestabstardij a f i ni ¢

'nLll_gub roomates, p » | valjakupiiride

T Ronib ¢l e takistuse.

T Liigub rivis, ringis.

3. 2. -jRgsd&kaaluharjutused

i ppesi su:

1.kooliaste 2.kooliaste

T K»nd tasapinnalg K»nd v»i mlemispingf

T K»nnd reljeefsely P»ljvae s22ret»stek»n
materjalidest rajal. i Kombineeritud harj

1 Erinevate k»nna jooksusammudega. |
kindlas r ¢t mi s. 1 Jooksrahulikustempos. 1

1 Jooks rahulikus tempos. T S¢gavush¢pe. T

1 Hepped: s udkakkue p T Kombineeritud h¢gppd
hepe. rngasse, hoota kaltf

1 Kekitamine, kag| bauudi _
kiikumine. 1 Ronimine kaldpinnal. ll

1 Varbseinal ronimine 1 Rippumisharjutused varbseinal. l

: f Harjutused palliga:
1 Harjutused palliga: palli hoidine, D»rgatamine che jal

l ©°°mi ne | a Vv e datamsten ¢
vi skevahendite m2r |

peééedmine. 1

3.

kool i ast masltrapdlkp;

Sooritab kehga ruumitunnetusharjutusi

i seseisvalt, paaris
Sooritab Il iigutuste
Oskab v»tta hoogu ke

3.kooliaste; liseaasta

Kombineeritud-dar | ut
jooksusammul.

P»l-ja8 2ret »stejooks.
Jooks suuna muutmisega.

Hepped ¢l e takistust
Hoota kaugushyg¢pe, m:
Hooga kaugushg¢pe.
Kombineeritud v»i ml ¢
venitusharjutused.
J»uharjutused var bsce
Harjutused palliga: phl i l ©°mi ne
palli veeremise peatamine jalaga.

Kuul it»uge.

Har jutused erinevat ¢
pallid, hg¢gpits.
Sirutus-j a | »dvestushar]j
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1T V&2i kese palli viskdé
1 Harjutused erinevate vahenditega:
v»i ml emi skepid, pal
1 Sirutus ja | »dvest.
Taotletavad »pitul emused:
1. kooliastme | »puk 2. kool iastme | »puk 3kooliastmd »p uk-aast ash»j
9 Kuul ab juhendit, 1 Sooritab tauttavai g Sooritab ligutuste ahelat
I miteeri mise | 2r gl tasakaaluharjutusi. mé&l ukujutlustele t
| i h s a maitadakaalyhbrjutusi. 9§ Sooritab liigutuste ahelat 9 Suudab k»ndida | a
1 Sooritab matkimise teel lihtsamaid i nstruktsioonij?ar maastikul, erineval aastaajal.
k » njajooksuharjutusi, suudab muuty Sooritab lihtsamamaid harjutusi T Sooritab | ihtsamai
' ii gutuste r ¢t mi erinevate vahendigga ja erinevatel tasakaaluharjutusi erinevate vahendite(
1 Ronib varbseinal. v»iml emi sriistade sirutamine ja | »dy
i Veeretab ja viskatT Sirutamine, | »dvef Viskab palli, h¢pr
1 Sooritab I|-jaht samay Vi skab ja p»rgata
tasakaaluharjutusi kaugust
3.3. Vastupidavusharjutused
i ppesi su:
1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste; liseaasta
T K»nd m2est ja t91 Kwend treppidest ¢l es ¢ Jooks/ k»nd vahel
alla. T K»nd erinevatel maas-t erinevatel aastaaegadel.
T Mat kad kool i | 2 ¢ Matkad looduses. T Kepi k»nd.
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1 Erineva pikkusega 1 Erineva pikkusega jooksuharjutused. 1 Erineva pikkusega jooksuharjutuse

jooksuharjutused. 1 Teatejooks. 9 Jalgrattas»it ki
T Ronimine ja liulaskmine T Jooks kall akust ¢l es. matk

m2nguv?a@l jakul 9 V»i ml emi svahendite t »f Ujumine:harjutused vees, iseseis
1 Ujumine: veega kohanemise T Jalgrattas»it: sl aal o ujumine.

harjutused, ohutuisja vahetamipesnabt vhaub.

h¢gieeni n»uded ¢ Ujumine: harjutused vees, (abivahendiga) ujun

T Jalgrattas»it.

Taotl etavad »pitul emused:

1. kooliastme | »puk2. kooliastme | »p3. kool iast masltyapdlkp;ukl
9 Suudab joosta v»if Suudab k»ndida 9§ Suudab k»ndida/joost:
tempos j»ukohast maastikel, osaleb teatejooksus. erineval aastaajal.
j »ukohast distantgq S»idab rattaga,T Osaleberineva pikkusega jooksudistantsidel.
1 K»nni b trelapi dest man°°verdused, 9 S»idab rattaga vahel
1T S»idab rattaga ( g Ujub (abivahenditega). 1 { dzdzR} 6 dz2dzRlI f NKA {1 Sa&i

3.4. Sotsiaalset ja emotsionaalset arengut toetavad harjutused

ippesi su:

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste; lisenasta

T I petaja tegevuse marl Lii kumism2ngudy Pi mesi kum@ngud.

1 Harjutused peegli ees. tagaajami smdngy V»i stlusm&ngud: | ih
1 T2heligpanmat ki mi sm2 111 Viskeij a veer et arn rahvastepall jalgpall, korvpall, saalihoki.
T Kull i m&@ngud. T Orienteerumismy Orienteerumi sm@3ng Kk
T Laul um@ngud. hoovis. territooriumil.

T Orienteerumi sm@2ngudy Spordi v»i stl usg Matkad.
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il

Iseseisev riietumine, abiga sobivate

spordir»ivaste val

T Spordir»ivastuf Spo
i riietumine. er

T T

M Tutvumine h¢ggieening Hegieenin»uet e

Taotletavad »pitul emused:

1. kool i ast me | »puk:2kooliastmd » puk s

1 Kuul ab juhendit

i miteerimise jarghp
lihtsamaid sotsiaalset ja emotsionaalse

arengut toetavaid harjutusi.

T Osaleb |lihtsates
1 Riietub iseseisvalt spordiriietesse t 2

suunami sel he¢gi ee
3.5. Talisport

N

pitul emused:

Osal eb

tunni toimumise kohale (sise It
va@litingimused).qT Teab ja j2arg

er i

3. kool i ast masltapulkp;

nevatefl M2ngi b | i htsustat uc
Riietub iseseisvalt vastavaltilmalej sport m2nge, suudab

t .

ma@ngur eeg.l S
b ter\

e
i

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste; liseaasta

1 Kel gut amine: | asky Kel gut ami ne: k el guf Kelgutamine: kelgu juhtimine, koos
kel gu vedamine (t m2kke vedamine, ke kaasl asega kel gul
kaaslasega). f Suusatamine: suuskadel liikumine 9 Suusatamane: p»hi

1

Suusatamine: suuskadel liikumine
keppideta

keppideta/keppidega lauskal.

Laskumi

ne

v aj

puhkel askumi sasen
k e s e sff Suusatamine vahelduval maastikul.
f Uisutamine: uiskudel tasakaalu
hoidmine.
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Taotletavad> pi t ul emused:

1. kooliastme | »pl|2. kooliastme | »puks 3. kool i ast masltapdlk
M Laskub kel gul n T Pidurdab ja juhib kelku. T Juhib kel ku ¢ksi
kelgul kaaslast. 1 Liigub suuskadega lauskmaal libiseva T Laskub suuskadel
T Veab kel gu m?2kk  sammuga. S»i dab suuskadel
M Laskub | augest n»I| var Hoiabuiskudel tasakaalu.
1 Tegeleb v»i metekohast Osaleb talispordi

R¢t mi ka

1. Retmhkaset used

| kooliaste

1-2 . kl assis arenda-f ak 84 makmist asmdbeparkiusihtasmamat e korral duste t
h¢gi-pankorraharjumusi. Lapsi »petataksei ttajnmn.ettaraj wtmas ik esh@i t a
j&@rgi, abiga.

Il kooliaste

Suuremat t2a@helepanu p°°ratakse ruumitaju arendamiseler amoma
emot si onaal sest | ii kuendadadosvtistt m»i st a kaasl aseid ja ar

lIl kooliaste

Kasut atakse aeroobika el ement e, erinevaid r ¢t me. S u u matkila k s e
tantsusamme (nt juurdev»tusamm). i pitakse keerul i semaumba, t ant
samba, disko) el emente. Tantsusammude valikul | 2htub »pil ane
K»i ki del kooliast met el kasutatakse tegevuste valjundina kool
2. R¢tmika »petamise p»hime»tted

2.1.R ¢ tkatundides kasutatakse kehatunnetukentaktt ] a kommuni kat si ooni harjutusi, m2 nge
»pil aste f¢gesilisi v»i meid ning ps¢eéehi kat ki nnistada ni i VvV e:
22R¢t mi katendattaksghkehal i se kasvatuse tundi dest tuttavad har
Il i haste |liigutustele tugineva korrap?2rase | ii kumi s eusikassaatelet a m
ja

remiline Tii kumine aktiviseeri b k»i ki ps¢eéehilisi protsesse, é
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3. R¢t mi ka ainekava jaotus
3.1. Harjutused kehatunnetuse saavutamiseks

i ppesi su:

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste; lisenasta

1 Kiikumisharjutused. T Kontaktliikumise larjutused. T Aeroobi ka. R¢tm

T K@te k»verdamine ja sf Harj ut u-sgadidusalmide mi| improvisatsioonid.
rusikasse surumine ja avamine. saatel. 1 Kombineeritud

T P»l vedel ja neljak?2puf Liit kumi sm@ngud v»i ml emi shar jut
vedamine; | »dvestumin T Harjutused ¢his
ringis.

1 Tantsuelementide | 2re

Taotletavad »pitul emused:

1. kooliastme | »puks 2. kooliastme | »puks |3kooliastmd »puk-gast a s

1 Oskab kuulata ja tg Teab oma kohta ri vify Oskabliikuda erinevates jooniste
koostegevuses eesk| tantsus. improviseerida.

3.2. Koordinatsiooniharjutused

i ppesi su:

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste; liseaasta
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il

il

il

1.

il

Harjutused peegli ees kehahoiu 1 K»nd p2kkadel ja kandaqf Tantsisammud: juur
korrigeerimiseks. tagurpidi k»nd. 1 Keerulisemad tantsujoonised.
R¢e¢tmilised harjg Ka@te ja jalgade samaaef Jooksur ¢t m, he¢ep
»l gadega, ¢l ake Harjutused v2ikeste pa muusi kas k?2te |
K»nd v»i ml emi spf H¢e¢ppeharjutused p-kokkg al erinev liigutamine.
h¢e¢pped pingilt. h¢pped, ¢l e esemete, h
1 K¢l gsamm, galopp, he¢gpa
Taotletavad »pitul emused:
kooliastme | »2. kooliastme | »puks 3. kooliastmasltrapukp;u
Oskabk uul ata ja 1 Oskab sooritada »pig Oskabsooritada erinevatest sammudest
lihtsamaid harjutusi kombi natsioone ja n
koostegevuses eeskuju ette n@idata

j2rgal abig

3.3 Sotsiaalset ja emotsionaalset arengut toetavadrjutused

ippesi su:

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste; lisenasta

M Lindude ja |l oomg Harjutused paari9q Seltskonnatantsude elemendid. Polka, valsi,
tegevuste matkimine. f Liikumine rivis, kolonnis, ringis. rumba, samba p»hisam

1 Lihtsamad tantsud koostegevusesy Li ht samad tantsuf Tantsusammude valik

T Harjutused r2ti | tantsusammudega. f Liikumiskavad.
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§ Liikumine ringis. 1 Rahvatantsud

Taotletavad »pitul emused:

1. kooliastme | »puks (2. kooliastme | »g3. kool iastmasltrapdllp;t
1 Oskab tegutseda erinevate vahenditega;1 Os kab | ii kuda It Teab ja j2a&rgib p»hi
1 Tunneb 2ra erinevat muusikaga; reegleid pidudel ja avalikes kohtades
tegevustega kaasnevat muusikat. 1T Oskab esitada 3 Oskab esitada »pitu
T M2 ngib kaasa »pituc likumist 1 Tantsida lihtsamaid seltskontja peotantse
1 Kuulab muusikat, ligub muusikaga 1 Oskab tantsule paluda, tantsu
koosk»I| as. | »pet ada.
3. 4. L»dvestusharjutused

i ppesi su:

1.kooliaste 2.kooliaste 3.kooliaste; liseaasta

1 Rahustava muusika ja puudutuselementid¢f Paarisharjutused, 1 Hi ngami shar jutused, er.i
saatel »pitakse | »» venitused
maandama.

Taotletavad »pitul emused:

1. kooliastme |52. kooliastme | »pu3. kool iastmasltapullp;uklsi s

9 i pilane naudi lf Sooritab venitusharjutusi T Sooritab meel detul et usc¢
paarisharjutustena
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11.Ainekavad lisaaastatel

Funktsionaalne lugemis ja kirjaoskus

l.ippet8Ruasetused

i ppetegevuses tuginetakse varem omandatud teadmistele, aosku
interaktiivsete »ppematerjalidega ning kasut at alostuglesi nf ot ehno
0 j@tkatakse »pilastes |l ugemi soskuse ja | oetust arusaamise
| datakse m2rkide ja s¢mbolite t2hendust ning k2itumi.
takse kirjutama ta@apseid isikuanmiifjtei d (nimi, isikukoo
atakse kujujbuseatmespskustdl ems&ust seostada objekti
statakse erinevaid kirjandusganre (luule, proosa, dr.
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use p»hitaotl useks on ww#iemalsieksul @l uiss e sk Isierv» htkoionet pla e k|
everbaal se info seostamisele. Treenitakse oskusf{toidirjageda
ekaupade ni metus, h i sotdsjuhenkl,oTéksatvias,/ viall ma ts¢ sadne s »pet deapkaan).
ul eppem2rke, viitasid ja s¢mboleid. Ta2nap?2evayg¢ hotajdebastn as ¢
tist, teadetetahakseétigjdypeppetiPRikurtakewidi si , kasutat aks:
|l etakse v»imali ke variantide ¢ e. i ppet°® toi madi vwu mal v
i maj a. nninameieteadeustanssel suhetes kodukoha ja oma tegevusega.

petuse eesm2rgid

Funktsionaalse lugemig a ki rj aoskusega taotletakse, et »pilane:
0 M»i stab i gap?2 eVkaheosalisikorraldust.i dab ¢ he
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U Oskab loetust aru saada ja seda infot teakau
0 M»i stab | ihtsat mitteverbaal set juhendit (toiduretsept, t
O Tunneb @ra ja oskab kasutada »pitud m2rkide j2rgi k2itumi
U Oskab nimetada/ kirjutada i si ku aisikdkoosl,jaadresstviA)i t a | i ht sat anke
3. i ppesisu
Lugemine ja m»istmine,; |l ugemi se harjutamine: |l ugemi ne koori s
Te°tamine juhendite, dokumentide, eelarve, etikettide ja tar!
|l si kuandmed. Ankeetide ja bl adekegutamingle t 2i t mi ne, aval duste | a



Lissaast at el j 2t katakse varem»pi t uifhlugemieel baasaslkegiel kortlagat Harautsmidt arvestaglds r

»pil ase individuaal sust, kuid nende isesei ud vvaladaemias e glapr e
4. i1 pitul emused

Lssaastate | »puks »pilane eel datavast.

1 leiab abiga vajalikku infot teabetekstidest, retseptist, telekavast vm

T tegutseb saadud info p»hjal; otstarbekalt; tegutseb

1 kirjutab andmeid enda kohta, soorifay a ki r | a;

T kasutab viisakusv2aljendeid enamlevinud suhtlussituatsioon
T kommenteeri b/ hindab o ma t-eapaneealdid rheeldi,lhedalo st p»hi m»ttel »ige
1 kasutab telefoni, suhtlebpmostis, leiab arvutistinfot (T ava, il m, ajalehed, s»iduplaanid)

Matemaatika
1i ppet©°° r»huasetused
i ppetegevuses toetutakse vareR»hbmasnatat ssdon eadmisot sl a dtikeea toe k:

eluliste probl eemi de par ema m»i st mi se ] a edukama | ahenda
probl eemsi t uat sndea)o Matemdatlited dslaused: geprheefiaao bl eem¢g |l esanded r aha, aj a
Orienteerumine ajas: kell, kalender, aastaajad; t2@ahtp2evad

i ppesi su:

orienteerumine ajas: kell, na@dalap2evad, kal ender, aastaaj a
suur ust unnmseidmpikkes,kaak reaht pikk; raskeerge;

kirjalik litmine ja lahutamine;

taskuarvuti kasutamine,

raha: rahat@htede tundminmg¢égriagaheahi nPunt tegae smoit sItdmien ee;memd tawla r kK
igap@2evael us;

m»»t ¢hi kud: | iit er,kilogramm,|grainm, milliggamm; det si |l i i ter, toll

elulise sisuga tekstg¢l esanded

ruumilised suhted: kavandi koostamine, joonise lugemine

i pitul emused:

Lseaastate | »puks »pil ane eel datavast.i

T oskab planeerida oma p2eva, tunneb kella, orienteerub kal
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1 oskab kasutadaskuarvutit;

T lahendab el ulise sisug
T tunneb rahat2hti, osk
T teab ja oskab ka

a tekstg¢l esandei d,
b planeerida oma eel arvet;

a
sutada »pitud m»»t sdhi kuid:cm, m, I|iiter

Inimesej a perekonna»petus

1. ippet°® r»huasetused
i ppetegevuses tuginetakse varem omandatud teadmistele, oskus"
U Varem»pitule toetudes j2tkatakse »pilastes pereelu kujut
omandatuga.
U Kirjeldatakse inimese arengustoimuwai vanusel i si muutusi, r»hutades individuaec
kaasnevaid teemasid (s¢nd, vastutus, haigused vm).
0 Arendat akse kuj udjadvaadugoskusnet , v»r dl emi s

:

Kujundatakse k2itumisnorumsd;e w2e?gretnu ssttat avkisgee /wiagd eet &k 2d t umi s e
0 V22rtuskasvatus ja hoiakute kujundamine toimub vaimses »p

positiivse m»tl| emi s-g aart endeemiud elkas voomanad ruesrt ggu ¢ | e ;
O i ppeprotsessi mi t mekesistatakse kaasaegsete j a i nterakt
Kkommuni katiivseid v»i mal usi
Inimesej a perekonna»petus on integreeritud »ppehaviansee,t umi |tl%e sesned aa
andmi sel Il ni mese anatoomiast ja soolisest erinevusesnnganda ne |
|l i htsustatud teadmisi | oot e j a v?2i kelmapmadunnetuseegegust gatselleg® kkagshesak s €
kaitumist. 1ipetuse eesm2rk on aidata »pil asel Kuj unedctlemasi kst
toetatud el amises v»imali kult 1iseseisvana.
2. i petuse eesm2rgid
Il ni megseeoegpattaotl|l etakse, et »pilane:
0O tunneb oma keha ning m»istab inimese kasvamise/ arenemi seg
0 hoolitseb iseenda ja kaaslaste (pereliige/elukaaldbemmagt/ | ap
jateisikdnj ust avat k2itumist;
U0 p°°rdub abi saami seks ta@aiskasvanu Vv»i arsti poole (valu Kk
U annab primitivset esmaabi (kannatanu lohutamine, pikali asetamine, tekiga katmine, juua andmine; juhtunust teatamine, at
kutsumine jm), vedusel teatab juhtunust -1
0 anal ¢¢si b ¢hisvestluses situatsiooni de, oma ja kaaisl ast e
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i ppesi su:

Suhtlemine ja k2itumiskultuur

SUHTLEMI NE EAKAASLASTE JA T | Sifadd@esANUTEGA. (L2bivalt

1) El ementaarsed viisakusn»uded erinevas eas/ soos kaasl asteg.
2) N»ustumine ja eriarvamus, oma seisukohtade selgitamine;

3) S¢é¢distamine ja valesg¢geégdistus;

4) Arusaamatused ja konfliktid (kodus, koolis, s»prade vahel
5) 1l dinimlikud v2a2artusedakohusesmms , hoolivus, »iglus, vastutus
SUHTLEMINE ISEENDAGA.

1) Minapilt: head ja halvad iseloomuonhased, sarnasused ja erinevused kaaslastega,; isiksus ja temperament.

2) Negatiivsete omaduste parendami sv»i mal used.

3) Enesehinnang (minu reageeringud kiitusele, | aitusele, »nn:
4) V»udnal akendused k2itumise parendami seks.

NEIUD JA NOORMEHED.
1) Neiu/noormees; keda noormehed/neiud hindavad. Isiksuseomadused.

2) Noormehe ja neiu omavaheline suhtlemine (ajutisedanngjap¢si
hoidmine.

3) Va@agivald kodus ja koolis (v&givalla vormid, v?@agiavka®liltausni shec
teatamine t2aiskasvanul e <{jekmsaapikodykehaspj a, arst, vm); n»ustamis

4)Vastask une wusal dus; usal dusi si k; wusalduse kuritarvitamise taga

K I TUMI SKULTUUR.

1) Noormehe ja neiu omavaheline suhtlemine (vest!| ustedemmmad, Kk°
teised valikuv » i ma |l u s e darveskaminegne)a s e g a

2) Peod, pi dudel osal emi ne, korral dami ne; erinevad maskstd ( k oc
k2itumine ja riskid).

3) Avalik koht (t2@@naval, bussi o,i K&wpibwugead, %Cclklaand ,neami mtei vij»

hal va @ratundmi ne.

Tervis ja selle hoidmine

| NIl MESE V LI MUS.

1) Keha konstruktsioon. |l gap2evane h¢ggieen (enda | a
2) |l gap2evane h¢gieen (enda ja riiete puhtus ning ko




3) Eakohane igap2evane ja pidulik riietus, aksessuparid ja m
4) Suhtumine enda ja kaas!l aséd ivntulsi,muvsasnee n{ast¢en niap @erasknaea sjl aa sktuej usr
kaasl aste/v»»raste kritiseerimine); eputamine ja uhkustamine
5) R»ivaste ja jalatsit e -haonadinpesustriikinmme;&adnda i pdeeskua pspoirdteese)r;i nmionoel ;d uks?
(vali k, tarvitamine kasutusjuhendi | argi

INIMESE KEHA JA SELLE EEST HOOLITSEMINE.

1) Minu toiduvali k ja seda m»jutavad tegurid, mitmekesise to
2) S°°mine. Dieet. S°°mish@ired (anoreksia, buliimia), tunde
3) Kehaline aktiivsus tervise tugevdajana (kehalise aktiivsu:
4) Arsti abi kodukohas (|l 2hinaabruseés) (kmediabsi i mieasewatruisste d hje
(registratuur, vestlus vastuv»tul, konsultatsioon telefoni t
5) Perearst ja eriarstid. Terviga puhkekeskused.

6) Koduapteek (sisu, kasutamine, ravimipakendi teabeleht). K
7YRavi mt ai med kodus (korjamine, s?2ilitamine, apteegist ostmine
SEKSUAALSUHTED

1) Suguelundid ja nende talitlus; i ntiimh¢ggieen.

2) Seks (ol emus, k»l bl usnormid ja eeti kias.o. sggamiaedjafjsregd ,a sh %&b is,a s
Kohustused ja vastutus.

3) Seksuaal suhte alustamine; wuudishimu, hirmud (v>»imalikult
4) Kaitsevahendid (nimetused, vajalikkus, kasutamine)

5) Suguhaigusetiohud jasoe i mat ud t agiaug.AlD$.)ed ( HI V

6) Rasestumine (soovitud/soovimatu laps); abort, edaspidine elu ...

7) Ahistamine, v&2gistamine; ohver v»i tegutseja (ol enatamsng). j ul ¢
Ahistaja kaistamine.

UIMASTID

1) Alkohol. Tubakas. Narkootilised ained.

2) Uimastite tarbija perekonnas: m»j u tervisele, maj andusl i k-
Ui mastite tarbimise enamlevinud p»hjused noorte hulgas, t

3)
4) Ui mast i s »| traviyaltenativked tegevusedii n e,
5) Uimastid ja kuritegevus; uimastitega seotud seaduste p»hi |
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i pitul emused

Lssaastate | »puks »pilane eel datavast.
1 teab, kuidas hoolitseda oma tervise eest (toitumine, kehaline aktiivsus, tervise ohutegsirkel de v 2 |l t i mi ne, ar s
teab hoolitsematuse tagaj?2ragi;
f tunneb oma keha, m»istab ealisi muutusi; teab suguelundei
T m»i stab seksuaal suse ol emust Jja seksuaal se arengu i rkai vid
tagaj?rgi ja oma vastutust sell es;
T v@a@rtustab i seennast ja teisi;jasodkéhaseidks tt aami esmarsneo!l i st kuu
T v@a@rtustab | 2hisuhteid, oskab suhet alustada ning teab, k
T kirjeldab t2&aiskasvanu abiga imiku ja v&2ikelapse arendami s
T kirjeldab ning hindab t2iskasvahekabi §anomatbmvesedd jaskg.
T oskab v&2hesel m2aaral sisustadal/planeerida oma vaba aega (-
1 teadvustab oma positiivseid ja negatiivseid iseloomujoe8i |2, o s kab t 2 iebrinmetada aayatiivsstel amadastei (.
val etamine vm) parendami sv»i mal usi ;
T v»rdleb ja hindab t2iskasvanu suunami sel enda ja kaassl| ast
tagaja@rg); oskab reageerida kohatule k2itumisele;
T m¥ stab vabandamist kui oma S¢ésSt  v»i eksi musest arusaami s
1 hoidub uimastite tarvitamisest, teab nende tarbimisega seotud igassesiaalseid riske;

f v@3a@artustama tahbhduskombeed(r »huasetus pere ja kodukoha tra

hi skonna»petuse al used
ppesi su:

hi skond ja turvalisus

EESTIMAA MEIE KODUNA.

1) Oma kodu, tuba: korteri/toa plaan, toa sisustamine. Unistuste kodu.

|
|
i
I
1

2) Kodu kaunistamine t2htp2evadeks, seos peretraditsioonideg.
3) Maa, »jhweetranspordvaendi d Eest i s, nende ¢l esanne. Transpordi ¢hendu
4) Mat k, ekskursioon kodukohas ehk kool i c¢mbruses (pl susteeer i n

kohta, valikute tegemine, ettevalmistuste planeerimine (stko@ipakkimine); kirjalik meelespea kaaslastele; plaani tutvustamine ja
p»hjendamine j ms) .
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PEREKOND.
1) Peremudelid (pefjakdnhmood, dalkspiek palnLek2rigpeu ed) ;
2) Lastekodu ja perekodu, nende vajalikkus; kasvandikud ja nende tulevik;

3)Perel ii kmete roll perekonnas (+t+v»rdlus minevi kuga), kohustu
4) Seksuaal k@i tumine: pl aneerimine (partneri valik, taikaddmat u
tagaj?rjed, haigused;

5) Seksuaalkuriteod, &lh 2 bi , ohvriabi; n»ustami steenused;

6) Lapsevanemaks saamine: fg¢gegsiline ja sotsiaalne kegpsus; | a
7) Lapse saamisega seotud kohustused, vastutus;

8) Lapse s¢nniga kaasnevad (lisa) kulutused (peamised kul ut u:
9)Lastarendaxh m@ nguasjad ja mdngud; m2@ngi mine nooremate »pil astega
AKARJ RI'A PLANEERI MI NE.

1) AEneseanal ¢¢sin (t°°alased huvid, v»imed, oskused, isiksus
2) J2tku»ppev»imalused (erialad, »ppeasutused, v2&alja»pe t°°Kk:
3) Isikut t »endenasold, otstarvie; soudusiutsed d

4) Dokumendi d edasi»ppeks/t°°l e vormistamiseks (CV, ankeet,

' HI SKONNAKORRALDUS.

1) ' hiskonna | iikmed (|l apsed ja t2@aiskasvanud, jakkedumad. j a nai s e
2) Seadused; nende mittet2itmine I ni mese »igused ja kohust u:
3) EV haldusjaotus (riik, maakond, Iinn, wvald, k¢l a).

4) Riigi valitsemine. Riigij a omaval i tsuse juhid (Eesti riigi pe aopnidp(EVavalitsmsj st e
kohali k omavalitsus; Riigikogu, wvalla/linnavolikogu ning nen
5) Eesti Euroopa Liidu liikmesriigina.

6) Eestimaal elavad teised rahvused; sallivus teiste rahvuste ja kultuuride suhtes.

|l ni mene ja ¢hiskond

INIMENE JA TEAVE.

1) Avalik infopunkt. Kohalik ajaleht. Eestis ilmuvad ajalehed ja ajakirjad, nende tellimine.

2) Vaba aja ja tegevuste planeerimine (v»imalused ja pakkumi
3) Kirjavahetus (ki irjias maadtemi-mad, 6k & autdt ;kpkiirrpevahetvds ta2nap?ev.
4) Telefon (telefoniraamatu kasutamine; infotelefon; sidepid.
5) Reklaampakkumised (telefoni teel pakutavad kattbade n u s e d ; rekl aaml ehe-#eelgummd. kasti s | ms)
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I NI MENE JA T¥¥. I NI MENE JA RAHA.

1) T°° | apse ja t2iskasvanu elus (t°°de | ustdgemdsteeest). ° t ul emus,
2) Pere sissetulekud (palk, tootmine, toetused) |etavadsSugujasedi ne |
chine ja oma raha.

3) Arve avamine pangas; hoi use maksedpéesjmeane kasutamine (sul ar al
4) Laen, Il iising, v»lg; tagasi maksed.

5) Maksete |liigid koduses majapidami ses, maksete tasumise V»
6) M2@ngurlus, riskid, s»| tuvuskasinomd).eri i, hasartm@ngud (m2ngu
7) T°°tus,; ¢l alpidamine kodus, riigi abi;

TEENINDUS.

1) l gap2evased sisseostud: ostukoha wvalik (kaupl us, tksr g 1
ostutoi m ngud, k2itumiskul tuur;

2) hiskosddmksetasul used (meng¢ge, arve, toidu kojutellimine),
3) Kataloogikaubandus (tellimine, riskid, kauba tagastamine); postipaki saamine ja saatmine.

| NI MENE, S STLI KKUS JA TURVALI SUS.

1) Vesi ja elekter kodus, vdjai k kus ja s@2stlik tarbimine; kokkuhoid.

2) J22atmek?itl ujsa maart gramdiji amdh;aspr(egial ad) . Pr ¢gi k2itl emist r e
3) Kodu majandamine; teenused ja maksed.

4) Kodukeemia kasutamine (vaipade ja metallesemeteh ast ami ne) , ohutusn»uete kirjeldus p:
5) H2a8] etamine reisil (eelised v»rreldes ¢histranspordiga, r|
6) H2daabi kut sumine erinevate »nnetusjuhtumite korral. 1 nne"

i pitul emused

Lissaast at e lewegdatavasti» pi | an
T m»i stab perekonna vajadusi ja oskab kirjeldada t°° tahtsu:
9 teab oma pere sissetuleka kuluallikaid; (raha, vajadused, kohustused, kokkuhoid);
T kirjeldab t2iskasvanu abiga eluaseme omandami se, sSi ssifst ami
i teab sidepidamise viise, oskab helistada pereliikmetele, kutsuda abi 112;
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1T hangi b t2aiskasvanu | u(hkesnsd amuissteel etseiatvaenti nkea)a sjlaa setreillti i gi | i st
s»i dupl aani d) ;

f kasutab s22astlikult vett ja elektrit; teab j22tmete kaitl.
T ni metab v»i metekohase el ukut se o0 manda nidadekvaatseltmal usi , hi nd.
1T teab oma p»hi»igusi ning kohustusi EV kodani kuna/t°°tajan.
T teab Eesti riigi s¢mboolikat, pealinna ja riigijujanimetab os k a
aadressi;

Taimekasvatus
Taimekasvat s e eesm?r gi ks on tutvuda t2ahtsamate aias kasvatatavat
hooldamisega ning akvaristika alustega.
Tai mekasvatuse r»huasetused
0 Tai merii ki t ut vust akaagemsake (Epstishkeswad taimesl.), kbrikrbetselig | i sel e ( k2 ega

sil male n&@htamatu).
U Teemade valik peab olema seotud noore inimese arengu, huvide ja vajadustega.
0 Tai mekasvatus »ppimine peab | ooma k ocageedananeredealgadoongaasiklikis mi d

sideme loodusega.
i ppesi su:
S ¢ g i sSaamikaristamine.

Aialiled. Sai al il |l ede n2it el tai me osad: juur var s, | eht |, »i s, » i
Keogi vih¢gamdkaheaastased k°°giviljatai med. Nende juurte, vart
k°©°giviljad. K°°%giviljade tarvitamine keedetult, hapendatul t
Juurvifad;p or gand, p e et uurvijaa.dNendekaeesemineM »kassuaastal,jPorgandi, peedi ja kaalika arenemine 2. kasvuaastal.
iisi k. Kaheaastase taime m»i ste.

Umbrohud. Hanemaltsi seemnetega leviv umbrohi. Orashéimmaaaluse varrega leviv umbrohi. Umbrohu poolt tekitatud kahju.
Umbr ohut »r j e. Kahjurid aias: kapsaliblikas, »unam2hkur, kirit
AedmaasikasAed maasi ka paljundamine tg¢tartai medega.

Marjad . S»strad (punane, must, valge), karusmari, vaarikad. P»»sa
Viljapuud.i u R, girni-, ploomi, kreegi, j a ki rsi puud. Vil japuude istutamine, v»ra
Sibullilled: tul p, nartsiss, h¢gatsint, l umi kel |l uke, m2rtsi kelnbluke.

murus. Sibllillede ajatamine.
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| | up»»siande. tundma kooli ¢mbruses kasvavaid ilup»»said.

Muld. Mul | a koostis. Huumus, |iiv, savi. Mul l a poorsus. Veigee | i i k
isell e ta&ahtsus dragnma mies miM¢g e gji sdles .ai haelt e sattumine mul da. I ni m
Vee auramise reguleerimine mullast.
VadetOsgdanilised ja mineraalv2etised. Mahep»|l |l undus.
Aia planeerimine:
Aia planeerimineAi apl aani jpbpkeiaedmi seur Vaed. |l stekoht aias. Aiat®°°ri
Suured ja v2i kSseeednnee¢ @emnkesd v @ ( k¢l vi sésgavus, seemnete kat mir
Pikeerimine. Taimede istutamine peenrasse.e mne kaupl use k¢l ast ami ne. i heaastased | i
i stutamine ja paljundamine. Puude ja p»»saste istutamine, pa
Vai kekas v uhpaknangne, suuas asukoht, paigutus, sisustus, kassumet ¢ ¢ bi d, k¢t mi ne, vV aj
kast mi sseadmed. Elektrivool v2ikekasvuhoones. T°%°riistad. Mu
K¢l-va pi keer i mi sitjeah nsiukvae.l iK°l%egtiaviimedae k ¢ 1 vi de kanjeiaesitesa mi ne. K©°°%g
i pitul emused
Lssaastate | »puks »pil ane eeldatavast:i

f Tunnebk°©°giviljade seemneid

f Tunneb k°°giviljade ja |Iillede t»usmei d

f Tunneb viljapuid ja marjap»»said

1 Tunneb maitsetaimi

1 Tunneb umbrohtusid

1 Tunneb erinevaid lilli

T Oskab k¢ ladaderanei@ r i nev

T Oskab t»usmei d harvendada; istikuid pikeerida, 1istutada

1 Omab algteadmisi aia planeerimisest

12.Kutse-e el » pe

R»huasetused
0 Alustab ja | »petab oma tegevuse
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Peab kinni juhenditest ja juhtn®°°ridest

Oskab k¢sida abi ja seda kasut ada

Kasutahtalle antud puhkepause otstarbekalt

Oskab orienteeruda ¢mbruses, valtides f¢gesilisi takistusi
Val dib lIiigse m¢gra tekitamist

Oskab oma t°°d adekvaatselt hinnata
Erinevate ametitega tuvumine ning asutuste ja ettev»tete

esi su:

keskendumine oma tegemistele;

toi mingute alustamine ja | »petamine;

Jjuhendite vastavus ja j2rgimine (kinni pidamine) ja m»i st

erinevate t°°valdkondadega tutvumine;

erinevate t°°vahenditega tutvumine ja nende asjakohane ka:
oma t°°kohasralpidmineeuse j a kor

»i ge t°%asend;

abi kasutamine;

t°°aja jargimine;

puhkepausi kasutamine;

erinevate materjalidega tutvumine ja nende kasutamisest arusaamine;

t°°tegija ja t°° wvaartustamine: tasustaminet°®?°masbepdso
leidmine; teiste abistamine/aitamine;

oma v»imete ja v»imaluste teadvustamine;

vaj adusel abi kK¢simine,;

orienteerumine ¢(mbruses: fée¢esilised takistused/ t»kked; me, -
tutvumine omg uw&@llhpaljputteussak @8 kust ega;
t°°harjutused/ prakti ka;

erinevate ametitega tutvumine ja asutuste/ettev»tete k¢l a
hi nnang oma t°°] e;

kohanemine ja t°®°ga harjumine: oma t°°koha | eidmine; t°°
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Kodundus

R» h

=4 A48 -4_5_9_9_9_42_2_-2._-2_-2-°

1 pp

= =4 =4 -4

uasetused

Tunneb erinevaid s°°gin»usid ja kodumasinaid
Peab kinni h¢gieenin»uet est

Oskab s2jilitada erinevaid toiduaineid

Teab ja oskab v2ltida ohtusid

Peab k©°°gis puhtust ja korda

Tunneb k¢l mkapi riiulipaigutust ja oskab toiduaineid sell.
Oskabt er ari i stadega ohutult ¢mber k2i a

Tunneb erinevaid toiduained ning oskab neid m»»ta ja kaal
Oskab retsept.i l ugeda ja selle j2rgi toimetada

Tunneb tervisliku toitumise p»him»tteid
Suudab koostada p2eva mengy¢
Oskab iseseisvalt valmistada lihntsamaid teite i nevat eks s°°gi kordadeks

Suudab p@@rast t°°de | »petamist t°°paiga endisesse korda s
esi su:

Keogia s°°gin»ud: elektrilised ja mehhaanilised k°°gitarbe
H¢gieenin»uded k©°°gis: k@te pesemine, rihvastus: peakatt e
Toi duhg¢tgoiecdmaijmet e s2ilitamine: puhtus, »iged hoiutingi mus
Keogis varitsevad ohud: k uu maidakmad elekgilded kddumbsinadpterariigstadd esmaabv a t
»nnetuste korr al

N»ude pesemine: n»udepesuvahemdiad,i dk umnk k¢ rninnaisst veia pdaadeu tdg m
pesemine, erinevate vahendite kasutamine, k»rbenud pindad:
Koo gi korrashoi d: kindl ad pai gutuskohad, kapiriiulite k

kodumasiate paigutus, puhastamine

K¢l mkapp: toiduainete paigutus, s¢gavkel m, t dkilakalid toidukile,e p a|
erinevad karbid, kausid, pudelid; sulatamine, puhastamine
Veekeetja kasutamine m2 r gi st use min ja max | ugjeani n&l, | &@lhylt iutsiakatlpkivié ,g i mu
eemaldamine

Kohvi masina kasutamine: filtri kasut ami ne, vahet ami ne; k o

masinasse hut usn»uded
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Mikrolaineahi: programmide kasutamine vastavalt toiduaine iseloomslei | at a mi n e, soojendami ne, k

»igete n»ude kasutamine; ohutusn»uded

Mi kser: toiduainete vahustamine, ttamimgnate segamine, ohut u
Terariistad: erinevate nugade otstarve, ohutu kasutamine, teritamine; puhastamine

HakkI|l i hamasi n: masina kokkupanek, |l aht i v»t mi ne, |l aua k¢l
ohutus

Trilkraud: temperatuuri valik vasaval t mat erj al i del e, sisse | ¢litamine, aur L
puhastamine

Elektripliit: sisselg¢litamine, temperatuuri vali minmeldepnr a
Koo gi tee%°ggdia kuurviljade pesemine, puhastamine, koori mine,
j medusega riivide kasutamine vastavalt toidul e

Toi duained: kuivained, mai t seai ned, pjaki°nfagtiovoitliejda d ,j anmaurtjoaodt,
Toi duainete m»»t mi ne: kaal umi ne, erinevate m»»t efamillililerat e k

liiter, gramm, kilogramm, supilusikas, teelusikas
Retseptide | uge miih(@iter),b (granen), &g (kilegrarmno),md (milliliitez), spl (supilusikas), tl (teelusikas)

Tervislik toitumine: erinevad toitained, toi dupe¢gramiid,
vitamiinid, ebatervislik toit
Men¢¢de rkeosttamimdukordade arv p2@evas, toidu valik, supp, pr

piimasaadused

Toidu valmistamine: keetmine, aurutamine, hautamine, praadimine, kuumutamine teatud temperatuurini, keemise tunnusec
ohutusmm » ud e d

Kiirtoidud: pakkj a pur gi supi d, nuudliroad, kastmed, poolfabrikaadi

V»il ei bade val mi stvaomisnd:d, k astientge dy aljiukust ud, konservid, mé
jaguneming suupiste,einej a ti kuv»il eivad, soojad v»ileivad; |l eiva ja
Pudrud: tangainete valik, erinevad keetinglsek eag midne k omultsjt ek
Piim ja piimasaadused: piim, &&r, pett, jogurt,hapyy a r » »skkoor, kohupiim, juust, kaka:
Pus j a k°°gi-yial jmdt s aanaa j ad: s2ilitamine, t°°tl emine, toor
marineerimine

Lihasaadusedotor e | i ha t°°tl| emi ne, keet mi ne, haut ami ne, praadi mi
K¢pset i s diida:;, mpetjramik eedut ai gna tegemine; ainete m»»t mine, se
erinevatek ¢ pset usvor mi de Kkasutamine; k¢psetuspaber; val mi st ai
pannkoogid
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1 Supid: piimasupid, liha  k °© °-gpnikatasubpigl, puljongid, toiduainete ettevalmistamine, retsepti lugemine, koguste arvutamine

T Kastmed: soojad ja k¢l mad kastmed; | isandid; panni etel soo
lisamine, sibula hakkimine, pruunistamine

1T Hauti sed?=lhe? °jga vkal ahauti sed, toidoeintebedaettaebabkmhsatammne
T Kal a: kala valik, t°°%t]l emi ne; keet mi ne, praadi mi ne, haut a
i Salatid: toorsalatid, kartulimuna, makaromi, riisi-j a k°°gi vi |l jasal atid, toiduainete ke:
kastmete segamine, iteestamine, serveerimine

T Magustoidud: Kkissellid, vahud, kreemid, tarretisedtamiheo mpot
val mi st ami s»petuse lugemine, veekoguse m»»t mi ne

1 Maitseained: liigitus, kasutamine, kogused; sna@tt ai med, 22 di ka kasutamine, ohud |ja e
T Laua kat mine. | ga-paevaomwme sipil cdwldi, k | aluakwait t ed; salvr2atikud,
T Laua koristamine: n»ude sorteeri mitneyv aptessea isre» y d&,r jrexkwd d , k
paigutamine, ruumi koristamine, t°°de jaotamine

Puhastusteenindus
R»huasetused:

1 Oskab kodu korras hoida ja vajadusel koristada

1 Oskab hoolitseda toataimede eest

f Hoi ab korras oma r»ivad ja nende panipaigad

T Oskab pesta pesu k2sitsi ja masinaga

f Suudab teha | ihtsamaid parandust?®©°id

1 Oskab triikida pesu

T Tunneb pesum®rkide t2hendusi ja puhastusvahendei d
T Oskab ohutult k2sitleda kodukeemiat

T Oskab vajadusel abistada endast n»rgemaid

1

Tunneb elementaarseid koduloomadecba mi se p»hi t »desi d
i ppesi su:

1T Kodu korrashoid ja koristamine: t°° juhendite [ ugemine,
paigutamine kodus, oma toas, teistes ruumides
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T Lilled ruumi s: 111l ede valik, kast mi ne, cmberi stutamine

T R» i vastus ja selle hooldamine: riiete ja jalatsite korre
sorteerimindval ge ja kirju pesu; pesu panek masinasse, programmi
noril; keemiline puhastus,; pesu | eotamine, valja vaanamin

T Pesu parandamine: k?2sitsi ja »mblusmasinat kasutades, n°©°

T Pesu triikimine: temperatuuri val i mine vast astailvaja tqkemssu m2 r ¢
tundmine; triigitud pesu kokkupanek, pesu sorteerimine ja kappi paigutamine

T R» i vastuse ja jalatsite valik vastavalt i I mal e: ki ngakr ee|

T Kodused asjad: m°° dadjad, kdsmedtikavandndid, ésmatarbeasjadkillasjdd uasjade otstarve ja korrashoid

f Puhastusvahendid: pesupul brid, |l oputusvahendvedelpuadamiad,s vl
majapidamisseebid

1 Ohtlikud puhastusvahendd : ohum2rkide tundmine, eti kettide |l ugemine; €
»nnet usj ullbputamine/kesammerbhke voolava veega, vajadusel kiirabi kutsumine

T Kodu koristamine: koristusttréd priardatespesemiudes,t olamge-
kl oppi mine; niiske ja kuivpuhastus, m°°bl puhastamine

T Nipid puhastamisel ja hool dami sel igap@evases majapi dami s

1 Looduslike vahendite kasutamine koduses majapidamises

1 Tolmuimeja kasutamine: erimad otsikud, tolmukoti vahetamine, puhastamine

1 Akende ja peeglite pesemine, kuivatamine: erinevate vahendite kasutamine

1 Kappide korrastamine: pesu sorteerimine, paigutamine riiulitele, riidepuu kasutamine

1 Kahjurid koduses majapidamises: kahjurite ennetamin t »r j e, t »r jevahendite kasutamine,

T I'ni mene ja to°o: tood, mi s on seotud teiste Iinimestmre ete%s?
tegemisel

1 Koduloomad korteris: loomade eest hoolitsemine, toitmine, ravimioegda k | i i ni ku kasutami se v»i mal

T Ja2atmek?2sitl us: paken dpapp,jklass, plaspakend, smetatimkeAd?tgidae ) op & B¢ med, o hi

T T°e°d aias ja »ues: seemnete k¢l vanmikastenine, puodk ladumime @ita, tuppa pilimiaeni n ¢
|l ehtede riisumine, 2ravedu, juurviljade koristamine, hoiu:

9.Lisad
9. 1. mmu snimeu sktoeo IKiool i »pil aste hindamise ning kIl ass
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A 1. Reguleerimisala

(1) Kelemiaga s2testatakse mmuste Kool i »pil aste »pitul emust
»pilaste t2iendavale »ppet®©°l e ja klassi kursust kotinglhasedja] 2t m
kord.

(2) Hindami se ajasg&mnaasipovmi seadus ning p»hi kool i l i ht sust ¢
hindami se ning klaserd. ja p»hi kool i | »pet ami se Kk

A 2. Hindamise alused

(1) Hindami se eesm?rk on:

l)toetad» pi | ase arengut ;

2) anda tagasisidet »pilase »ppeedukuse koht a;

3) innustada ja suunata »pilast sihikindlalt »ppi ma;

4) suunata »pilase enesehinnangu kujunemist, suunata ja toet

5) suunata »petvpjpa misgeyast ndpivli llss@aal se arengu toetamisel;

6) anda alus »pilase j2rgmisse kl assi ¢l eviimiseks ning kool
(2) Hindamine on s¢stemaatiline teabe kogumi ne »idindanraneen ar eng
aluseks »ppe edasisele kavandami sele. Hindami swde. Hohdasinetoat ak s e
»petamise ja »ppimise | ahutamatu osa.

(3) Kool annab »pilasele | a vahaemakbkes(dest kpst pakepphoal éayp

hool suse) kohta 4 korda »ppeaastas.
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(4) i1 pilasel | a vanemal on »igus saada teavet hindsteadase kor

mi | I i ne hi nonne avli»uis ehkisn nkaonkgk uv»t val e hindele ja hinnangule. Hin
hi nnangutest teavitamise kord s2testatakse kooli kodukorras.
(5) N»uded »pilase k2itumisele esitatakse mmuste Kool kodu

A . Rujundav hin damine.

(1) Kujundava hindami sena m»i stetakse »ppe kestel takuduvat h
vaartushinnanguid ja k&itumist, antakse tagasiksiedgta s>spiulnad e k-
edasi sel »ppi misel ning kavandatakse edasise »ppimise eesm?r

v»rdl emi sel e tema varasemate saavutustega.e Tagewviasidd & W igrij g la
ning sisaldab ettepanekuid edaspidi steks tegevusteks, mis to

(2) 1T ppetunni va@ltel saab »pilane enamasti suul i st teadmistegki r j a
oskuste (seal hul gas ¢jdpRdevastuseegmdt kadempa»pdpbi vate teemai

pedagoogid »pilasele tagasisidet, et toetada »pil aseibk?2itumi
juhtumitele, mis on vastuolus ¢l dtunnustatud v22artuste ja he
(3) ipilane kaasatakse enese ja kaaslaste hindami ssesmétr kade
alusel analg¢gtsisda »pi moti vatsi ooni

(4) Kujundava hindami gda gbhbéemapapeéendippéemd kiunxab gssimsiad edab ni i » P [

anal ¢¢si ja tagasisidejta Vvplidapmra w»hibs &lotadsvudettdhiavaathne t ee made
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A 4. Teadmiste ja oskuste himsddamihnesulkuiatkuak kpwpetsuate hinnete

(1) ipilase aineal aseid teadmisi ja oskusi v»rrel dakateema»pi |l a
»ppele pesmPraidega. Aineal aseid teadmisi ja oskusi wv»ib hin

(2) Hindamisel viie palli s¢steemis:

1) hindega A50 ehk Avaga heado hinnatakse vaadel dsaavaatuder i oo d i
»pitul emused vastavad »pilase »ppe aluseks ol evatele taotl et
2) hindega A40 ehk Ahead hinnatakse vaadel dava per i duedusedv » i

vastavad ¢l diselt »pilase »ppe aluseks olevatele taotletavat
3) hindega A30 ehk Arahuldavo hinnatakse vaadel dava dperioodi
»pitul emused v»i malidavadi»kiolodsell »peedaida»pp ma, et tal tekiks
v»i edasises el us;

4) hindega A20 ehk Apuuduli ko hinnatakse vaadel dav a repgnend® od i

»pietmulst e osas on toimunud, aga ei v»imalda oluliste raskuste
5) hindega A10 ehk An»rko hinnatakse vaadel dava perioodi Vv»i
»pitul emumseaelddeaeiolviwl i st e raskusteta hakkamasaamist edasisel »p

»pitul emuste osas puudub.

( 3) mmuste Koolis kasutatakse »pilase hindami s ekumiseltuea 1 1 k|l

j ooksva »ppeaasta s»nal 2sesdtleshaanguti ndiesémadadadask»i kes

(4) Kui hi ndami sel tuvastatakse ebaausate v»tete plhiistut ami ne,

t egevustulvesmusste lhlienntata hindega An»r ko.

(5) APuuduli kui ja An»rgagafi hinnatud »ppe¢l esannet on »pil a
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A Bokkuv»tvad hiseaekll gsasij 2¢glgemiisi mi ne.
(1) Kokkuv»ttev hindaewveemngihimetekd) poalaasahienetéks rong deade koandamine aastahinneteks.

(2) Veerandi hinne pannakse valja »ppeainetes, mida omidax ohkem

»pitakse ¢he n2dalatunniga »ppeaasta va2ltel
(3) ipilast ja vanemat teavitatakse kokkuv»tvatest hinnetest

(4) Kui »ppeperioodi -/kppskled a sotha miprpmreeg i \i2i2 medr andmata ja »pil a

j 2rel e vastat a,vhhinmmanmdgus ev 2alajsa ppchn enkdurel v ast aval perioodil oma
An»rko v»i antakse tulemustele samav@arne s»naline hinnang.

(5) ipilasel/e,p&ell dastvaeteirmmeaion Apuudul i ké»wnali Ae»hkanpakegl Vel
hinne v2&al]lja panemata, koostatakse selles »ppeaines individua

tugi s¢steem.

(6) Veerandi p ool aas tha minmmegtuda ev =il usel otsutbtak pppempbskegiu) akas , v
»ppet°°ol e v»i kl assi kursust kordama. 1ipilaste j2argmisse kIl as;
(7) 1pilane j2aetakse t2iendaval e Ymoeaadtahifinetet shp pmaingaet est miullle
panna aastahinne Apuudul i ko v»i An»rko v»i samav2arnenes»nal i
»ppeperioodi | »ppu. T2iendava »ppet®°° raiaanelss di?d dapp epli d aanred e
»ppekavaga n»utavad teadmised ja oskused. T2iendav »ppekt°° v
»petajaga. -Aashahgnpanmakse v&2l|lja p2andes t2iendava »ppet©°o°
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(8) ippen»ukogu p»hjendatud otsusega v»ib erandjuhuliandiud t a »
ning »ppekavaga n»utavate »pitul emus tdeu asaal asveutt a»np pseekkasv ae iv »0i|l emu
rakendatavaid tugis¢steeme. T ppen»ukogu kaasab otsust. tehes

i ppen»ukogu otsuses peavad olema esile jdbtdad»kpabbhoe!l bkbadsi kh

(9) ippen»ukogu p»hjendatud otsusega v»i b jatta kl assviskiur sus
enamas »ppeaines aastahinne Apuudul i k 0» wked g LA nkvar &ksda bv »d t ssuasnta vitde
seadusl i ku esindaja ning kuulab 2ra tema arvamuse.

(10) 9. klassi »pilasele pannakse aastahinded valjaakseenne | »p

t2iendavale »ppet°°] e.
(A)L»i getes 7 ja 9 s2testatud ta&2htaegu ei kohal data »tpdi | ase s
erisused j2rgmisse kIl assi ¢l eviimise ajas.

(12) 'l emi nekueksami sooritavad Ipiphetnssusktoagtuu do o»op pte k i8n.niktlaat susd

kantakse klassitunnistusele ja seda arvestatakse aastahinde -

A Brhi kooli | »petamine.

(1) P»hikooli | »petab »pilane, kell el »ppeaisnetne swioirma saendu da a
rahul dava tul emusega eest.i keel e eksami, matemaat i k a estatsda mi n |
ja direktori poolt kinnitatud eksamit°®®dega ja »ppen»ukogu p
QP»hi kool i | »petanuks v»ib »pilase v»i tema seadusl i ku esinc
p»hi kooli | »putunnistuse anda »pil asel e:
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1) kellel on ¢ks n»r k v»i puudul i k eksami hinne v»i »ppeaine

2)kelld on kahes »ppeaines kummaski ¢ks n»rk v»i puudul i k eksam
(3) ipilasele, kes on tulnud teisest keelekeskkonnast koost
(4) mmuste Kool i | »petanuks peetaksd eksgemnnegekeamod seadke
tal puuduvad p»hi kool i | »putunnistusele kantavad -Hhanded v»i
t°°kogemuste arvestamise kaudu. E k setteursneis .e i Mihtitnensattaat skieohnaal ai rssee
|l oob mmuste Kool v»imaluse kool i | »petami seks ekst ekomsena ko

kirjaliku taotl use miolvieembalitk sponKkoola et ppeedaasnha Y »i mal dat akse

juhendatud »ppetegevust kokku v&2hemalt 15 arvestusliku »ppet

A 7. Teadmiste ja oskuste hindanmieteulkak u>kpkeksu.v»t vate hinnang

WDi ppi mi se potentsiaalne edukus s»l tub toimetul eku»ppes »ppiyv
kahjustuste esinemisest, reaalne edukus aga tema i ndiimaldwsa al
saada Jj»ukohases t°°s v»i metekohase osalemise ning t°° tul em
(2) Hindamine toi metuleku»ppes toimub »pilasele koostattud ind
hi nnat akse nsgeuntaelgias.t eHihnidnanmnai sel kohal datakse p»hi kool i riiklik
(3)Hinnangu p»hi eesm?r k-j he mag moataasli dati slesaa uSR>shii lsGdleist at ud ee

hi ndamise eesm2rgi ks on:

1) motiveerida» pi | asi »pi ¢l esandei d sooritama ja m2rkama oma tul emus
2) m»jutada »pilase v»imali kult adekvaatse enesehinnangu Kkuj |
3) suunata »petaja tegevust »pilase »ppimise ja potentsiaal s
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4) anasaebe, |l »petajale, kooli juhtkonnale, | apsevanemale (eest
(4)ipilase arengut hinnatakse hinnangutega Atuleb toimed, At
1) Hinnangut Atulebnnainmgef egai Atudpbunetasda hoi med, Atuleb r a
2) Hinnangut Atuleb toime abigafi v»ib t2psustada hijneraqigfut eg

Atuleb toime koosteigkvsesealii gdfiuveb moiulmeviigil

—+

3) Hinnang Aei ule toimen viitab vajadusele muuta individua.

(5)i petaja teeb | apse arengu kohta iga p2ewpm3ltkmandet bBi haat
Ma@r kmete alusel korrigeeritakse vajaduse korral individuaal s

(6) Toi metuleku riikliku »ppekava j2rgi »ppiv p»hikoolil »pe"

(7) Toimetuleku rii&seke appekaea»ppbdbnruklogpi bt susega p»hi kooc

A 8. Teadmiste ja oskuste hindamintukuli kakkpestvate hinnete

(1) Lisa»ppes toi mub hindamine | ihtsustudedtppelhamastupesanswn

hi nnangutes ja »pitud oskuste kirjeldami ses.
(2) ) Lisa»ppes toimub hindamine toimetul eku »ppekava | »pet

(3) Pikendatud »ppeaja | »ppeoddes vidahtIpitladanda mmaus > pkaoluik og

A 9. K2itumise ja hoolsuse hindamine
(1) Lihtsustatud »ppekava j2rgi »ppiva »pilase k?2itndadi st | a
m2rgitakse é&biasanpdevsklUssning »pil asraamatusse. P»hi kool i I
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(2) i1ipilase k2itumist ja hoolsust hinnatakse hindega fAneeskuj
(3) ipilase k2itumiskoduhdamaspaabpskebisreagkbbekjid 2Kk xImbInes mo mn
j@rgimine koolis ning vaaljaspool kool

(4) Ka&itumishindega fAeeskujuli ko htjnan ak»alkbsleu s»srparlnmisde jkderl dieniien
kes taidab kool kodukorra n»udeid ning »pilasreegleid eesku.

(5) Ka@itumi shindega fihead hinnat aksek»piblasthorknes nj hggithbi glad:
kodukorra n»udei d ja »pilasreegleid.

6) K2itumishindega Arahul davo hinnataks$a kpibassnokee fhdide
n»udei d ning »pilasreegleid, kuid kell el on esi neingsunamig.si mus
(7) Ka@itumi shindega fimitterahuldavo hinnatakse »pi Instatad, kes

k2it-pmi E»l bl usnorme, ei allu »petajate ega blLmisshimataanemate n»u

Amitterahul davakswv»ikakxkbli ksavaght skenheao eest .

(8) Ka@itumjiaeaaettainime pannakse fAimitterahul davo kool »ppenos
»ppen»ukogul e p»hj endtussteyud nkd |»pi vesdsiodndwsearsvei sukohti ja et
(9) Hool suse hindamise aluseks on »pilase suhtumi ne esgonete mi ss

taitmisel

~

(10) Hool sushindega e e sukhutjuubl i»kpop ihnminsnsaet ajkas e¢ | »epsi a nansett, e sksees kso h u
v»i mete kohaselt, on ¢l esannete t2aitmisel p¢eé¢dli k ja hool as,
(11) Hool sushindega fihead hiangtakaprnepestastkokesesuhdubkwbp,
v»i mete kohaselt.

(12) Hool sushindega fArahul davo hinnatakse »pil ast, akabs ¢ di s
j@rjekindel ega »pi arkngutakeme kohasek.i d oma v»i mete | a
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(13) Hool sushindega fAmitterahuldavo hinnatakse »pilagat, kes
vastutustundetult, ei t@aida tundides »pet ajngt enundudgmiesiandjedt
p»hjuset a.

A 10 Hinde ja hinnangu vaidlustamine

(1) ipilasel v»i tema seadusli kul esindajal on »igwsglehivedei d
hinnangu teada saamist, esitades kaolrde k t or i I e ki rjali kult vastava taotluse koos
(2) i1ipilase hindamisel koolis tekkinud eriarvamusi |loolivai dl u

direktor v»i »ppen»ukogu. dtigitadachingamisnarmedik m»>ipte¢ @ iau me& hkiomg spah judr
ja n»uetele vastavust. Kooli direktor teeb otsu%epjavaepookal

ot suse vastuv»tmise p2evast arvates.

Kui ampi Iv»i | apsevanem ei ole otsusega n»us, on tal »igus p°?°
A 11 Juhendi j»ustumine
Ka2esolev A mmuste Kooli »pilaste hindamise ning klassi ja p»

on vastu wukbgdjpppbonstub 01.09.2012 . a.

Lisa 2

| kooliastme s»nalise hindamise alused

i petaja kasutab hindamisel j2rgmisi hi nnangui d:
EESTI KEEL
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adusal t, aegl asel t,

LOED V&ga h2ast.i hasti, I \;
ti, h2a st i rustadésusast i, korralik

KI RIJIUTAD V&aga h?2as
rahuldavalt, lohakalt
JUTUSTAD V&@ga h2sti, h2&sti, huvitavalt, il mekalt, p»hjalikul"

r
t, peéeedl i kul

MATEMAATIKA
ARVUTAD V&2ga h2sti, hasti, Kiirest. ja »igesti, Kiirest. Kui
Aeglaselt

LOODUSI PETUS
VAATLED JA UURID LOODUST
Huviga, t2helepanelikult, kiirustades

KUNST
JOONI STAD V@aga h2sti, h2&sti, p¢edlikult, T lusasti, puhtalt,
loovalt, lohakalt

T¥¥1 PETUS
MEI STERDAD V&@ga h?2sti, h&@sti, osavalt, p¢edlikult, puhbhtalt,
Kiirustades

KEHALINE KASVATUS
SPORDI D V&aga h2sti, h?2sti, huviga, p¢eéedlikult, innukalt, has.
oma V»i met e

MUUSIKA
LAULAD Va@aga h2sti, h2sti, r»»msalt, k»|lavalt, alati kaasa, |
HOOLSUS
T¥¥TAD TUNNI S V2ga hool ega, hool ega, t2helepaneli kult, rahul
t %lbpanuga
HOIl AD OMA I PPEVAHENDEI D V&@ga h2sti, hasti), rahul davalt, hool

K I TUMI NE
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OLED OMANDANUD K | TUMI SHARJUMUSED V2&2ga hasti, hasti, rahul da:

i pil asel @ ngvamagluit €t @ nthimé» pelt alnf Isteu teelsané r ki dest | appl PhsadpddeEaea
arengustt ndi vi duaal sgtaedt; ¢isseéd skhsuapergtpd@ntaskse praktilisele tege\
kirjeldustele.tAdadmssatagseu»pl aesees ja oskust teadmisi sid
inimestegaeluga,loodusega.

Eesti keel

AVaga =Hhitisnne A5

Lugemine

Teksti |l adus, veatu, selge, »ige intonatsiooniga |l ugemine,
iiged r »hsuadhi w ahudsdldet oon.

Tekstis sisalduva info m»i stmine

il esannete t@itmine | oetud teksti p»hjal

Suuline enesev?a@l jendamine

Annab loogiliselt edasi kuulatu ja loetu sisu.

Jutustab | adusalt, kasutades mitmekesist s»navar a.

Arvestab suhtlusolukorda ja adressaati.

Kirjutamine

iigekirjutuse aluseks olevate »pitud p»him»istete ja reeglit.
i pitud »igekirjajuhiste ja ¢ksikkeelendite piires vigadeta k-
Te©° vormistus j2rgib juhiseid, on puhtalt wvormistatud.
T2hekujude »i gsus jkiaontoétdawt ede seostamine, k?2e

S»nade, s»na¢ghendite ja | ausete eksimusteta 2rakirjutamine »
Suudab h2sti moodustada terviklauseid ja | auseid seostada.
T2idab kirjalikke keele¢lesandeid vigadet a.

Oskab »nnitlust kirjutada.

AHastifn = A4n

Lugemine
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Loebl adusalt, kuid v&@heilmekalt; teeb lugemisel ¢ksikuid vigu.
iitged r»hud, pausid, sobiv h222] etoon.

Saab aru teksti sisust, kuid k¢gsimustele vastamisel on ¢ksi k.
Ta@idab | oetud teksti p»hjal ¢l esandei d ¢ksi kute vigadega.
Suuline eneseval jendamin

Saab kuulatust ja | oetust aru ja oskab edasi anda Kkuul atu | a
Jutustab m»ningate ebat?2psustega, s»navalik mitmekesine
Arvestab v@he suhtlusolukorda ja adressaat:i

Kirjutamine

iigekirjutuse aluseks ol ewnatme sepi tond ¢ ksshikm»idst ete ja reegl it
ebat2psusi

i pitud »igekirjajuhiste ja ¢ksikkeelendite piires teeb Kkirju
T°©° vormistami sel esineb eksimusi, on puhtalt vormistatud.
T2hekujude »igsuses ja t2htede seladavvami sel esineb ebat?2psusi
S»nade, s»na¢hendite ja | ausete 2rakirjutamisel »pikust v»i
Kirjali ke keele¢glesannete t2itmisel teeb ¢ksikuid vigu.
Terviklausete moodustamisel ja lausete seostamisel teeb vigu.

innitluse kirjutamisel wvajab juhendamist.

AHar j ut=a hvienenled A3

Lugemine

Loeb konarlikult, ilmetult, vigadega.

iiged r»hud, pausid, sobiv h&2] etoon.

Saab ¢l djoontes teksti Ssisust ar u, kuid k¢gsimustele vastami s
Tekstil p»hinevate ¢l esjamnpudweddjah®eka.ami sel on eksi musi
Suuline enesevaa| jendamine

Saab kuulatust ja | oetust ¢l djoontes aru, kuid ei oska al at.

p»hisi su.
Jutustab k¢gsimuste toel, jutustus on s»navaene.
Arvestab harva suhtlusolukorda ja adressaati.
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Kirjutamine

i1 gekisej at useks ol evate »pitud p»hi m»istete ja reeglite tund
i pitud »igekirjajuhiste ja ¢ksikkeelendite piires teeb Kkirju
T°° vormi stamisel esineb eksimusi, on | ohakalt vormistatud.
T@hekujude »igsuses jua ethfahtt?gdal s39 e o0 Kt2aerkiigdl ean ogdel jvahel | oet a
S»nade, s»na¢sghendite ja | ausete 2rakirjutamisel »pikust v»i
Kirjalike keel ¢eegblvigsannete t2itmisel

Vajab abi terviklausete moodustamisel ja lausete seostamisel.

innitluse dababj. ut ami sel v

AOn rashkhefine A2

Lugemine

Loeb aeglaselt, katkendlikult, ilmetult, vigadega.

Saab halvasti teksti sisust aru ja suudab vastata ¢ksi kutele
Tekstil p»hinevate ¢(l esannete | ahendami sel on rohkest: eksim
Suul ne enesev?2| jendamine

Saab kuul atust v»i | oetust halvasti aru.

Jutustab k¢gsimuste toel; jutustus on | ¢nkli k ja s»navaene.

Ei arvesta suhtlusolukorda ja adressaati.

Kirjutamine

i pitud »igekirjajuhiste ja ¢ksikkeelendite piires teeb kirju
To©° vormistami sel esineb palju eksimusi, on |l ohakalt wvormist.
T2hekujude »igsuses ja t2htede seostamisel on palju ebat?2psu:
loetav.

S»nade, s»na¢ghendite ja | ausete 2rakirjutamisel »pikust Vv»i
Kirjalike keel e¢l esannete t2itmisel teeb palju vigu.

Vajab tihti abi terviklausete moodustamisel ja lausete seostamisel.

innitluse kirjutamisel vajab tihti abi

AOn vaga haskheid A1AR

Lugemine

Loeb veerides, katkendlikult, ilmetult, vigadega.
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Eisaateksts i sust aru ja ei suuda vastata p
Tekstil p»hinevate ¢l esannete | ahenda
Suuline enesev?2]| jendamine

Ei saa aru kuuldust ja loetust.

Jutustab ainult k¢simuste toel; jutus
Ei arvesta suhtlusolukorda ja adressaati.

Kirjutamine

Ei tunne »igekirjutuse aluseks ol evai
Kirjutamisel ei j2rgi, ei oska kasut a
Te°d on vormistatud | ohakalt, on pal|]
T2hekujude ja t2htede seostamisel on
Kirjali ke keele¢glesannete t2itmisel it
Ei suuda moodustada terviklauseid ja lauseid seostada.

Ei suuda il ma abimaterjalita »nnitlus
Matemaatika

AvVaga h2stio = hinne A5Hf

Arvutab veatult suuliselt ja kirjalik
Vaatl eb, v»rdleb, | eiab seoseid veatu
Loeb ja saab iseseisvalt ¢l esannete |
AH2 st ihdoi nne A4n

Arvutab suuliselt ja kirjalikult »pit
Vaatl eb, v»rdleb, | eiab seoseid; »pit
Loeb ja saab iseseisvalt ¢l esanneg e |
AHar j ut=a hvienenled A3

Arvutab suuliselt ja kirjalikult »pit
rakendami sel; kasutab abi »pitud reeg
Vaatl eb, v»rdl eb, kui d vahel ei oska

» hi
mi
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Loeb

AOn raske

Ar vut

j a

ab

S

S

rakendami
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Lugemi seg
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Matemaatikas antakse hinnanguid:

suulised vastused:;

osav»

t mi

ne r
kirjalikud t

kirjalikud tunnikontrollid.

mat e
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Loeb ja saab iseseisvalt ¢l esannete juhistest aru ning toi mi
Tunneb ja oskab selgitada »pitud p»him»isteid.
AH2 szt ihdoi nne A4i

mbateéd@pesusi

M»i stab tekstis sisalvdasvamisesrfobn kKkksdkHk§gdi .
itten»ustumi st , kuid vahel

Aval dab oma arvamust, n»ustumi st/ m »

arusaadavalt p»hjendada.

Vaatleb, v»rdleb, kirjeldab, | eiab seoseid veatult; »pitud r
ebat2psusi

Oskabesida antud teema kohta | i htsamaid k¢gsi musi

Loeb ja saab aru iseseisvalt ¢(lesannete juhistest, kuid nend
Tunneb »pitud p»hi m»isteid, kuid selgitamisel esineb ebat?2ps:

AHar j ut=a hvenenled A3

Vahel eksib tekstis sisalduva infe» i st mi sega.

Aval dab oma arvamust, n»ustumi st/ mitten»ustumist, kuid vahel
Vaatl eb, v»rdleb, kirjeldab, kuid vahel el oska | eida seosei
Loeb ja saab ¢l esannete juhistest aru, kuid m»nikord eksib n
Os kab esit ad aeekejvastamalatigaemalek u

Vahel eksib »pitud p»hi m»istete selgitamisel

AOn rashenone A2

Eksib tekstis sisalduva info m»istmisega.

Aval dab oma arvamust, n»ustumist/ mitten»ustumist, kuid eksib
Vaatl eb, v»r dl ealateidska leijasséodeadb ¢ | di sel t |

Ei saa al ati ¢l esannete juhistest aru, tihti eksib neid j2rg
K¢si muste esitamisel vajab abi, need el vasta al ati teemal e.

Eksib »pitud p»him»istete selgitamisel

AOn vaga haskheo ALlR
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Ei m»i sta teftsti s sisal duvat

Ei aval da oma arvamust, n»ustumi st/ mitten»ustumi st v»i kaht |
V»rdleb ja kirjeldab ¢l diselt, ei | eia seoseid.

Lugemi sega ja ¢l esannetest arusaami sega on raskusi

Ei oska k¢gsi musi esitada.

Ei tunne »pitud p»hi m»isteid.

Loodus »jpaetiumsiemese»petuses antakse hinnangui d:

suulised vastused;

osav»tmine r¢ihmat?©©°°st ;
tabelite ja jooniste t2&itmine;

kirjalikud t°°d 1 ni meste®»%rea airsaet y sat ,| oloiduassI»eglett eudsesl t»;pi k
kirjalikud tunnikontrollid.

Kehaline kasvatus

AvVaga =hatsitime A5

toime tunnis »pitava ja tehtavaga.
amat est oskuss»nadest .

tiivselt kaasa.
ka ise ettepanekuid tunni huvitavamaks muutmisel.

Tul eb vaevat
Saab aru I 1ih
L°°b tunni s
Avaldab oma arvamust ja tee

AU

AH2 st ihdi nne A4An

Tuleb toimetunnis pi t ava ja tehtavaga

Saab aru lihtsamatest oskuss»nadest

L°°b tunnis kaasa, kuid vahel vajab selleks »petaja ergutust
Avaldab oma arvamust ja kuid ise ettepanekuid tunni huvitavamaks muutmisel ei tee.

AHar j ut=a hvenenledo A3

Tuleb enamasti toime tars tehtavaga, kuid vajab vahel veidi abi, juhendamist.
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Vahel eksi b | i htsamatest oskuss»nadest arusaami s el
Vahel e i m»i sta ¢l esannet, vajab selgitusi.
Aval dab oma arvamust, kuid on m»ni kord siiski kahtl eval sei s

AOn rashkefine A2

Tuleb raskstega toime tunnis tehtavaga, vajab abi, juhendamist.

Eksib tihti | i ht samatest oskuss»nadest arusaami sel
Ti hti el m»i sta ¢l esannet, vajab selgitusi

Avaldab oma arvamust, kuid on alati siiski kahtleval seisukohal.

AOn vaga haskhed ALlAR

Tunniso mandatavaga on t»siseid raskusi
Vajab tihti abi, juhendamist.

Kui kohe ¢l esanne (harjutus) ei »nnestu, kaotab huvi (soov)
Ei oska oma arvamust avaldada.
Ei m»ista | ihtsamaid oskuss»nu.

Kehalises kasvatuses antakse hinnanguid:

harjutustes oor i t ami s el »i ges tempos, »ige amplituudiga;

osav»tt r¢ghmat°o%st  ve»i kol l ektiivsest tegutsemisest (m2ngud,
aktiivsus tunnis kaasal°°misel

Muusika

Avaga =hatsitime A5

Te°%tab tunnis aktiivselt kaasa.

Loeb | aul ut eksteadesisur avalt, m»i stab n

Saab aru t°°vihiku ¢l esannetest, oskab neid t2ita korrektsel:
Omab r¢tmitunnet, peab viisi
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AH2 szt ihdi nne A4An

V»tab tunnist osa, kuid vahel vajab selleks »petaja pool set
i pitud | aulutekste | oeb ddesisaval t, m»i stab enamuse | aulutekst
Saab aru t°°vihiku ¢l esannetest, oskab neid t22ita.

Omab r¢gtmitunnet

AHar j ut=a hvienenled A3

T2hel epanu hajutatud, mist»ttu tunnis k2sitletav j22ab kohat.i
Laulutekstide ja t°°vihiku ¢lkenarliknnete | ugemine ning nende m»
Laul ab reé¢tmipilli saatel

On n° Atoel l aul j af.

AOn rashefine A2

Tunni st osav»tt puuduli k, ei t°°ta meelsasti kaasa, vajab pi
suhtes.

Laulutekstide ja t°°vihiku ¢l esajoengdldmest. | ugemi ne ning nende m»
Laul mine r¢tmipilli saatel valmistab raskusi

AOn vaga haskhed A1ARA

Ei v»ta tunnist osa, ei t°°ta kaasa, vajab pidevalt meel det u
Ei saa aru | aulutekstidest ja t°°vihiku ¢l esannetest.
Laulmisel suuri raskusi nii vi s i Kui ka r¢tmiga (ka toetava pilli saatel).

Muusikasantakse hinnanguid:

»pitud | aulude [ aul mi ne;
t°°juhistest arusaamine;
»pitud muusi kateooria tundmine;
tunni st osav»tt.

213



Kunsti»petus ja t°°%°»petus
AvVaga =harsitime A5

Oskab ohutult kasutada® °© ma t evahera¢idening kanstitehnikaid loominguliseks

eneseva@]l jenduseks

Oskab val mi stada mahul i si-jamiudestmaterjalidestn g m2@ nguasju voolimis
Peab silmas pildi kompositsioonireegleid.

Oskab teha kollaagi ja voltida paberit.

Oskabkm st i teoseid | ihtsates vormides kirjeldada ja oma eel i st us
Vaartustab enda t°°dest erinevaid | ahendusi

M2 rkab kujundusel emente ¢mbritsevas keskkonnas.

Oskab kavandada ja t°°tada iseseisvalt t°°juhendite j2ragi
Oskab hoida kaommuals r»ivad ja jala

Oskab teha I|ihtsamaid korrastust®©id.

Oskab katta lauda.
On koost°°val mis.

AH2 szt ihdi nne A4An

Oskab kasut ad-=ahéendeld mregtkunstitehmikaa loprmanguliseks
eneseva@l jenduseks

Oskab val mi stada mahul i si-jamiudestmaterjalidlestn g m2 nguasj u voolimis
Peab silmas pildi kompositsioonireegleid.

Oskab teha kollaagi ja voltida paberit, kuid to°o°od ei ol e al a
Oskab kunstiteoseid lihtsates vormides kirjeldada ja kuid alati ei oska oma eelistusi

p hjendada.

Vajab abi enda t°°dest erinevate | ahenduste v&a2artustamiseks
Kujundusel ementi de m2rkami seks ¢mbritsevas keskkonnas vajab
Oskab kavandada ja t°°tada t°°juhendite jargi

Teab kuidas, kuid al atjialean»wsxiad.hoi da korras r»ivaid | a
Oskab teha |Iihtsamaid korrastust®id ja katta | auda, kui d vaj.
j@rjekorras teha.

On enamast. koost°°val mis.
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AHar j ut=a hvienenled A3

Vaj ab vahel abi praktilise t°°%v»tte ohutul omandami sel

Vahel on raskusivoolims t © ° v » | mei sterdami st?®°° | »petamisel

Kavandami sel vajab vahel abi ning ei saa al at.| aru t°°juhend
Oma valikuid ei saa al at/ p»hjendatud ja ei |l eia seosei d.
Oskab esitada k¢gsimusi, kuid need ei vasta al ati teemal e.
To°%vahendite | a gaditikaahtaime or r ast ami se

Ei ol e al ati koost°©°val mis.

AOn rashefine A2H#

Vajab tihti abi praktilise t°°v»tte ohutul omandami sel

On raskusi voolimist?©®? vx»i mei sterdami st°®°°® | »petamisel
Kavandami sel vajab abi ning ei saa tihti aru t°°juhendist.
Omavalkk ui d e oska p»hjendada ja seoste | eidmisel vajab juhendeze
Oskab esitada k¢gsimusi, kuid need ei vastavad harva teemal e.
T°°vahendite ja t°°koha korrastamisega ei tule toi me.

Ei ole koost°°val mis.

AOn vaga haskhed A1ARA

Ei suuda omandadaohutyppdr akt i | i se t°° wvx»tteid.

Voolimis-j a mei sterdamist®id ei suuda | »petada.

Ei omanda | i htsamaid kompositsiooniv»tteid.

Ei saa aru | i htsamatest v&rvuse»petuse reeglitest.

Ei oska oma valikuid ega t°id kirjeldada ega p»hjendada.

On tunnis osamaevimatu v»i | iiga

Ei oska k¢gsi musi esitada ega vastata

Ei tule toime t°°vahendite ega t°°koha korrastami sega.

Ei taha teha koostc°°d.

Kunsti»petuses ja t°°»petuses antakse hinnangui d:
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t°° puhtus;

loovus;

eneseva@]l jenduse julgus;

osav»tt ré¢ehmat?o©©st

eri nev aetkasutus2 r vi d

ohutu t°°vahendite ja t°°tehnikate kasutamine;
erinevate t°°vahendite »ige kasutamine.

ipetaja | 2htub »pitul emuste hinnangute andmi sel ¢l djuhul j2r
p»hi m»tetest:

Hi nnangu fivdga h?2sti o saab kdpgijladne, tkel, | eorsakuliilnenevastus (es
tegevus v»i selle tulemus on »ige, |l oogiline ja m»testatud,

praktilises tegevuses ilmneb omandatu iseseisev ja loov
rakendamine;

Hi nnangu fAih2stio saab »pilane, kelle suuline vastus (esitus)
tegevasl|l veitul emus on ¢l diselt »ige, | oogiline ja

m»t estatud, kuid pole t2ielik v»i esineb v2&aiksemaid eksi musi
praktilises tegevuses j22a8ab m»nel m2 @ r al puudu i seseisvusest;
Hi nnangu fAharjuta veel 0 saab »pil atire, kell e suuline vastus (.
tegevus v»i selle tulemus on p»hiosas »ige, kuid esineb

m»ni ngaid puudusi ja eksimusi, p»hioskused on omandatud

l ¢nkl i kult ja teadmiste rakendami sel praktilises tegevuses e
raskusi.

Hi nnangu Aon raskeo saab ypiklianal ikeltlP@ ,spulaikne | vaa®etus (esit
tegevus v»i selle tulemus on ei ole p»hiosas »ige, esineb
m»ni ngai d puudusi ja eksimusi, p»hi oskused ei ol e omandatud
t2ielikult ja teadmiste rakendami sel praktilises tegevuses e
raskusi.

Hi nnangu fAon v@&gag rkedWded suaudhb n»epivlassnt us (esitus), kirjalik t°
tegevus Vv »i selle tulemus on p»hiosas vale, esineb palju puu:
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ja eksimusi, p»hioskused on omandamata ja ei suuda teadmisi
rakendada praktilises tegevuses.

ipilastel e ant ud hiknangud kantakseklassiturmistuseld. i s e d

92 ndi vi duaal se »ppekava (ainekava) koostamise al use

1. mmuste koolis koostatakse »pilastele individuaalne »ppekave
pilane »pib toimetuleku »ppekava al usel

f»pil ane »pib |isa»ppe »ppekava al usel

pil ane on varem »ppimllekseiolreid eestkeel k eel ekeskkonnas

f»pil ane »pib | i htasselgattahantekkingy pbpeseppekasamest olulisi erinevu
V»i mitmes aines

2. Kui hari dusli ku erivajadusega »pil asele koostatud iemdstevi dua
va@hendamine v»i asendamine Vv»i kohustusliku »ppeaine »ppi mis:
n » @raigkomisjoni soovitusel.

3.l ndividuaal se »ppekava koostami sel kaasatakse »pilane ja | a
I ndividuaal se »ppekava koostamine, vormistamine ja rakendamine toi
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|l ndi vi duaatmekipppalkiak adokument, mis m22rab kindlaks »pil ase
eesm2rgid ja eriabi t-eesm83ed) dmi saamuvamabeksd mmpete Kool i

U0 ainult ¢l dosast

!l dosa fikdesedbptdeeeset ja |1 K t2itmisega seotud pedagoogi
ps¢hhol oogilisest ja tervisliku seisundi kirjeldusewsta. ajllgdes
Uus ¢ HKoabtatakae koolietappide vahetude2 (kl, 3-6.kl, 7-9.kl).

U arenguvaldkondadest

1 kognitiivsed oskused,;

1 kommunikatiivsed oskused;

f sotsiaal sed p2devused;

1 motoorika;

1 eneseteenindus;

T te°oskuste omandami ne.

|l ndi vi duaal »ppekava kogstmt akmek ¢ pYsast hbpdbhbamssetar I ndi vi duaal
»pil asega tegelevad erialaspetsialistid ja vanemaduwselld ndi vi du.
kinnitab kooli direktor.

|l ndi vi duaaloostappesledvd 2t utakse sellest, mida | aps oskab | a
kaitseb »pilase huvisid ja arvestab tema arengutasdt »mpinha@siers
| 2ht upeetes m8p ki dena, mill est juhinduvad ni. »pil ane, |l apsevan
| ndi vi duaal se »ppekava rakendami sel on viis etappi

7. »pil ase arengut asemeiskeanidal gne hi ndamine; PAC

8.1 ¢-hia pi kaajaliste eesm2ahidm@2pgami hamine ja vajaliku er.i

9. »petamine ja »ppeprotsessi fikseeri mine
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100hi nnangu andmine | apse saavutustele ja (sellele vastavalt

llkokkuv»tva hinnangu koostamine »ppeaasta | »pul

mmuste Koolis v»et akksoeo sitnadmivsied u aaal |l ussee k»sp p»epkeatvaagg a pool t | 2bi vi
arenguhinnangu skeemid. PAC (e Pedagoogiline anal ¢¢s ja curr
vai mupuudega i nimeste sot s iaeradhnsse pregramms.k ust e taseme m22ramise
PACi erinevad versioonid v»imaldavad uurida inimesi erimevas
sisaldab 120 oskust, mi s on skeemis | ar ek odahaotaus eetjasatsinalse o s a ¢
arengu peaval dkonda: omaalgatusl i kkus, kommuni katiivsus, sot:

Arenguhinnanguskeem on ringikujuline. Ring on jaotatud neljaks peasektoriks vastavalt arengu peavaldkonnale.jégasektoeel
osasektoriteks, mis m22ratlevad t@psemalt, millises 3asrugiirteud e
ringi sisemistele osadele ja v&limiste kaarte poole I|iikudes

Skeemiees m2r gi ks on anda visuaalne pilt | apse arengu tasemest n
rehabilitatsiooni ja »petust.

Skeemis varjutatakse tumedaks need alad, mbil esdm®tgi sodr L a
Oskused, mida | aps valdab osaliselt v»i mi da s oor ieelrbenigau husl
Kohad, milles eeldatud oskusi |l aps veel ei valitse, |j2etakse

Enamik PACformu ar e si sal dab | isaks sotsiaalpildile ka isiksuspilti
k¢l gedel e, mis v»ivad vastavalt takistada v»i toetada sotsia

| si ksusepil di koostami nei mesabkpbhpml skektukdmksteet 5si ksuse o]
ringikujulist diagrammi. Isiksuse omadusi hinnatakse-padli-s ¢ st eemi s j a seej 2r el ma2r$piltakse di
M2 rgistatud numbrid ¢{¢hehdawvadksetakmaeadebhgyammabduiMi da vaikse
i ni mese iIisiksuse omadused. Vai mupuudega inimene, kel llkama si ks
talle tuttavas keskkonnas. Talle valmistanagr as kusi v»»ras keskkonnas kohanemine. Uut
i ni mesed, kelle isiksuse omadusi on hinnatud nel | a Iloomustadai i e
inimest kui tervikut, mitte tema os&u
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PACi formul aride kasutamisel tuleb meeles pidada, et Kkuwsis kasu
tuleb minna aste k»rgemal e

mmuste Kooli toimetul ekuk]I| awsantidRACA,pmpeak anwa | diusampa hok olodks »PA
aasta »pilastele.

|l gal »pil asel peab ol ema v»imalus ka ise oma v»i mei dLillg a osku:
»i el ehtedel ja | ehtedel aoanb tvoaosdtuadv alrta oonsak uksleads.s il g»ap i»lpaesttag ao ssk
ippekava | isana on toodud 2ra ainult m»ned soovituslikud osk
Lille tuleks t2aita ni.i

oskused, mida | aps oskab tuleb v&@rvida tumedaks;

heledamalt need, mida natuke oskab;

ruudul i seks need, mida m»ni kord oskab

t¢hjaks jatta need, mida ei os ka

I ndi viduaal se »ppekava (IrAaK)nidaons thnaemilneé,t swer rait sitda miprpe sj a

I ndividuaal ne »ppekava |lihtsustatud »ppesakocsst avakgehjaniduwls
»ppesi sus, »ppeprotsessis ja »ppekeskkonnas. Kui mu u dbireu st e
kasv v»i kahanemine v»rreldes kool i »pmaekbaeagadhendami nkl vkes.
2)Ettepaneku | AK koostami seks ja rakendami seks teeb klassij
3) Kl assijuhataja teavitab | apsevanemat | AK koostamiselivajal i
direktorile 10 p2eva jooksul peale klassijuhataja teavitami s

4)1 AK rakendami se otsuse kivmnijtoalk sdilr eaktadcreis keehkikkdiumjiasgatZ2ht@

5)ipilase individuaal se ainekava | epingu eest vast utee&bk akvlaadses
eest vastutavad aine»petajadaga. T°°kava kinnitab kool direkto
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6)I AK rakendami se otsuses tuuakse 2r a:

%1 di sed andmed »pilase koht a;

findi viduaal se ainekava rakendamise p»hjused;

f»ppet ©° kor riaslpdianngiustee lalausuesde ks v»etav riiklik »ppekava,;
f»ppeained ja p2devused, millele individuaalne ainekava koost
frakendatavad tugis¢gsteemid;

f% kool i »ppekavaga v»rreldes »ppesisule ja »pitulemustele v2he
1 individuaalse ainekava rakendamise aetylmuste hindamise kord;

fi ndi vi duaal se ainekava koostamise ja t2itmisega seotud isiku

7)IAK koostamiseks vajalikud dokumentide blanketid

findividuaalse ainekava leping
fi ndi vi duaal ne t°°%kava
findividuaalne ainekava

INDIVIDUAALNE AINEKAVA LEPING

Ees ja perekonnanimi:
Isikukood:

Kool:

Klass:

Aadress:

Ajavahemik:
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ippekorraldus (riiklik »ppekava, l'ii kumine koolis, klassit®®st os:

ippekava t2@itmisega seotud isikud

Hindamine (suulise ja kirjalikaterjali vahekord, abi hulk ja iselao

ippeained, milles rakendatakse individuaal set »ppekava

| NDI VI DUAALSE 1 PPEKAVA LEPI NG

Ees ja perekonnanimi:
Klass:

Ajavahemik:

|l ndi vi duaal se »ppekava koostamise eesma@rk
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ipilase ja | apsevanema kohustused

ipetaja(tie) seisukoht

Kuup2eveééeééeeéeéeé Al l kirjad: »pilane ééééeéé
| apsevanem éééééeééeé
kl assijuhataja éééeéeéeééé.
céeéeéeéeéeée.
cEééeéeéeéeécéce.

| NDI VI DUAALSE 1 PPEKAMEA 6TEXYIEAV A . (»ppeperiood)

i ppeaine

i petaja:

ipil ane:

Klass:

Aeg Teemad Oodatavad »pit\
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93Li sa»ppele j2@22mise tingimused ja kord

mmu Kook lisa-aastate aluseks on PGS A54 j a P»hi kool i Jvastut sestdt udbari kgi kv ak

16.12.2010 nr 182.
mmuste Kool pakub | isa»ppe v»imal ust nii l i htsustatud »ppe

1) Lisa»ppe ¢l deesm@rk on pakkuda t2iendavat etteval mpestust |
eesm2rgi ks ogevpwdht »jpethsteed et oetada »pil ase arengut ning Vv?2he

pi b iseseisvust ja kohusetunnet ning arendab enesev?22rikust
pi b koost°°d ja teistega arvestamist
farendab »ppi mi soskust
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flarendab valmidust teha otsuseid ning planeeridaa s i » ppi mi st , valida elukutset ja Kkujun:i
pi b hindama oma tegevust ja teoks tegema oma plaane muutuva

fparandab eel dusi p22semaks edasi »ppima ning arendab »pingut
pi b ar enda mae erisekatesaluolukardadess t o i
ft utvub »ppi mi sv»i malustega kutse»ppeasutuses, saab selgust e

flarendab sotsiaalseid oskusi

fl i sa»ppe j2rel omab plaani edasi»ppi miseks | a val mi sol ekut
2) Lisa»ppesse v»atakshi kpdbl asl pphkeasnonssaar samal aast al n
t°°turule suunduma v »i kes ei p22senud soovitud »ppeasutusse

3) Lisa»ppe kestus on ¢ks »ppeaast a.

4) mmuste Koolis saab | i sa»ppaearod ijviidad tkaoljia lkepdteand w,p uk aisn na
v@hemalt rahul davalt.

5)Lisa»ppel e j22miseks tuleb | apsevanemal (eest k oklasgi esimeselh oo |
poolel (11l »ppeveerandi | »pp).

6)i ppen»ukogu v»i b taotlusele eitavalt vastata, kui

™pilane pole t2itnud pikemaajaliselt m»juva p»hjuseta kool ik

Mt ema k2&itumi shinne on ol nud korduval't mitterahul dav;

% konkreetne »pilane ei vaja elus toimetulekuks »ppeaja pikend
7)Li sasppes al e v»i mal datrakpet | rurhie nulaaxupds etguentdnillOtbedsd u Ht2dbb ¢ 1 d h
525» ppet undi kut seal ane etteval mistus ning sotsiaal setleetgua e n e
ning ainekavad on | isatud kooli »ppekava juurde.

9)l gale | isa»ppe »pil asele koostatakse induviduaal nwkayal e mi nel
il eminekupl aani koostamisel arvestatakse

»pil ase teadmisi ja oskusi

» paisd ja vanema soove ja vajadusi
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kool i v»i mal usi

arvestatakseguosoiskRa (|l aps, | apsevanem, omavalitsus, sotsiaa

10) Kooli, kutsekooli ja vajadusel bpPppPpkomhaeesenthajhktdesahal sl ¢
erinevate poolte vahel.

11)Lisa»petus korraldatakse niijacett®Slkegpraksib -j»apr tl %%skea sele kpoonsg a

i petuses kasutatakseg al &mtiumedletst» pni It anees ulpwwsied elstmeet odei d j a t
hoidmiseks.

12)Li sa»ppes ja2lgitakse »pilase arengut j2rjepidevalt. |l gal

saada personaal set | uhenda miiselfateostamisesningametiga elu plgnpeemiseg evuse pl an
13)Lisa»ppes toi mub hindamine vastavalt mmuste Kool hi ndam
94. mmuste Kooli »ppekava uuendamise ja t@aiendamise Kk
1. mmuste Kool i »ppeHeapasess.2 i endami ne on

2i ppekava parandamine ja t2iendamine on demokraatlik, seega \
BEttepanekud »ppekava t2iendamiseks tehakse direktoril e, kes

4i ppeperi oodin»wikiogaudelkimnmpd at akse ¢l dise arutelu ja t°°kooso
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50 ppekava parandused pjek atv@ai d mwpypued | i satakse »p

6Kooli »ppekava | oetakse kehtetuks, kui kehtippeghavaon hakanud koc
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